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Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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De SteraNo Angelo

Stagione calcistica 2010, 2011, 2012
Marzo, Aprile, Maggio 2014

Palestra comunale comune di Sanza (SA)

Allenatore e Preparatore atletico categorie Pulcini, Giovanissimi e Allievi
Istruttore ginnastica posturale per anziani

.2004-2009 Liceo
2009-2014 Universita

Liceo scientifico-tecnologico Pomponio Leto di Teggiano (SA); Laurea Triennale in Scienze
Motorie, sportive e della salute

Biologia, Movimento Umano, Anatomia, Sport di squadra, Biochimica, Fisiologia

Diploma di istruzione liceale; Laurea triennale

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE 0 PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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ITALIANA

[Inglese]
Buono
Buono
Buono

NELLA MIA CARRIERA UNIVERSITARIA HO AVUTO LA POSSIBILITA DI VIVERE ALL'INTERNO DI UN COLLEGIO
UNIVERSITARIO DOVE MI SONO RELAZIONATO OGNI GIORNO CON GENTE DI VARIA CULTURE CHE MI HA AIUTATO
AD ACQUISIRE UNA BUONA CAPACITA RELAZIONALE .

SAPER GESTIRE UN GRUPPO DI GIOVANI SPORTIVI E PERSONE ANZIANE CON LO SCOPO DI FARLI ESPRIMERE AL
MEGLIO E USARE L’ATTIVITA SPORTIVA COME RUOLO NELL'INTEGRAZIONE SOCIALE

SAPER USARE MOTORI DI RICERCA, SOCIAL NETWORK, PUBMED

APPASSIONATO DI MUSICA ITALIANA E INGLESE

Per ulteriori informazioni:
www._sito.it



