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ESITI INCARICHI DIDATTICA INTEGRATIVA PRESSO LA SCUOLA DI SCIENZE MOTORIE PER 

L’ANNO ACCADEMICO 2019/2020 
 

ATTIVITA’ 
INTEGRATIVA SU 
INSEGNAMENTI 

FRONTALI 

INSEGNAMENTO SSD ORE CDL PERIODO 
IMPORTO 

(lordo) 
DOCENTE 

Macromolecole: 
struttura e funzione 

Chimica e 
propedeutica 
biochimica 

BIO/10 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Sabrina Donati 

Zeppa 

Elettrostatica e cenni 
di elettrodinamica 

Fisica FIS/01 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Cristina 
Traversa 

I contratti nello sport Diritto dello sport IUS/01 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Sara 

Zuccarino 

Sport e disabilità nella 
prospettiva della 
pedagogia e didattica 
speciale 

Didattica e 
pedagogia 
speciale 

M-PED/03 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Cristina 

Ranocchi 

Integratori alimentari e 
performance negli 
sport di squadra 

Alimentazione e 
nutrizione umana 

BIO/10 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Paola 

Ceccaroli 

Il ruolo del microbiota 
intestinale nell’obesità 
e nelle malattie 
correlate 

Alimentazione e 
nutrizione umana 

BIO/10 14  L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Paola 

Ceccaroli 

Aspetti igienico 
sanitari delle strutture 
per le attività sportive 

Igiene generale 
ed applicata 

MED/42 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Giulia 

Baldelli 

Apparato circolatorio Anatomia umana BIO/16 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Sabrina 
Burattini 

Fondamenti psico-
pedagogica dell’età 
evolutiva in una 
prospettiva motoria e 
interculturale 

Pedagogia 
generale 

M-PED/01 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Mariglena 

Gjoni 

Composti, reazioni 
chimiche e 
stechiometria 

Chimica e 
propedeutica 
biochimica 

BIO/10 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Sabrina Donati 

Zeppa 

Trasmissione dei 
caratteri ereditari ed 
esercizi di genetica 

Biologia umana BIO/13 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Emanuela 

Polidori 

Nuove conoscenze 
sui mitocondri nel 
sistema muscolare 

Biologia umana BIO/13 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Emanuela 

Polidori 

Adattamenti 
metabolici indotti 
dall’esercizio fisico 

Biochimica BIO/10 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Michele 
Buffalini 

Meccanismi di 
regolazione 
dell’attività enzimatica 

Biochimica BIO/10 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Roberta 
Saltarelli 

Sistema nervoso 
centrale 

Anatomia umana  BIO/16 14 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.000,00 
Sabrina 
Burattini 
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CORSI INTEGRATIVI 
PER ATTIVITA’ 

TEORICO-PRATICA  

INSEGNAMENTO SSD ORE CDL PERIODO 
IMPORTO 

(lordo) 
DOCENTE 

Ginnastica artistica  
2° modulo 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 60 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Cristiana 

Preti 

Ginnastica artistica  
3° modulo 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 40 L-22 
15/02/2020 
31/05/2020 

€ 2.000,00 
Carla 

Spineto 

Ginnastica artistica  
4° modulo 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 60 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Giovanni 

Tateo 

Pallacanestro  - 
1° modulo 

TTD degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 160 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 5.000,00 
Eliano 

Crudelini 

Pallacanestro –  
2° modulo 

TTD degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 100 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 3.500,00 
Sandro 

Castorina 

Pallavolo –  
1° modulo 

TTD degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 60 
 

L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Giuseppe 

Davide Galli 

Pallavolo –  
2° modulo 

TTD degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 120 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 4.000,00 
Marta 

Del Sal 

Pallavolo –  
3° modulo 

TTD degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 120 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 4.000,00 
Paolo 

Gianfranceschi 

Attività per l’età 
evolutiva 1° modulo    

TTD dell’attività 
motoria per l’età 

evolutiva 
M-EDF/01 100 L-22 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 3.500,00 
Valeria  

Bin 

Attività motoria per 
l’età adulta e anziana - 
4° modulo 

TTD dell’attività 
motoria per l’età 
adulta e anziana 

M-EDF/01 60 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Stefano 
Carlini 

Fitness e attività 
motorie del benessere 

Fitness e attività 
motorie del 
benessere 

M-EDF/01 40 
LM-
68 

20/02/2020 
15/05/2020 

€ 2.000,00 
Vahid  
Shoaei 

Metodologia del 
movimento umano - 
1° modulo 

Teoria e 
metodologia del 

movimento umano 
M-EDF/01 60 L-22 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Raffaella 

Alessandri 

Metodologia del 
movimento umano - 
2° modulo 

Teoria e 
metodologia del 

movimento umano 
M-EDF/01 60 L-22 

01/11/2019 
30/11/2020 

€ 2.500,00 
Simona  
Agostini 

Metodologia del 
movimento umano - 
3° modulo 

Teoria e 
metodologia del 

movimento umano 
M-EDF/01 60 L-22 

01/11/2019 
30/11/2020 

€ 2.500,00 
Claudia  
Bianchi 

Atletica - 1° modulo 
TTD degli sport 

individuali 
M-EDF/02 60 L-22 

01/03/2020 
30/06/2020 

€ 2.500,00 
Giuseppe 
Andolina 

Atletica - 2° modulo 
TTD degli sport 

individuali 
M-EDF/02 40 L-22 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.000,00 
Giancarlo 
D’Amen 

Nuoto – 2° modulo 
TTD dell’attività 

natatoria 
M-EDF/02 40 L-22 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.000,00 
Elisa 

Palazzi 

Attività per l’età 
evolutiva 2° modulo 

TTD dell’attività 
motoria per l’età 

evolutiva 
M-EDF/01 80 L-22 

15/03/2020 
13/04/2020 

€ 3.000,00 
Sabina 

Albanese 

Attività per l’età 
evolutiva 3° modulo 

TTD dell’attività 
motoria per l’età 

evolutiva 
M-EDF/01 80 L-22 

15/03/2020 
13/04/2020 

 
€ 3.000,00 

 

Simona 
Criscione 
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Attività motoria per 
l’età adulta e anziana - 
1° modulo 

TTD dell’attività 
motoria per l’età 
adulta e anziana 

M-EDF/01 60 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Alessandro 

Stranieri 

Attività motoria per 
l’età adulta e anziana - 
2° modulo 

TTD dell’attività 
motoria per l’età 
adulta e anziana 

M-EDF/01 80 L-22 
01/11/2019 
31/12/2020 

€ 3.000,00 
Alessandro 

Capriotti 

Attività motoria per 
l’età adulta e anziana - 
3° modulo 

TTD dell’attività 
motoria per l’età 
adulta e anziana 

M-EDF/01 60 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Vahid 

Shoaei 

Pilates e aerobica 
Fitness e attività 

motorie del 
benessere 

M-EDF/01 40 
LM-
68 

01/03/2020 
15/05/2020 

€ 2.000,00 
Stefano 
Carlini 

 

 

CORSI INTEGRATIVI 
PER  LABORATORI 

INSEGNAMENTO SSD ORE CDL PERIODO 
IMPORTO 

(lordo) 
DOCENTE 

Baseball e Softball 
TTD degli sport di 

squadra 
M-EDF/02 30 

 
L-22 

 

15/05/2020 
14/06/2020 

 
€ 1.200,00 

 

Franca 
Colasanti 

Attività motoria 
adattata alla disabilità 

TTD dell’attività 
motoria adattata 

M-EDF/01 100 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 4.000,00 
Giovanna 
Rigucci 

Ginnastica: danza 
educativa 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 20 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 800,00 
Valeria 

Bin 

Ginnastica: artistica di 
base 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 20 L-22 
11/02/2020 
11/03/2020 

€ 800,00 
Carla 

Spineto 

Ginnastica posturale 
TTD degli sport 

individuali 
M-EDF/02 20 L-22 

15/01/2020 
15/02/2020 

€ 800,00 
Daniele 
Roccetti 

Pallavolo I 
TTD degli sport di 

squadra 
M-EDF/02 100 L-22 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Aldo 

Bendandi 

Pallavolo II 
TTD degli sport di 

squadra 
M-EDF/02 70 L-22 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.500,00 
Aldo 

Bendandi 

Pallacanestro I 
TTD degli sport di 

squadra 
M-EDF/02 100 L-22 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Eliano 

Crudelini 

Pallacanestro II 
TTD degli sport di 

squadra 
M-EDF/02 70 L-22 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.500,00 
Eliano 

Crudelini 

Calcio: metodologia di 
allenamento I 

TTD degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 100 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.500,00 
Francesco 
Balducci 

Calcio: metodologia di 
allenamento II 

TTD degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 70 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.500,00 
Francesco 
Balducci 

Comunicazione 
scientifica della salute 
e del benessere 

Sociologia della 
salute 

SPS/08 30 

 
LM-
67 
 

01/11/2019 
31/10/2020 

 
€ 1.200,00 

 

Michele 
Ciliberti 

Attività motoria per 
adulti e anziani 

Attività motoria e 
sportiva nell’età 
adulta e anziana 

M-EDF/01 30 
LM-
67 

15/02/2020 
15/03/2020 

€ 1.200,00 
Marianna 

Vetri 
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Analisi biomeccanica 
della pedalata  

Biomeccanica del 
gesto sportivo 

M-EDF/01 20 
LM-
68 
 

 
20/02/2020 
28/02/2020 

 

€ 800,00 
Giancarlo 
D’Amen 

Mezzi e metodi per 
l’analisi della 
prestazione sportiva  

Biomeccanica del 
gesto sportivo 

M-EDF/01 30  
LM-
68 

01/11/2019 
31/10/2020 

 
€ 1.200,00 

Giancarlo 
D’Amen 

Fitness e attività 
motorie del benessere 

Fitness e attività 
motorie del 
benessere 

M-EDF/01 10 
LM-
68 

09/01/2020 
21/01/2020 

€ 400,00 
Vahid 

Shoaei 

Ginnastica: artistica 
agonistica 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 20 L-22 
15/02/2020 
31/05/2020 

€ 800,00 
Cristiana 

 Preti 

Atletica leggera  
2° modulo 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 20 L-22 
15/02/2020 
15/03/2020 

€ 800,00 
Giancarlo 
D’Amen 

Atletica leggera  
3° modulo 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 20 L-22 
15/02/2020 
15/03/2020 

€ 800,00 
Roberto 

Recchioni 

Attività di 
ambientamento in 
acqua  

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 50 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 2.000,00 
Giuseppe 

Bovi 

Nuoto per salvamento 
e nuoto: cultura 
dell’acqua 

TTD degli sport 
individuali 

M-EDF/02 30 L-22 
01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.200,00 
Giuseppe 

Bovi 

Funzionamento delle 
macchine 

Teoria e 
metodologia 

dell’allenamento 
M-EDF/01 30 

LM-
67 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.200,00 
Piero 

Benelli 

Attività motoria 
adattata a soggetti 
disabili 

Intervento 
programmato 

adattato 
M-EDF/01 30 

LM-
67 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 1.200,00 
Michelangelo 
De Pascali 

Elementi di 
metodologia e tecnica 
analitica nella 
pallacanestro 1 

Corso avanzato di 
metodi e tecniche 

degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 30  
LM-
68 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 800,00 
Sandro 

Castorina 

Elementi di 
metodologia e tecnica 
analitica nella 
pallacanestro 2 

Corso avanzato di 
metodi e tecniche 

degli sport di 
squadra 

M-EDF/02 30  
LM-
68 

01/11/2019 
31/10/2020 

€ 800,00 
Sandro 

Castorina 

 
 


