
Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Sofia Dana Gligor

OCCUPAZIONE DESIDERATA ricercatore letterario

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Lug 2021 - Ott 2021 addetto alla vendita di abbigliamento
Vendita diretta e gestione del cliente all'interno del punto vendita, gestione dei capi e

dell'approvvigionamento del negozio, cura del negozio in modo che avesse sempre un aspetto invitante,

offrire consigli di moda, gestione cassa.

H&M , Corso D'Augusto, 129 - RIMINI (RN) ITALIA

Attività o settore  acquisti , tessile, abbigliamento e manifattura

Lug 2019 - Ago 2019 assistente di gestione
assicurarsi che in sala siano presenti il materiale e le attrezzature necessarie per lo svolgimento delle

lezioni, registrare i partecipanti, distribuire il materiale utile alle lezioni, controllare che le lezioni si

svolgano regolarmente ed essere a disposizione degli studenti e professori per eventuali necessità.

Società di formazione Alpha Test - RIMINI (RN) ITALIA

Attività o settore  risorse umane, formazione , istruzione, formazione, ricerca e sviluppo

Apr 2018 - Ott 2018 addetta a mansioni d'ordine di segreteria
Accoglienza clienti, preparazione preventivi, vendita e assegnazione stanze, gestione prenotazioni tramite

portali online, ricezione delle richieste del soggiornante durante la permanenza.

Hotel Cristallo , Regina Elena 133 - RIMINI (RN) ITALIA

Attività o settore  segreteria , servizi turistici

Giu 2011 - Set 2017 cameriera
Predisporre la sala ristorante per il servizio, accogliere e far accomodare i clienti, preparare e gestire il

buffet, preparare le bevande, servizio a tavolo.

Hotel Regina Elena , Regina Elena, 57 - RIMINI (RN) ITALIA

Attività o settore  servizi turistici

Lug 2017 - Ago 2017 Tirocinio Curriculare
Traduzioni in attivo e in passivo utilizzando le lingue straniere di mia competenza: rumeno, inglese,

francese

Ti Traduco , Flaminia, 153 - RIMINI (RN) ITALIA

Attività o settore  customer service

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2018 - alla data attuale
Università degli Studi di URBINO 'Carlo BO' - Dipartimento di Studi Internazionali, Storia, Lingue Culture

Laurea magistrale (2 anni)

2013 - 2018
Università degli Studi di URBINO 'Carlo BO' - Dipartimento di Scienze della Comunicazione, Studi

Umanistici e Internazionali: Storia, Culture, Lingue, Letterature, Arti, Media

Laurea di primo livello (3 anni)

Attività di qualificazione

CORSO DI FORMAZIONE
2021 - 2021 (6 mesi) 
Percorso formativo PF24

Corso di Laurea Magistrale in Lingue Straniere e Studi Interculturali Livello QEQ 7

LINGUE E CULTURE STRANIERE Livello QEQ 6

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Università degli Studi di URBINO 'Carlo BO'
Descrizione attività: Il percorso PF24 dà la possibilità di ottenere i 24 crediti formativi universitari
(riguardanti le discipline antro-psico-pedagogiche e le metodologie e tecnologie didattiche) necessari
per partecipare ai nuovi concorsi per accedere all'insegnamento.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Rumeno

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Francese C2 Avanzato C2 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato

Inglese C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato

Italiano C2 Avanzato C2 Avanzato C2 Avanzato C2 Avanzato C2 Avanzato

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Esperienza(e) linguistica(che)

Programma Unione Europea
Erasmus Plus
Lingua: Francese
Durata del periodo di studi (in mesi): 5
Paese di studio all'estero: Tours (FRANCIA) 
Descrizione: Grazie all'esperienza Erasmus Plus ho potuto studiare per un semestre in Francia dove ho
sostenuto i seguenti esami: Relations Internationales, Droit et Institutions Internationales, Civilisation
Anglophone, Traduction anglais, Actualités, Markting BtoB, Distribution multicanal, Comportement du
consommateur, Communication et marketing direct.

Programma Unione Europea
Erasmus Plus
Lingua: Francese
Durata del periodo di studi (in mesi): 5
Paese di studio all'estero: Strasburgo (FRANCIA) 
Descrizione: Questo soggiorno Erasmus Plus mi ha permesso di fare le ricerche inerenti alla mia tesi
magistrale.

Iniziativa personale
EF Education First
Lingua: Francese
Durata del periodo di studi (in mesi): 2
Paese di studio all'estero: Nizza (FRANCIA) 
Descrizione: Corso di lingua in Francia per studiare e perfezionare il francese. Il corso verteva sullo
studio della grammatica e del lessico attinente al livello linguistico B1.

Competenze comunicative Buona capacità di adeguarmi ad ambienti multiculturali, conseguita grazie all'esperienza Erasmus in

Francia.

Buona capacità di comunicazione, ottenuta grazie alle mie esperienze lavorative nell'ambito turistico.

Empatia e propensione all'ascolto attivo maturata in seguito al lavoro da assistente sala. 

Capacità di comunicazione scritta ottimizzata grazie a un corso di scrittura creativa che sto seguendo.

Competenze organizzative e
gestionali

Pensiero critico e abilità alla ricerca grazie all'esperienza Erasmus per ricerca tesi svolta in Francia.

Buona gestione del tempo e dello stress in seguito al lavoro da segretaria. 

Capacità di team working conseguita grazie ai lavori di gruppo svolti durante i corsi universitari. 

Capacità di apprendimento e di autovalutazione ottenuta grazie allo stage in ambito traduttivo.

Competenze digitali Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Elaborazione testi: (Intermedio) | Fogli elettronici: (Intermedio)

GESTIONE DATI

Sistemi di gestione di database (DBMS): (Base)

Patente di guida B

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

Urbino, 16/11/2021

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

