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DOTT.SSA ILARIA TORELLO 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

Febbraio 2022 – in corso : collaborazione come neuropsicologa presso S.S.D 
Centro di Neuropsicologia cognitiva ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

 
Gennaio 2022 – in corso: psicologa clinica e neuropsicologa presso azienda di 
servizi alla persona istituzioni assistenziali riunite di Pavia IDR “S. Margherita” 

 

Giugno 2021 – in Corso:  Collaborazione come psicologa con UNOBRAVO 
S.R.L per servizi da remoto per percorsi di supporto psicologico di coppia ed 
individuali. 

 

Aprile 2021 – in Corso : psicologa libera professionista con p.iva   

 

Gennaio 2021- Dicembre 2021: Borsista neuropsicologa presso S.S.D Centro 
di Neuropsicologia cognitiva ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, 
Milano 

 

Marzo 2021- in Corso: Specializzanda psicoterapeuta presso ASST Pavia  

SerD Pavese e Oltrepò, Piazzale Golgi 

 

Maggio 2020 – Settembre 2020 

Inizio lavoro come EDUCATRICE presso Casa di Cura Domus Mariae – anni 
felici cooperativa sociale.  

 

Settembre 2018 – Settembre 2019 

Tutor universitario presso Università degli studi di Pavia  per i corsi della 
Professoressa Bottini ”Neuropsicologia Cognitiva”  e “”Neuropsicologia clinica 
e forense “   

 

Aprile 2018  - Aprile 2019 

Tirocinio professionalizzante post laurea presso “ Centro di neuropsicologia 
cognitiva”  ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano. 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

Gennaio 2020- in corso 

inizio frequentazione Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitiva  Neuropsicologica 
(SLOP) sede di Pavia 

 

Giugno - Ottobre 2019  

Esame di stato e abilitazione alla professione di psicologo pressio Università degli 
Studi di Pavia  
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Settembre 2015 – Marzo  2018 

Laurea magistrale in psicologia con indirizzo clinico e neuropsicologico. Votazione 
110/110 

Titolo della tesi “Studio delle abilità di guida nel deterioramento cognitivo in fase 
iniziale” 

 

Settembre 2012- settembre 2015  

Università degli studi di Pavia 

laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche con votazione 105/110 

titolo della tesi “Applications of Neuroscience in Criminal Law: Legal and 
Methodological issues” 

 

2006-2011  

diploma di liceo scientifico con votazione 68/100 

liceo Scientifico Galileo Galilei Nizza Monferrato 
 
 

 

 

 

 

  

 
 Lingua madre Italiano  

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

 
INGLESE  

INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO 

 
FRANCESE  

BASE BASE BASE BASE BASE 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali e comunicative acquisite durante il periodo scolastico, 
universitario e le esperienze all'estero. 

Migliorate anche grazie all'esperienza lavorativa e al tirocinio a contatto con il pubblico 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze organizzative acquisite durante il periodo scolastico e 
universitario. 

Migliorate anche grazie all'esperienza lavorativa e di tirocinio  

Competenze professionali Buone competenze in ambito clinico e neuropsicologico in particolare per patologie 
neurodegenerative e neurocognitive in età adulta.  

Buone capacità in ambito psicologico – sperimentale. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazion
e delle 

informazioni 

Comunicazi
one 

Creazione 
di Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione 
di problemi 

 INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  
 

 
ALLEGATI 

  
 

 

 

  

Altre competenze buone capacità manuali 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

Menzioni 

Corsi 

Certificazioni 

Capitolo 18 – la patente di guida – libro DEMENZE a cura di L. Gallosti edizione 2021 
neurosceze 2000_4 CLEUP 

Aprile 2021 partecipazione “Master online in Disturbi Specifici dell'Apprendimento (DSA)” 

57° edizione online istituto Galton  

 

3 settembre 2020 Partecipazione simposio con discussione  “studio delle differenze alla 
guida in soggetti affetti da decadimento cognitivo di grado lieve” XXVI congresso nazionale  
AIP 2020 sezione sperimentale  

 

Corso di formazione professionale MMPI-2 online a cura del dottor Andrea Poerio 
organizzato da NEOPSI  

 

15/16/17 novembre 2019 CORSO DI ALTA FORMAZIONE SINDROMI 
PSICOSOMATICHE  “Fenomenologia delle Sindromi Psicosomatiche: Prospettive 
mediche e psicologiche “ presso Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitiva 
 Neuropsicologica (SLOP) 

 

27/28/29 settembre 2019 CORSO DI ALTA FORMAZIONE   “La presa in carico e 

l’intervento in individui gender-variant e con disforia di genere”  presso  Scuola Lombarda di 

Psicoterapia Cognitiva  Neuropsicologica (SLOP) 
 
19 settembre 2019 Partecipazione simposio con discussione  “Comportamento di rischio in 
guidatori e non guidatori affetti da demenza ” XXV congresso nazionale AIP Milano San 
Raffaele  

 

08 marzo 2019 Presentazione Poster  XIV congresso Sindem Firenze “ Risk-taking 
behaviour in drivers and non-drivers affected by dementia” 

 

11 – 15 settembre 2017 Partecipazione a “Summer School on Big Data, 
Neuroscience and Law”  Passed with grade A 

 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


