
 

 

 

 
 

Patente di guida: B 
 

Brevetto BLSD aggiornato 
in data luglio 2022 (Lecce) 

 

Brevetto base Calisthenics 
2016 (Lecce) 

MARCO 

RAUSA 

 
Istruzione e formazione:  

 

Attestato di qualifica di tecnico 

industriale: Perito Informatico 

Istituto d'istruzione superiore Antonio 

Meucci, Casarano (Italia) 

10 luglio 2017 

 
Università degli studi di Urbino Carlo 

Bo 

Laurea triennale: 
Scienze motorie, sportive e della salute 
L-22 
Urbino, luglio 2022 

 

Profilo personale:  
 
Laureato presso l’università degli studi 
di Urbino. Attitudine all’ascolto, 
capacità di apprendimento rapido e 
grinta accompagnati ad una naturale 
propensione per il lavoro di squadra e 
per obiettivi dimostrati sia in ambito 
scolastico che in occasione delle prime 
esperienze professionali. 

 

 

 

 
Esperienze lavorative e professionali:  



Competenze linguistiche: 

Italiano: Lingua madre; 

Inglese: Idoneità 

universitaria; 

Francese: Conoscenza base. 

1 giugno 2014 – 31 agosto 2014: 

Bagnino – aiuto spiaggia, Lido Onda 

Marina (Ugento) 

 

1 giugno 2015 – 1 agosto 2015: Bagnino 

– aiuto spiaggia, Lido Onda Marina 

(Ugento) 
 

1 agosto 2015 – 31 agosto 2015: 

Bagnino piscina, Hotel Hyencos 

(Ugento) 

 
1 giugno 2016 – 31 agosto 2016: Barista 

– cameriere, Sani Sensi (Ugento) 

 

1 giugno 2017 – 31 agosto 2017: Barista 

– cameriere, Sani Sensi (Ugento) 

 
1 giugno 2018 – 31 agosto 2018: Barista 

– cassiere, Lido Zona Franca (Ugento) 

 

1 giugno 2019 – 31 agosto 2019: Barista 

– cassiere, Lido Zona Franca (Ugento) 

 

15 luglio 2020 – 31 agosto 2020: Barista 

– cassiere, Lido Zona Franca (Ugento) 

 

15 luglio 2021 – 31 agosto 2021: Barista 

– cassiere, Sani Sensi (Ugento) 

 

15 luglio 2022 – 30 settembre 2022: 

Bagnino piscina, Hotel Astor (Ugento) 



2014 – 2019: Assistente istruttore di 

Judo e Lotta presso la palestra Nuova 

Yamato Casarano escluso i mesi estivi 

 

2019 – 2020: Assistente istruttore di 

Judo e sala pesi presso la palestra Judo 

club Ruffano 

 

2018 – 2019: Esperienza all’estero, 

addetto alle vendite di dolci, Bruxelles. 
 

2021 - 2022: Tutor didattico 200 ore a 

studente DSA presso università di 

Urbino. 

 

Capacità e competenze: 

• Predisposizione al lavoro di 

squadra; 

• Autonomia operativa; 

• Propensione al lavoro per obiettivi; 

• Forte motivazione e attitudine 

propositiva; 

• Capacità comunicative e 

relazionali; 

• Competenze informatiche; 

• Capacità di gestione del tempo; 

• Capacità organizzative e di 

pianificazione; 

• Velocità e qualità di esecuzione. 


