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DICHIARAZIONI RESE AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE 2000, N. 445 E 

S.M.I 
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BENEDETTA POLINI 

Indirizzo   

 

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità   

Codice fiscale   

 

Luogo e Data di nascita  

 

 

 
 

    DA NOVEMBRE 2022 

    Università di Parma – Facoltà di Giurisprudenza 

    BORSISTA  

    BORSA DI RICERCA PROGETTO ER.Vi.S - Emilia-Romagna Victim Support 

 

     DA FEBBRAIO 2018 A GENNAIO 2021 

     Università Politecnica delle Marche – Facoltà di Economia 

       ASSEGNISTA DI RICERCA 

      “Il terzo settore e la risposta a vecchie e nuove forme di  povertà delle famiglie” – 
Fondazione Carisap 

• Date (da – a)   DA NOVEMBRE 2016 AD OTTOBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Politecnica delle Marche – Facoltà di Economia 

• Tipo di impiego  ASSEGNISTA DI RICERCA  

“Giovani e volontariato”  

 

• Date (da – a)   DA GIUGNO 2009  A FEBBRAIO 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Urbino “Carlo Bo” – Facoltà di Sociologia 

• Tipo di impiego  ASSEGNISTA DI RICERCA  

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE E DI 
DIDATTICA 

 

• Date (da – a)   DA NOVEMBRE 2016 AD OTTOBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Politecnica delle Marche – Facoltà di Economia 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 ASSEGNISTA DI RICERCA  

Progetto “Giovani e volontariato”  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 
• Date (da – a)   DA NOVEMBRE 2016 AD OTTOBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Politecnica delle Marche – Facoltà di Economia 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 ASSEGNISTA DI RICERCA  

Progetto “Giovani e volontariato”  
 

 

 “Il valore sociale ed economico del volontariato” 

 

 

 

 

DA  28 /03/2020 AL 30/06/2020 

Labirinto Cooperativa Sociale 

CONTRATTO TEMPO  DETERMINATO 

Stesura report attività decennale del Servizio Accoglienza Immigrazione 

 

 

MAGGIO-GIUGNO 2022 

Fondazione EasyCare 

CONTRATTO COLLABORAZIONE 

Costruzione banca dati progetto “Dote di cura” 

 

 

DA DICEMBRE 2021 A GIUGNO 2022 

Università di Urbino Carlo Bo 

 CONTRATTO COLLABORAZIONE  

 Attività di supporto alla ricerca  nell’ambito dell’accordo con la Regione Marche 

ASSEGNI RICERCA 

• Date (da – a)   DA NOVEMBRE 2016 AD OTTOBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Politecnica delle Marche – Facoltà di Economia 

• Tipo di impiego  ASSEGNISTA DI RICERCA  

Progetto “Giovani e volontariato”  
 

 
• Date (da – a)   DA NOVEMBRE 2016 AD OTTOBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Politecnica delle Marche – Facoltà di Economia 

• Tipo di impiego  ASSEGNISTA DI RICERCA  

Progetto “Giovani e volontariato”  
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• Date (da – a)  DA A.A. 2012-2013 A A.A. 2020-2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Politecnica delle Marche  

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 DOCENTE A CONTRATTO 

Insegnamento di Sociologia delle professioni (da A.A. 2018-2019 a A.A. 2020-2021 - Facoltà di 
Economia “G. Fuà” – L.M. in Management pubblico e dei sistemi socio-sanitari) 

Insegnamento di Sociologia del turismo e del tempo libero (a.a.2019-2020 – Facoltà di economia “G. 
Fuà” – L.T. in Economia aziendale) 

Insegnamento di Sociologia Generale (a.a. 2015-2016 Facoltà di Medicina - sede di Fermo - L.T. in 
Infermieristica) 

Insegnamento si Sociologia delle Relazioni Familiari (da a.a. 2012-2013 ad a.a. 2014-2015 Facoltà di 
Economia “G. Fuà”  – L.M. in Organizzazione e Gestione dei Servizi Sociali) 

 

• Date (da – a)   DA A.A. 2007-2008 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Urbino Carlo Bo  

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 DOCENTE A CONTRATTO 

Insegnamento di Sociologia del Diritto e Mutamento Sociale on line (a.a. 2021-2022 e 2022-2023 LT in 
Sociologia e Servizio Sociale)  

Insegnamento di Servizio Sociale Minorile (a.a. 2015-2016 L.T. in Sociologia e Servizio Sociale) 

Insegnamento di Sociologia (a.a. 2010-11 L.T. in Scienze Politiche) 

Insegnamento di Servizio Sociale Minorile (a.a. 2009-10 Corso di laurea in Servizio Sociale) 

Insegnamento di Psicologia Sociale II (a.a. 2007-08 Corso di laurea in Sociologia) 

 

• Date (da – a)  2015 E 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di impiego       

 ACLI Marche 

CONTRATTO COLLABORAZIONE 

               • Principali mansioni e responsabilità   Progetto “Crescere in ben-essere” (2015) – Ideazione e realizzazione focus group – Pubblicazione 
risultati 

Progetto ““RIESCO MARCHE (Reti Inclusive E Solidali per la Comunità) - Terzo settore in rete per 
l’emergenza Covid 19” (2021) – analisi dati questionario di rilevazione e stesura report 

 

• Date (da – a)  DA 2004 A 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CSV Marche - Ancona 

• Tipo di impiego   CONTRATTO COLLABORAZIONE  

               • Principali mansioni e responsabilità  Progetto “NetAge - Promote regional social development encouraging NETworking of relevant public-
volunteering stakeholders to boost innovation in the delivering social-haelth-care services for AGEing 
people” (2013-2015) 

Progetto “Volunteering across Europe” (2008-2012) 

Progetto “Oltre le generazioni. Lotta all’Alzheimer” (2006-2008) 

Progetto “Giovane Cittadinanza” (2004-2006) 

 
                                                    ATTIVITÁ RICERCA 
 

• Date (da – a)  DAL 2008 AL 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Urbino Carlo Bo – Dipartimento Economia, Società, Politica 

• Tipo di impiego  RESPONSABILE PROGETTO “Genitorialità, pratiche educative ed autorità genitoriale” 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e realizzazione dell’attività di ricerca mediante questionari, interviste e focus group. 
Stesura report. Presentazione di interventi a convegni nazionali. Realizzazione laboratori didattici con gli 
studenti di Sociologia del Diritto e Sociologia della Famiglia                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

• Date (da – a)  DAL 2000 AL 2011  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Urbino Carlo Bo – Dipartimento Economia, Società, Politica 

• Tipo di impiego  COLLABORATRICE progetti Miur- Cofin: 

- La responsabilità nelle relazioni familiari: pratiche e norme, interpretazioni e rappresentazioni  (2008) 

- Pratiche di mediazione con gli adolescenti ed i giovani: forme di promozione sociale e di giustizia 

informale (2005) 

- Corso di vita, famiglie e riproduzione tra scelte e costrizioni (2003) 

- La bassa fecondità in Italia tra costrizioni economiche e cambio di valori (2001) 

• Principali mansioni e responsabilità  Rilevazione tramite utilizzo metodi qualitativi (interviste, focus group, storie di vita) e stesura report  

 

 

• Date (da – a)  DAL 2000 AL 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Urbino Carlo Bo - Cirsfia (Centro Interdisciplinare di Ricerche e Studi su Famiglie, Infanzia, Adolescenza)  

• Tipo di impiego  COLLABORATRICE progetti di ricerca.  

- La mediazione familiare nelle Marche, in collaborazione con l’Ombudsman delle Marche  

- Piano dell’Offerta Formativa Territoriale. Ricerca sui bisogni educativi del territorio, in collaborazione 
con il comune di Senigallia  

- Il lavoro di cura nelle famiglie con disabili e anziani non autosufficienti, in collaborazione con il comune 
di Chiaravalle 

- Conciliazione dei tempi di lavoro e di cura, in collaborazione con il comune di Pesaro 

- Famiglie e reti sociali, in collaborazione con il comune di Pesaro 
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- Famiglie e bisogni, in collaborazione con il comune di Pesaro 

• Principali mansioni e responsabilità  Costruzione degli strumenti di ricerca (traccia interviste e focus group), analisi ed interpretazione dei dati, 
stesura del rapporto di ricerca, presentazione dei risultati 

 

• Date (da – a)  DAL 2001-2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Urbino Carlo Bo 

• Tipo di impiego  Titolare BORSA DI STUDIO “Giovani Ricercatori 2000” 

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione progetto di ricerca “Fecondità in trasformazione: il caso delle famiglie numerose” 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date (da – a)  23 FEBBRAIO 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Urbino Carlo Bo  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Dottorato in Sociologia dei processi normativi e dei fenomeni culturali. Titolo della tesi: Identità, corsi di 

vita e scelte riproduttive 

• Qualifica conseguita  DOTTORE DI RICERCA 

 
 

• Date (da – a)  5 APRILE 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Urbino Carlo Bo 

 

• Qualifica conseguita  LAUREA in Sociologia 

• Livello nella classificazione nazionale   Voto 108/110 

 
 

• Date (da – a)  LUGLIO 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Essex UK 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Summer School  

 

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

 Corsi frequentati: 

Ethnographic and qualitative research methodologies 

Survey research methods 

Discourse theory and psychoanalysis 

Mathematics for social scientists 

 

• Date (da – a)  1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Classico “Annibal Caro” - Fermo 

 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA di licenza media superiore   

 
CAPACITÁ E COMPETENZE PERSONALI. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRA LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 

 BUONO 

 

 CAPACITÀ DI LAVORARE IN GRUPPO    OFFICE; APPLICATIVI INTERNET E POSTA ELETTRONICA; SPSS 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  

 

PATENTE O PATENTI  

  

 

 

 CAPACITÀ DI COORDINAMENTO E SUPERVISIONE IN CONTESTI DI RICERCA ACCADEMICA ED EXTRA-ACCADEMICA 

 

CAPACITÀ INFORMATICHE: OFFICE; APPLICATIVI INTERNET E POSTA ELETTRONICA; SPSS 

 

CAPACITÀ DI ANIMAZIONE GRUPPI BAMBINI E ADOLESCENTI 

 

 

 

B 
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ALLEGATI   

. 

Elenco delle pubblicazioni e partecipazioni a convegno 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel CV ai sensi del Dec. Leg. 30/06/2003, n. 196 e art. 13 GDPR 679/16 
 

Fermo, febbraio 2023    FIRMA  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ALLEGATO 

 

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI E PARTECIPAZIONI A CONVEGNO 

 

 

 

 

 

TESI DI DOTTORATO 

Polini B. (2006), Identità, corsi di vita e scelte riproduttive, Università degli studi di Urbino Carlo Bo 

 

VOLUMI 

Maggioni G., Polini B., Quadrelli I., Vincenti A. (2017), Scene da una separazione. La mediazione familiare e la 

regolazione del conflitto di coppia, Franco Angeli, Milano (ISBN 978-88-917-5298-7) 

Polini B., Maggioni G. (2016), La genitorialità adeguata. Competenza ed efficacia nelle relazioni familiari, Franco Angeli, 

Milano (ISBN 978-88-917-4299-5) 

 

CURATELE 

Quadrelli I., Polini B. (2007), Donne e lavoro di cura, l’Orecchio di Van Gogh, Ancona (ISBN 978-88-87487-45-9) 

 

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI 

 

- Riviste fascia A: 

 

Polini B. (2022), Le punizioni corporali nei confronti dei bambini in Italia: alcune note, in “Sociologia del Diritto”, 2, 

p.162-184 

Cannito M., Polini B., Scavarda A. (2021), Il lockdown come caso estremo di familismo: quali effetti sulla salute dei 

genitori che lavorano?, in “Salute e società”, supplemento n.2, pp. 35-51 (DOI:10.3280/SES2021-002-S1003) 

Moretti C., Polini B. (2020), Valutare e apprendere. Un percorso di riflessività e di partecipazione nella formazione degli 

operatori delle migrazioni, “Rassegna Italiana di Valutazione”, n.78, pp-97-116 (DOI 10.3280/RIV2020-078006) 
Polini B. (2020), IV Piano nazionale di azioni e di interventi per la tutela dei diritti e lo sviluppo dei soggetti in età 

evolutiva. Alcune riflessioni sulla strategia del sostegno alla genitorialità, in “Rassegna Italiana di Sociologia”, 1, pp. 177-

189 (DOI: 10.1423/96938) 

Polini B. (2020), Dalla genitorialità alla responsabilità genitoriale: il contributo dei saperi esperti e della cultura 

giuridica, in “Sociologia del diritto”, n.1, pp. 93-110 (DOI:  10.3280/SD2020-001006) 

Polini B. (2018), Volontariato e cura. Il contributo del pensiero femminista, in “Rivista delle Politiche Sociali”, 4, pp. 291-

306 

Polini B. (2017), Politiche per l’infanzia e sostegno alla genitorialità. osservazioni sulle recenti misure adottate, in 

“Politiche Sociali/Social policies”, n.1, pp. 181-187 (ISSN 2284-2098) 

Maggioni G., Polini B., Quadrelli I., Vincenti A. (2015), Servizi pubblici e mediazione familiare, in “Autonomie locali e 

servizi sociali”, n2, pp. 205-220 (DOI: 10.1447/81560) 
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Polini B. (2015), Invecchiamento della popolazione ed assistenza agli anziani non autosufficienti. L’esperienza del 

progetto Net-Age, in “Autonomie locali e servizi sociali”, n1, pp. 127-137 (DOI: 10.1447/80844)                                                                                                                                            

Polini B. (2014), Come punire: genitorialità adeguata e disciplina familiare, in “Sociologia del diritto”, n3, pp 113-131  

(DOI: 10.3280/SD2014-003006) 

 

- Altre riviste: 

Polini B. Sofritti F., (2020), “Destinazione Marche”: politiche turistiche e viaggi per le famiglie (prima dell’epidemia da 

Covid-19), “Prisma”, anno XI, n. 2, pp.33-51 (Doi: 10.3280/PRI2020-002003) 

 

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI 

Polini B. (2014), There are no adequate parents. The crisis of parenting between theory and practice, in “Interdisciplinary 

Journal of Family Studies”, n1, pp. 131-138 

 

SAGGI IN VOLUMI 

Marconi M.S., Polini B. (2022), Le politiche per i minori e la famiglia, in Genova A., Pesaresi F. (a cura di), Rapporto 

sull’assistenza nelle Marche. Le sfide e le prospettive per il welfare sociale territoriale integrato, FrancoAngeli, Milano 

Bronzini M., Polini B. (2020), Neoliberalism And Illness Narratives: The Intertwined Logics Of Choice And Care, in Gabe 

J., Cardano M., Genova A. (Eds), Health and Illness in the Neoliberal Era in Europe, Emerald Publishing, Bingley 

Polini B., Favretto A.R., Bronzini M. (2020), Relazioni familiari, reti sociali e salute, in Cardano M., Giarelli G., Vicarelli 

G. (a cura di), Sociologia della salute e della medicina, il Mulino, Bologna 

Polini B. (2018), Lo stato di salute delle relazioni familiari. Una ricerca nella regione Marche, in Moroni M. (a cura di), 

Una generazione perduta tra mancanza di lavoro, fragilità della famiglia e nuove povertà, Acli Marche, Ancona 

Polini B. (2016), La dimensione familiare della malattia, in Bronzini M. (a cura di), Vissuti di malattia e percorsi di cura. 

La sclerosi multipla raccontata dai protagonisti, il Mulino, Bologna (ISBN 978-88-15-26676-7) 

Maggioni G., Matteucci M.C., Polini B., Quadrelli I., Vincenti A. (2013), La responsabilità genitoriale nelle famiglie 

convenzionali, in G. Maggioni, P. Ronfani, M.C. Belloni, V. Belotti (a cura di), Bambini e genitori. Norme, pratiche e 

rappresentazioni della genitorialità, Donzelli, Roma (ISBN 978-88-6843-015-3) 

Polini B., Catena L. (2013), Aspettative, esperienze e valutazioni, in Diamanti I., Maggioni G., Studiare a Urbino. Gli 

studenti, la città, l’Università, Liguori, Napoli (ISBN 978-88-207-5981-0) 

Polini B. (2012), Pratiche disciplinari in famiglia e costruzione dell’autorità genitoriale, in Dei M., Maggioni G. (a cura 

di), Rispettare le regole. La socializzazione normativa nelle famiglie e nella scuola, Donzelli, Roma (ISBN 978-88-6036-

678-0) 

 

REPORT DI RICERCA 

Maggioni G., Polini B., Quadrelli I., Vincenti A. (2014), Monitoraggio dei servizi pubblici di mediazione familiare nella 

Regione Marche, in “Quaderni del Consiglio regionale delle Marche”, Anno XIX, n.161, Ancona  (ISSN 1721-5269) 

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI  

30/08-01/10/2022 Università Politecnica delle Marche – Ancona 

Convegno: Cura e salute. L’attualità del pensiero di Anselm Strauss 

Presentazione relazione: Traiettorie di malattia e Chronic Illness (con Favretto A.R. e Moretti C.) 

 

11/06/2021 Catania 

Convegno SISEC  

Presentazione Poster: La scuola in casa: genitori alle prese con la didattica a distanza 

 

17/06/2021 Tallin 

Convegno ECSWE 

Titolo della relazione: The Welcome of Migrants: New Skills for Social Workers (con Moretti C.) 

 

14/05/2020 
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Convegno AIS Salute e Medicina 

Titolo della relazione: Il lockdown come caso estremo di familismo: quali effetti sulla salute dei genitori che lavorano? (con 

Cannito M. e Scavarda A.) 

 

18/05/2020 Bari 

Congresso Nazionale Associazione Italiana di Valutazione 

Titolo della relazione: Il processo valutativo nella formazione: gli effetti sull’agire professionale degli operatori delle 

migrazioni (con Moretti C.) 

 

18/05/2018 Napoli 

Convegno AIS Sociologia del Diritto 

Titolo della relazione: La genitorialità adeguata: risultati di una ricerca sugli stili educativi e disciplinari di madri e padri 

 

18/04/2018 Torino 

Convegno ESA  

Titolo della relazione: The impact of neoliberalism on illness narratives: the intertwined logics of care and choice 

(con Bronzini M.) 

 

24/05/2017 Università Cattolica Sacro Cuore, Milano 

Convegno AIS: CORPO, CURA E SALUTE 

Titolo della relazione: La sclerosi multipla raccontata dai protagonisti: aspetti clinici e sociali (con Bronzini M.) 

 

18/04/2015 Ancona 

Convegno: LO STATO DI SALUTE DELLE RELAZIONI FAMILIARI NELLE MARCHE 

Titolo della relazione: Lo “stato di salute” delle relazioni familiari nelle Marche. Primi risultati 

 

28/05/2015: Università di Modena  

Convegno: LA SOCIOLOGIA DEI BAMBINI E DELL’INFANZIA IN ITALIA: TEORIE E RICERCHE 

Titolo della relazione: Benessere ed ascolto del minore nell’adeguatezza genitoriale 

 

5/12/2014 Jesi 

Convegno: RIABILITAZIONE E TERRITORIO 

Titolo della relazione: La famiglia marchigiana tra criticità ed opportunità 

 

26/06/2012 Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 

Convegno: NORME, SOCIALIZZAZIONE E CONTESTI FAMILIARI 

Titolo della relazione: Pratiche disciplinari ed autorità genitoriale 

 

 

 

 

 

 


