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F O R M A T O E U R O P E O P E R   
I L C U R R I C U L U M V I T A E    

   
   

   

   

INFORMAZIONI PERSONALI   

   

Nome  Sara Francavilla    

   

Specializzata in:   

- psicoterapia sensomotoria (I e II livello) – membro del Sensorimotor Psychotherapy Institute   

- EMDR con adulti e bambini (I e II livello) -membro società italiana di EMDR   

- psicoterapia diadica evolutiva (I livello) di Huges e Mervin – membro del Dyadic Developmental 
Psychotherapy Institute   

- BEPP - Brief Eclectic Psychoterapy for PTSD di Gersons   

   

Formata al metodo NASTI di Ardino e Puliatti (protocollo preventivo per il COVID-19)  

Formata al metodo ESGP - Emergency Stabilization Grief Protocoll di Ardino e Puliatti (protocollo 

preventivo per il COVID-19)   

   

Socio A.R.P. - Associazione per la ricerca in psicologica clinica di Milano    

Socio E.S.T.S.S. - European Society For Traumatic Stress Studies   

Membro IGAPSYD - Italian Group of Advancement of Psychodinamic Diagnosis    

Membro dell’ CS International Rorschach Association (CSIRA-ARISI)   

   

      

     

  

ESPERIENZA LAVORATIVA IN AMBITO PSICOLOGICO    

   

AMBITO FORMATIVO    

      

 Date (da – a)   Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di  Nome e indirizzo del datore di lavoro  Tipo di impiego  lavoro      
Tipo di impiego     

      

   Date (da – a)   

    Nome e indirizzo del datore di lavoro    

    Tipo di impiego   

   

1   

   

Aprile  2022   Febbraio  - maggio 2022   

CIAI Onlus   SISST   

Webinar “L’ importanza della  Convegno “Mappe traumatiche. Sguardi multidisciplinare e interventi integrati di ascolto al  

   Date (da – a)  Nome e indirizzo del datore di lavoro   Tipo di impiego   
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Date (da – a)  Nome e 

indirizzo del datore di 

lavoro   Tipo di impiego   

   

Date (da – a)  Nome e 

indirizzo del datore di 

lavoro   Tipo di impiego   

   

Date (da – a)  Nome e 

indirizzo del datore di 

lavoro   Tipo di impiego   

   

Date (da – a)  Nome e 

indirizzo del datore di 

lavoro    

Tipo di impiego   

   

Marzo – maggio 2020 d.ssa  

Elena Giudice   

Psicopatologia genitoriale e 

danno evolutivo – moduli 

all’interno del master “La 

coordinazione genitoriale: lavorare in maniera efficace con il conflitto familiare” Docente   

   

Maggio 2019 - giugno 2019; novembre 2020   

Scuola di specializzazione APC di Verona   

Project in psicoterapia sensomotoria   

Docente    

   

Marzo 2019-ottobre 2019   

Cooperativa sociale ATIPICA   

Psicopatologia genitoriale e danno evolutivo – lezione all’interno del master “La 

coordinazione genitoriale: lavorare in maniera efficace con il conflitto familiare” Docente  

   

Marzo 2019-febbraio 2020   

Studio T.d.L di Isabella Buzzi   

Corso di specializzazione in supporto alla genitorialità e coordinazione genitoriale 

Supervisore scientifico e docente    

   

Ottobre 2018-marzo 2019   

SIS Sistema Imprese Sociali (2 moduli)   

Docenza sul trauma in età adulta e in età evolutiva nel progetto di accoglienza dei migranti e 

nell’ambito del diritto di famiglia    

narrazione delle origini e dei 

contatti con la famiglia di origine”   

Relatore   

   

   

   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro    

   

Da gennaio 2018   

COIRAG scuola di  

specializzazione di psicoterapia 

psicoanalitica individuale e di 

gruppo   

Docente nel corso di  

Diagnostica (I e II anno)   

Tipo di impiego  

Date (da – a)   

minore nel contesto penale e civile”   

Comitato scientifico – relatore     

   

Novembre 2021   

CIAI Onlus   

Corso formazione per operatori “Adozioni e crisi: come intervenire” Docente    

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Tipo di impiego   

   
Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di lavoro    

Tipo di impiego   

   
Date (da – a)   

   

5 Dicembre 2018   

AIAF Padova, Ordine degli Assistenti sociali   

Relatore. COORDINAZIONE GENITORIALE: un metodo per lavorare con le coppie 

altamente conflittuali. Incontro di studio    
27 marzo 2018   

GENITORIALE: un metodo  

  

   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Tipo di impiego   

   
Date (da – a)  Nome e indirizzo del datore di lavoro   Tipo di impiego   

Associazione AICOGE, Studio  per lavorare con le coppie altamente conflittuali. Incontro di studio   
legale AL&A   

Relatore. COORDINAZIONE 8 Giugno 2017   



   

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96                                                  3 

   

   

Date (da – a)  Nome e 

indirizzo del datore di 

lavoro   Tipo di 

impiego   

   

Date (da – a)  Nome e 

indirizzo del datore di 

lavoro   Tipo di 

impiego   

   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro    

  Tipo di impiego  

Associazione il Gabbiano    

Docenza sul trauma in età adulta e 

in età evolutiva nel progetto di 

accoglienza dei migranti   

   

Marzo 2017   

COIRAG scuola di 

specializzazione di psicoterapia 

psicoanalitica individuale e di 

gruppo Docenza (seminario sul 

trauma in età adulta e in età 

evolutiva)   

   

Da marzo 2017 a marzo 2017   

Fuoriluoghi società Cooperativa Sociale ONLUS   

Docenza sul trauma in età adulta e in età evolutiva nel progetto di accoglienza dei migranti    

   

Da marzo 2016   

OPL – Ordine degli psicologici della Lombardia    

Segretario nel Gruppo di Approfondimento Tematico sulla genitorialità. Referenti 

coordinatori Franco Del Corno e Alessandra Santona   

   

Dal 2015   

IGAPSYD – Italian Group of Advancement of Psychodinamic Diagnosis Membro della task 

force sul PDM-2   

   

Marzo 2015-ottobre 2015   

Asl di Nichelino – Torino   

Attività di codocenza insieme con il prof. Franco del corno nel progetto formativo 

   

Date (da – a)   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Tipo di impiego Principali mansioni e responsabilità   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Tipo di impiego Principali mansioni e responsabilità   

Date (da – a)  Nome e indirizzo del datore di lavoro   Tipo di impiego   

   

Principali mansioni e responsabilità  “Sperimentazione di una core battery nella presa in carico dell’eta’ evolutiva e 
dell’eta’ adulta”   

   

  Date (da – a)  Dicembre 2014   

Nome e indirizzo del datore di  Università Bicocca di Milano lavoro   

  Tipo di azienda o settore  Facoltà di psicologia   

Tipo di impiego  Docenza  svolta all’interno del corso “Dalla diagnosi all’indicazione al trattamento” 
condotto dalla prof. Margherita Lang   

Principali mansioni e responsabilità  Lezione su “Il processo diagnostico con il paziente post-traumatico”   

   

   

  Date (da – a)  Novembre 2014   

Nome e indirizzo del datore di  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  lavoro   

  Tipo di azienda o settore  Facoltà di psicologia   

  Tipo di impiego  Docenza  svolta all’interno del corso condotto dalla dottoressa Angela Porrino   

Principali mansioni e responsabilità  Lezione su “Il trauma in età evolutiva: sviluppo traumatico e il trauma nello 

sviluppo”   

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro    

Tipo di impiego   

   

 Date (da – a)  Principali mansioni e responsabilità Marzo 2014-dicembre 2014 Asl di Nichelino – Torino   

Nome e indirizzo del datore di  Attività di codocenza insieme con il prof. Franco del Corno nel progetto 

formativo lavoro   “Strumenti e metodi condivisi nella valutazione di efficacia clinica in ambito 

Tipo di impiego  psicologico”   
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Date (da – 

a)   

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  Tipo di impiego 

Principali mansioni e 

responsabilità   

Date (da – a)  Nome e 

indirizzo del datore di lavoro   

Tipo di impiego   

   

Date (da – 

a)   

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  Tipo di impiego 

Principali mansioni e 

responsabilità   

Date (da – 

a)   

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro   

Tipo di azienda o settore   

Tipo di impiego   

   

Date (da – 

a)  Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  Tipo di impiego Principali 

mansioni e responsabilità Da 

Ottobre  2013   

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro Tipo di azienda o 

settore   

Tipo di impiego   

 “Associazione per la Ricerca in 

Psicologia Clinica” (A.R.P.) - 

Milano. P.za S. Ambrogio,   

Novembre  2013   

Asl di Nichelino – Torino   

Attività di codocenza insieme 
con il prof. Franco del Corno nel 
seminario  “Criteri di efficacia 
clinica nell’ambito degli 
interventi psicologici in età 
evolutiva e nel percorso 
nascita”   
   

Novembre  2013   

Asl di Nichelino – Torino   

Attività di codocenza 

insieme con il prof. Franco 

del Corno nel seminario  

“Applicazione e utilizzo di 

criteri di efficacia clinica: metodologia della ricerca e applicazione di un’area sperimentale”   

   

Novembre 2012   

Università degli studi di Caserta – master organizzato dal prof. Giorgio Caviglia   

Attività di codocenza insieme con il prof. Franco del Corno nel modulo  “Il PDM”   

   

Ottobre 2012   

Asl di Nichelino – Torino   

Attività di codocenza insieme con il prof. Franco del Corno nel seminario  “Il PDM nella clinica e 

nella ricerca”   

   

Giugno  2012   

“Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.) - Milano. P.za S. Ambrogio, 16 per 

GIUNTI OS Firenze   

Videoregistrazione della somministrazione del K-ABC II   

   

Dal 2012   

“Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.) - Milano. P.za S. Ambrogio,  16   

Attività di docenza nel Master in Psicodiagnosi (modulo test di Blacky e test ORT dal 2012 al 

2015;  introduzione ai test narrativi a maggio 2020)    

   

Ottobre  2010   

Associazione Psychedendron   

Attività di docenza al corso di Formazione “Adozione e genitorialità”   

Formatore in collaborazione con la d.ssa Patrizia Conti   

   

Da febbraio 2009 a aprile 2016   

16    

Attività di docenza al Master in Psicotraumatologia I e II livello / Attività di docenza al Master 

in Psicodiagnostica   

   

Università della Valle d’Aosta   

Facoltà di psicologia   

Attività di codocenza, professore a contratto       

Principali mansioni e responsabilità Professore a contratto    

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di lavoro   

Tipo di azienda o settore   

Tipo di impiego   

   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di lavoro   

Tipo di azienda o settore   

Tipo di impiego   

Principali mansioni e responsabilità   

   

   

   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di lavoro   
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Tipo di azienda o settore   

Tipo di impiego   

Principali mansioni e responsabilità   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  Tipo di impiego Principali 

mansioni e responsabilità   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro   

Tipo di impiego   

   

Date (da – a)   

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro   

Tipo di azienda o settore   

Tipo di impiego   

Principali mansioni e responsabilità   

   

Date (da –a)    

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro Tipo di impiego Principali 

mansioni e responsabilità   

   

  

1 - per l’ EPG di psicologia clinica 

(maggio 2009, 2010, 2011, 2012, 

2013, 2014, 2015,  

Attività di codocenza insieme con il 

professor Franco Del Corno   

3 - nell’ambito del 

progetto cofinanziato 

dal Fondo Sociale 

Europeo dal titolo 

“Percorsi 

professionalizzanti per 

la figura del laureato in 

Scienze e tecniche 

psicologiche – quarta 

edizione” / assistenza 

al corso Psicologia 

clinica.  4 - seminario 

sull’uso diagnostico del 

PDM (marzo 2010)   

Da ottobre 2009 a febbraio 2010   

Provincia di Milano   

Corso di Formazione “Mangia Dai”   

Tutor d’aula - docenti d.sse Lucilla Castellazzi e  Luisa Scuratti   

   

Da gennaio 2007 a giugno 2008   

Università Bicocca di Milano   

Facoltà di psicologia   

Professore a contratto     

- Attività didattica di supporto e integrativa dell'insegnamento ufficiale di Laboratorio 

di Tecniche del Colloquio (20 ore)    

- Attività didattica di supporto e integrativa dell'insegnamento ufficiale di Laboratorio 

di Teoria e Tecniche dei Test (20 ore)   

   

Da gennaio 2007   

Università degli studi della Valle d’Aosta   

Facoltà di psicologia   

Cultore della materia   

Assistenza alla docenza del corso di “Teoria e Tecniche del Colloquio” e successivamente dal 

2009 per il corso “Psicologia Clinica”   

   

dal Novembre 2006 al febbraio 2008   

“Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.) - Milano. P.za S. Ambrogio,  16   

Tutor al master Formazione in psicodiagnostica (modulo test cognitivi con applicazione del modello 

CHC e parte specifica sulle Learning Disabilities – 72 ore)   

   

Settembre 2006   

Università Bicocca di Milano   

   

Progetto videoregistrazione test cognitivi – WIPPSI III   

   

   

Da Settembre 2005 a settembre 2010  Università 

Bicocca di Milano   

Facoltà di psicologia   

Esercitatore on-line   

Gestione dell’aula virtuale del corso “Affetti e relazioni” -Progetto Nettuno-   

   

Da gennaio a febbraio  2007   

ASSIC   

Attività di docenza relativa al corso “Le tematiche del lavoro, amministrazione e marketing”, 
nell’ambito del progetto di formazione promosso e finanziato dall’Ebiter (Ente Bilaterale per lo 
sviluppo del settore Terziario della provincia di Milano).   
   

   

   

2016 –  12 ore)   

2 - per il corso di Metodi 

Psicodiagnostici (anno  

accademico 2012 -2013; 30 ore)     
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AMBITO CLINICO    

   

Date (Da –a )    

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro   

Tipo di impiego   

   

Date (Da –a )  Nome e 

indirizzo del datore   

Tipo di impiego   

   

Date (Da –a )    

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro   

Tipo di impiego   

   

Date (Da –a )  Nome e 

indirizzo del datore di lavoro   

Tipo di impiego   

   

Date (Da –a )  Nome e 

indirizzo del datore di lavoro   

Tipo di impiego   

Principali mansioni e responsabilità   

   

Date (da –a)    

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro Tipo di impiego   

   

   

Da gennaio 2017  

Associazione per la Ricerca in  

Psicologia Clinica” (A.R.P.)- 

Milano. P.za S. Ambrogio, 

16/libera professione    

Attività di supervisione clinica e 

formazione tirocinanti    

   

Da gennaio 2017  CIAI 

Centro Italiano Aiuti per 

l’Infanzia   

Consulente    

   

Da maggio 2011 alla chiusura del 

centro    

Croce Rossa Italiana - Centro per 

la cura e la ricerca del trauma, 

coordinato dalla d.ssa  Vittoria 

Ardino    

Consulente   

   

Da marzo 2010  

Associazione per la Ricerca 

in  

Psicologia Clinica” (A.R.P.)- 

Milano. P.za S. Ambrogio, 

16/libera professione   

Attività di supervisione nella psicodiagnosi in età evolutiva e adulta   

   

Da aprile 2009 a ottobre 2011   

Dottoressa Patrizia Conti   

Osservazioni familiari con famiglie adottive nell’anno di post-adozione    

   

   

   

Da novembre 2007 a novembre 2012   

CPBA - Centro per il bambino e l’adolescente di via Raffaello Sanzio, in Milano    

Tirocinio di specialità + tirocinio volontario   
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Psicodiagnosi in età evolutiva, 

osservazioni famigliari e colloqui 

di sostegno psicologico, sostegno 

alla genitorialità   

   

      

Date (da –a)   Da gennaio  2007   

 Nome e indirizzo del datore di  Libera professionista   

lavoro Tipo di impiego     

Psicodiagnosi e colloqui di counselling o sostegno psicologico con minori e adulti   

   

Date (da – a)  Da Settembre 2006   

 Nome e indirizzo del datore di  Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

lavoro Tipo di impiego  Consulente - Colloqui psicologici e psicodiagnosi (adulti e minori)   

   

Date (da – a)  Da Settembre 2005 a settembre 2006   

 Nome e indirizzo del datore di  “Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

lavoro   

Tipo di impiego  Tirocinio volontario    

      

Date (da – a)  Da Settembre 2005 a luglio 2006   

 Nome e indirizzo del datore di  “Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

lavoro   

Tipo di impiego  Collaborazione a progetto   

  Principali mansioni e  Amministratore del database di ricerca   

responsabilità     

   

Date (da – a)  Da settembre 2004 a settembre 2005   

 Nome e indirizzo del datore di lavoro “Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

 Tipo di azienda o settore  Studio associato di psicologia clinica   

 Tipo di impiego  tirocinio post-lauream, area di psicologia clinica e dello sviluppo   

 Principali mansioni e  - affiancamento nella raccolta anamnestica con i pazienti e stesura delle relative 

relazioni;   responsabilità  - partecipazione ai seguenti gruppi di formazione e alla supervisione delle attività 

ad essi   

  connesse (recording, stesura delle relazioni, riflessioni ed ipotesi diagnostiche): servizio   famiglia (dott. Vassalli), servizio disturbi 

alimentari (dott.ssa Luzzati e dott. Orefice),   servizio adolescenti (dott.ssa Nosengo), servizio di psicodiagnostica (dott.ssa Balestri), 

servizio di equipe (dott. Orefice), servizio bambini (dott.ssa Pasqualini), servizio  

  apprendimento (dott.ssa Lang), servizio post traumatici (dott. Vassalli) ;   

     Somministrazione dei self-report ADD di Brown e MCMI-III (Millon Clinical  

- 
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   Multiaxial Inventory-III);   

     Partecipazione alla ricerca sui disturbi della condotta alimentare supervisionata dal  

- 

   dott. Orefice e dalla dottoressa Luzzati.   

   

 Date (da – a)  Dal 2003 a luglio 2006   

Nome e indirizzo  Centro D’ascolto Vincenziano “F. Sfondrini” di Pavia    Tipo 

di impiego  Volontaria   

 Principali mansioni   Sostegno e ascolto psicologico   

   

      

AMBITO GIURIDICO    

   

     

 Date (Da – a)  Gennaio 2020   

Azienza   Tribunale per i Minorenni di Milano   Tipo 

di impiego   

Giudice Onorario    

    

      

Date (da – a)  Maggio 2015   

Tipo di azienda o settore  Procura della Repubblica – Tribunale di Pavia   

Tipo di impiego  Collaborazione in qualità di Ctu    Principali 

mansioni e responsabilità  Perito tecnico di ufficio     

     

Date (da – a)  Da maggio  2009   

Tipo di azienda o settore  Tribunale per i Minorenni di Milano   

Tipo di impiego  Collaborazione in qualità di Ctu     

Principali mansioni e responsabilità  Consulenza tecnica di ufficio in ambito di diritto di famiglia       

Date (da – a)  Da settembre 2006   

Tipo di azienda o settore  Consulenti Tecnici del Giudice/Avvocati    

Tipo di impiego  Collaboratore esperto incaricato dal Ctu / Consulente di parte   

Principali mansioni e responsabilità   •  consulenze tecniche di parte (ambito diritto di famiglia, idoneità adozioni, danno  

    psicologico)   

   •  collaborazioni nelle consulenze d’ufficio nei termini di osservazione di 

minori e    psicodiagnosta (ambito diritto di famiglia, danno psicologico- Tribunale 

Ordinario e procedimenti del Tribunale per i Minorenni, Corte di appello, Procura della 

repubblica)   

   

Date (da – a)  Da settembre 2005   

Nome e indirizzo del datore di  Studi privati di Consulenti Tecnici del Giudice   

lavoro   

Tipo di impiego  Tirocinio volontario in ambito di diritto di famiglia   

Principali mansioni e responsabilità  Assistenza ai colloqui e collaborazione nella stesura della relazione peritale       

   

   

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

                                        

                              Date (da – a)      Dicembre 2011   

Psicoterapeuta dell’età evolutiva    

presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Via Pergolesi a Milano    
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- dal 2007 Supervisioni cliniche (d.sse Laura Magnini, Egidia Albertini, 

Alessandra Sala, Magda Viola)   

- 2009 seminari sui disturbi specifici di apprendimento tenuto dalla d.ssa Pippolo   

   

                              Date (da – a)        2008 - 2013   

  Analisi personale con la d.ssa Simonetta Bonfiglio Senise    

   

  Date (da – a)        Dicembre 2007 – dicembre 2008   

  Esperienza di Infant Observation   

   

  Date (da – a)  Aprile 2006   

   Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo degli psicologi della Lombardia n° 03/9912   

   

  Date (da – a)  2 Marzo 2006 –seconda sessione anno accademico 2004-2005-   

 Nome e tipo di istituto  Università degli studi di Torino   

   Qualifica conseguita  Esame di stato    

   

   Date (da – a)  Ottobre 1998- marzo 2004   

 Nome e tipo di istituto di  Università Cattolica del sacro Cuore di Milano istruzione 

o formazione     

 Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia  Livello nella 

classificazione   110/110 e lode nazionale    

     

  Date (da – a)  1993/1998   

   Nome e tipo di istituto  Liceo Scientifico N. Copernico di Pavia   

 Principali materie / abilità Cultura scientifico-umanistica, capacità di riflessione e di ragionamento logico-

matematico professionali oggetto dello studio   

Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica  Livello 

nella classificazione  53/60 nazionale    

         

   

   
CORSI DI FORMAZIONE E SPECIALIZZAZIONE   

   

   

  Date (da – a)  Gennaio 2022   

Nome e tipo di istituto di  SPR Italia  istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità  Seminario Webinar “ La psicoterapia delle psicosi” – Lingiardi, Garrett, Maone 

professionali oggetto dello studio   

    

  Date (da – a)  Gennaio 2022   

Nome e tipo di istituto di  EMDR Italia istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità Seminario Webinar “ EMDR on line” condotto da Janina Fisher professionali 

oggetto dello studio   

    

  Date (da – a)  22-28 Maggio 2021   

Nome e tipo di istituto di  Trauma Living Lab coordinato da Vittoria Ardino  istruzione 

o formazione     

Principali materie / abilità  Conferenza internazionale sul trauma   professionali 

oggetto dello studio   
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Date (da – a)   Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 6-7 Marzo 2021   

Deany Laliotis – Associaizone  L’arte della Terapia EMDR: Come passare al livello successivo in tempo di   

 EMDR Italia   COVID   

   

     

   

  Date (da – a)  Marzo 2021 (8 ore)   

Nome e tipo di istituto di  Alice Baroni  e Elisa Chiesa istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità Training in Mindfulness e Resilienza per l'Età Evolutiva professionali 

oggetto dello studio    
     

  Date (da – a)  Febbraio – marzo 2021 (10 ore)   

Nome e tipo di istituto di  Giada Maslovaric istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità  Yoga okada per curanti  professionali 

oggetto dello studio   

    

  Date (da – a)  28 Gennaio 2021   

Nome e tipo di istituto di  Istituto studi cognitivi  istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità  Relazioni tossiche: non solo narcisismo e dipendenza affettiva professionali 

oggetto dello studio   

    

  Date (da – a)  Gennaio  - febbraio 2021   

Nome e tipo di istituto di  Avv. Roberta De Leo e Lara Benetti – per AICOGE istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità  Violenza intima, violenza di prossimita professionali 

oggetto dello studio   

    

  Date (da – a)  Novembre 2020   

Nome e tipo di istituto di  Università Bicocca di Milano – CPIM  (centro italiano per la mediazione penale) 

istruzione o formazione     

Principali materie / abilità  Riabilitare gli autori di violenza professionali 

oggetto dello studio      

    

  Date (da – a)  Ottobre 2020   

Nome e tipo di istituto di  Thomas Lynch istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità  Training introduttivo alla Radically Open Dialectical Behavior Therapy  professionali 

oggetto dello studio   

    

  Date (da – a)  Settembre-ottobre 2020   

Nome e tipo di istituto di  Onno Van Der Hart presso SISST - IPA istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità  7 Webinar “Fantasmi del sé: la cura della dissociazione indotta dal trauma” professionali 

oggetto dello studio   

    

  Date (da – a)  Aprile 2020   

Nome e tipo di istituto di  EMDR Italia istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità Seminario Webinar “ EMDR e il supporto al personale Sanitario ai tempi del 

Covdprofessionali oggetto dello studio 19”    



 

   

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96                                                 
 Date (da – a)  Maggio 2020   

Nome e tipo di istituto di  EMDR Italia – Maria Zaccagnino e Roger Solomon istruzione o 

formazione     

Principali materie / abilità  2 Seminari Webinar “Dalla gravidanza alla genitorialità: un'ulteriore sfida ai tempi del 

professionali oggetto dello studio  coronavirus. Intervento con EMDR” – “La resilienza al tempo del Covid19”    
    

   

  Date (da – a)  Maggio 2020   

Nome e tipo di istituto di istruzione  

o formazione Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio Kathy  

Steele presso SISST - IPA   

   

   

1 



 

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96                                                  

3 Webinar “Il lavoro con le memorie traumatiche dei pazienti”    

Date (da – a) Nome e tipo  •  II livello nel settembre 2017, 7 ore  di istituto di istruzione o  • 

 Giornata di approfondimento tematico nel maggio 2018, 9 ore Date formazione Da Gennaio 

 (da – a)   

2017   Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  

Elena Giudice    

Formazione sulla coordinazione  

genitoriale    

•  I livello nel 

gennaio 2017, 16 

ore   

Date (da – a)   

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione Principali 

materie / abilità professionali 

oggetto dello studio   

   

Date (da – a)  

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione Principali 

materie / abilità professionali 

oggetto dello studio   

   

Date (da – a)  

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione Principali 

materie / abilità professionali 

oggetto dello studio   

   

Date (da – a)   

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  Principali 

materie / abilità professionali 

oggetto dello studio   

   

Date (da – a)  

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  Principali 

materie / abilità professionali 

oggetto dello studio   

   

 Date (da – a)   

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione   

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

 Date (da – a)   

 Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione   

    Principali materie / abilità Maggio 2020   

Margaret Blauestein presso SISST-IPA   

   

Webinar “Il modello ARC: Attaccamento, Regolazione e competenza nel lavoro con 

bambini e adolescenti traumatizzati ”    

  

Maggio 2020   

EMDR Italia – Anna Rita Verardo    

   

Seminario “Covid19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppia”    

  

Aprile 2020   

SISST Società italiana per lo studio dello stress post traumatico (V.Ardino e M. 

Pulliatti)  

   

Formazione al protocollo preventivo per il COVID-19 NASTI e al metodo ESGP  (Emergency 

Stabilitazion Grief Protocoll)   

  

Aprile 2020   

A.R.P. Studio Associato di Psicologia Clinica   

   

Webinar Psicologia dell’emergenza all’epoca del Covid19 (F. Sbattella)    

Aprile 2020   

A.R.P. Studio Associato di Psicologia Clinica   

   

Webinar Crescere e vivere on line all’epoca del Covid19 (Pellai)     

Febbraio 2019   

A.R.P. Studio Associato di Psicologia Clinica   

   

 III° livello del Test di Rorschach siglato con il Sistema Comprensivo di Exner   

“Applicazioni in ambito giuridico”,  Prof. Abbate   

   

   

Ottobre 2018   

A.R.P. Studio Associato di Psicologia Clinica   

   

 III° livello del Test di Rorschach siglato con il Sistema Comprensivo di Exner “La  

professionali oggetto dello studio Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi della 

legge 675/96                                     diagnosi del bambino e dell’adolescente”,  Prof.ssa Andronikof,                 

      

Date (da – a)  Maggio 2017   

 



 

Nome e tipo di istituto di  Istituto di Psicoterapia Sensomotoria - Mervin Mayer  

istruzione o formazione  Training in pscicoterapia diadica evolutiva (I livello)    

    marzo 2018   

     

Date (da – a)  Giungo 2013 – dicembre 2013    

Nome e tipo di istituto di  Istituto di Psicoterapia Sensomotoria – Istituto di Scienze cognitive (Milano)  

istruzione o formazione  Training in Psicoterapia sensomotoria – I livello (docenti Ame Cutler e Ester   

Perez)   

   

Date (da – a)  16 marzo  2013    

Nome e tipo di istituto di  ARP Milano – Docente Giandomenico Dodaro  

istruzione o formazione  Il diritto limite o tutela per lo psicologo clinico?    

   

Date (da – a)  22 -23 febbraio 2013    

Nome e tipo di istituto di  Istituto di Psicoterapia Sensomotoria – Istituto di Scienze cognitive (Milano)  

istruzione o formazione  Workshop: la Psicoterapia sensomotoria per i bambini (docenti Bonnie Goldstein e Ester Perez)   

   

Date (da – a)  Dal 2012   

Nome e tipo di istituto di  ARP – Milano   istruzione o formazione  Aggiornamento continuo con la 

conseguente somministrazione di WISC-IV e   successivamente della WAIS-IV   

   

Date (da – a)  25 marzo 2012 – 26 marzo 2012   

Nome e tipo di istituto di  Croce Rossa Italiana (Milano)  istruzione o 

formazione  BEPP – Brief eclectic psychoterapy of PTSD   

   

Date (da – a)  16 febbraio 2012 – 18 febbraio 2012   

Nome e tipo di istituto di  Winter School presso Alta Scuola Agostino Gemelli – Università Cattolica del Sacro 

istruzione o formazione  Cuore di Milano   

  EMDR: un metodo efficace per far fronte a situazioni traumatiche- II livello 

(docenti Isabel Fernandez)   

       

Date (da – a)  27 giugno – 2 luglio 2011   

Nome e tipo di istituto di  Summer School presso Alta Scuola Agostino Gemelli – Università Cattolica del Sacro 

istruzione o formazione  Cuore di Milano   

  EMDR: un metodo efficace per far fronte a situazioni traumatiche – I livello 

(docenti Roger Solomon e Isabel Fernandez e Anna Rita Verardo)    

    

Date (da – a)  13-14 novembre 2009   

Nome e tipo di istituto di  XXVIII Convegno Nazionale dell’ AIMMF (Milano via Corridoni, 16 - Centro 

Congressi) istruzione o formazione  Infanzia  e diritti al tempo della crisi: verso una nuova giustizia per i minori e la 

famiglia        

Date (da – a)  7-8 novembre 2008   

Nome e tipo di istituto di  Alta Scuola Agostino Gemelli – Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  

istruzione o formazione  Il Therapeutic Assessment con i bambini e i loro genitori: utilizzare la valutazione psicologica per   

trasformare la storia familiare (docente Stephen Finn)   

   

 Date (da – a)  Da novembre 2007 A.S.P.   

Nome e tipo di istituto di  Seminari psicoanalitici   

istruzione o formazione     

   

-  Convengo  -  Incontri in ASSOCIAZIONE AICOGE  internazio    

 nale sulla  Gennaio 2014- giugno 2015   

coordinaz Istituto di Psicoterapia Sensomotoria – Istituto di Scienze cognitive (Milano)  ione  



 

Training in Psicoterapia sensomotoria – II livello (docenti Ame Cutler e 

Minton  Kekuni)   

genitorial 

e, 10  

   

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96                                      

Date (da – a) Nome e tipo di  Università degli studi della Valle d’Aosta  istituto di istruzione o   Corso per 

docente e tutor di corsi on line – prof.  Stefano Cacciamani  Date (da – a)   

Aprile – giugno 2007   

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio   

 Date (da – 

a)   

 Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 

formazione   

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio   

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio   

 Date (da – 

a)   

 Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 

formazione   

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio   

 Date (da – 

a)   

 Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 

formazione   

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio   

 Date (da – 

a)   

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio   

   

   

   

   

 Date (da – a)   

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione   

Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio   

Date (da – a)   

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione   

Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio     Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione Anno 2005-2006   “Associazione per la Ricerca in Psicologia 

Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16   

Corso di approfondimento sulla raccolta anamnestica con particolare attenzione al 

rilevamento delle informazioni che permettono di formulare una diagnosi psichiatrica in 

base al DSM-IV TR   

   

Giugno 2005   

Università degli studi di Padova  LIRIPAC   

   

 III° livello del Test di Rorschach siglato con il Sistema Comprensivo di Exner “La diagnosi 

del bambino e dell’adolescente” presso l’Università di Padova,  Prof.ssa Andronikov, Prof.ssa 

Lis   

   

Maggio 2005   

“Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

Seminario “Diagnosi e trattamento in adolescenza” condotto dalla dott.ssa Nosengo con 

interevento del  dr. Sabba Orefice    

   

Aprile 2005   

“Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

Seminario “Il cibo la mene e il corpo” condotto dal dr. Sabba Orefice    

   

Febbraio- Marzo  2005   

“Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

Seminario “L’evoluzione del processo diagnostico” condotto dal dr. Sabba Orefice    

   

Anno 2004/2005   

“Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

Corso di Formazione in Psicodiagnostica, relativo a:   

I e II° livello del Metodo Comprensivo di Exner per la siglatura del  test di Rorschach;  

The Blacky Pictures  Test   

WAIS-R livello base ed avanzato ed utilizzo del Cross Battery Assesment ai test cognitivi 

(CHC).   

   



 

Dicembre 2004   

“Associazione per la Ricerca in 

Psicologia Clinica” (A.R.P.)- 

Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

Corso di formazione alla raccolta 

anamnestica presieduto dalla 

dottoressa Patti e dal dott. Taidelli   

   

Ottobre 2004   

“Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica” (A.R.P.)- Milano. P.za S. Ambrogio, 16  

Seminario “L’alleanza terapeutica nell’uso di psicofarmaci” condotto dal dr. Sabba Orefice e dal dr. 

Guido Taidelli   

   

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96                                      

   

PUBBLICAZIONI  E COMUNICAZIONI    

   

     

2004    

   

 Regalia, Paleari, G., Francavilla, S. “Perdono, gestione del conflitto e qualità del 

rapporto nelle relazioni di coppia”. Congresso Nazionale Associazione Italiana di 

Psicologia – sezione psicologia sociale, Sciacca, settembre 2004.    

2007    

   

 Berselli, E. Agostoni, F. Francavilla S., “Il Cognitive Assestment System applicato a 

un campione di giovani adulti”. Comunicazione al Congresso Nazionale 

Associazione Italiana di Psicologia– sezione psicologia dinamico - clinica, Perugia, 

2007.   

2008   

   

 Berselli, E. Agostoni, F. Francavilla S. (2008), “Il Cognitive Assestment System 

applicato a un campione di giovani adulti”. In Linee di ricerca in testologia. Margherita 

Lang e Franco del Corno, Franco Angeli.   

2010   

   

 Michelotti, C., Francavilla, S., (2010), Colloquio, processo diagnostico e consulenza tecnica di 

ufficio. Esempi. Progetto finanziato dalla regione Valle d’Aosta e dal fondo sociale 

europeo.   

2010   

   

 Del Corno, F. Francavilla, S. (2010), “Che cosa è la ricerca qualitativa”. In La ricerca 

qualitativa in psicologia. Del Corno, F., Rizzi, P., Raffaello Cortina, Milano.   

2012   

   

 Cafforio, G., Brusadelli, E., Francavilla, S. (2012), “The absence of elderly people 

in the PDM: a wrong to be redressed?”. Bollettino di Psicologia Applicata, n. 265, 

vol. LVIII, Giunti O.S. Firenze.   

2012   

   

 Pasqualini, A, Cesari, S., Francavilla, S. et al. (2012).  La rete come azione parlante del 

processo di integrazione. Rivista Psicomotricità, n. 45, giugno 2012, Erikson, 

Trento.   

2013   

   

 Francavilla, S. (2008), “Il Mentalization Based Treatment (MBT) (trattamento basato 

sulla mentalizzazione”. In Elementi di Psicologia Clinica. Lang, M. e Del Corno, F. (a 

cura di), Franco Angeli.   

2013   

   

 Conti, P., Francavilla, S. (2013), “Ma io sogno... io sogno perché non sono che un 

bambino in viaggio, lontano dalla terraferma”, in La Pratica Analitica 2013 – Figure 

attuali della genitorialità, pp. 101 - 120. Biblioteca Vivarium, Milano.    

2015   

   

 Van der Kolk, B. (2013). Ed. it. (a cura di) Vassalli, A., Patti, M. con traduzione 

italiana (a cura di) Francavilla, S., Patti, M. Il corpo accusa il colpo. Raffaello Cortina 

Editore, Milano.    

2016   

   

 Fracavilla, S. Patti, M., Vassalli, A. (in press). Nati per l’amore? Gli effetti a breve e 

a lungo termine del maltrattamento e della trascuratezza in età evolutiva sullo 

sviluppo fisico, psichico e sociale bambino. Storie e Geografie Familiari. Istituto di 

Terapia Familiare di Siena. Scione Editore, Roma    
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2018   

   

 Fracavilla, S., (2018). Contributo in PDM 2, Manuale psicodiagnostico psicodinamico 

(a cura di) Lingiardi, V., McWilliams, N., Raffaello Cortina Editore.   

2018   

   

 Giudice, E., Francavilla, S., Pisano, F. (2018). La coordinazione genitoriale in Italia. 

Dialogo tra teoria e pratica, Key Editore, Milano.   

  2020      Noi, la pandemia e gli altri   

  http://www.arpmilano.it/2020/03/29/test_e_clinica-4/      

   

  2020      Noi, la pandemia e gli altri. Parte seconda.   

http://www.arpmilano.it/2020/03/29/test_e_clinica-4/   

   

  2020      Noi, la pandemia e le famiglie.   

   

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96                                                   

   

http://www.arpmilano.it/2020/03/29/test_e_clinica-4/   

   

   

   

   

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI   

   

    

  PRIMA LINGUA   

   

Italiano   

  ALTRE LINGUE   Inglese   

   Capacità di lettura   Buona   

  Capacità di scrittura   Buona   

  Capacità di espressione orale   Discreta    

   

CAPACITÀ E COMPETENZE Capacità di collaborare con persone diverse per età, professione e cultura di appartenenza, 

RELAZIONALI acquisita in diverse esperienze di volontariato e professionali.   

Capacità di relazione con bambini di diverse età, maturata lavorando come educatrice e 

come psicologa.   

CAPACITÀ E COMPETENZE  Attraverso mansioni di segreteria e durante l’iter formativo e professionale ORGANIZZATIVE     

   

  CAPACITÀ E COMPETENZE   •   Ottimo utilizzo di Word e Power Point, sia sul sistema operativo Windows che   

  TECNICHE INFORMATICHE    con Macintosh   

 •  Buone capacità statistiche attraverso l’uso di Excel e SPSS sia sul sistema 

operativo Windows che con Macintosh   

 •  Ottimo utilizzo di Internet e di programmi di gestione di posta come Outlook/ 

Entourage   

 •  Buon utilizzo di programmi psicologici specifici (RIAP, griglia ORT, MMPI-2, 

database ARP)   

     

•  Utilizzo di piattaforme  per video conference come Skype, Zoom.us; Meet; 

Teams.   

In fede    

Sara Francavilla   

    

Marcignago, 13.4. .2022   
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Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96                                                   

   


