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INFORMAZIONI PERSONALI Katia Marilungo 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
 2020 ad oggi Presidente Ordine Psicologi Regione Marche 

 2020 ad oggi Consigliere presso Consiglio Nazionale Ordine Psicologi 

 2006 ad oggi Responsabile del Servizio Psicologia Ospedaliera 
c/o Casa di Cura “Villa dei Pini”, Civitanova Marche (MC) 

Sostegno Psicologico, Valutazioni Cognitive a pazienti Ospedalizzati. Reparti di Medicina, 

Oncologia, RSA, Chirurgia, Cardiologia 

 2013 ad oggi Studio di Psicologia Psicoterapia Neuropsicologia 
Presso Studio di Psicoterapia via Volturno 13/a Civitanova Marche (MC) 

Psicoterapia Individuale, di Coppia, Familiare Valutazioni Cognitive e Psicodiagnostiche, 

Ipnosi, EMDR, Training Autogeno 

 2004 ad oggi Studio di Psicologia Psicoterapia Neuropsicologia 
c/o Ambulatorio Osimo c.so Mazzini 27 

Psicoterapia Individuale, di Coppia, Familiare, Valutazioni Cognitive e Psicodiagnostiche, 

Ipnosi, EMDR, Training Autogeno 

2019 ad oggi Psicologa Psicoterapeuta C/O l’associazione “MAR Onlus” rivolta a malati 

oncologici e familiari 

2018 ad oggi Psicologa nel progetto “Da Donna a Donna” presso la Casa di Cura “Villa dei 

Pini” e Fidia Riabilitazione 

2020 Partecipazione tavolo Gores di Debriefing per personale sanitario Emergenza 

Covid-19 

2020 Partecipazione tavolo Gores di Debriefing per Psicologi per Emergenza Covid-

19 

 2013 ad oggi Responsabile Progetto “Lo Psicologo in Farmacia” 
c/o Farmacia Cardinali di Osimo (AN) 

 2006-2015 Consulenza e sostegno Psicologico individuale, di Coppia e familiare rivolto a 
malati oncologici e familiari. 
c/o ANVOLT (Associazione Nazionale Volontari Lotta Contro i Tumori), Civitanova Marche 

2009-2010 Progetto sul Tabagismo: “FUMI? NO, GRAZIE!” 
c/o ANVOLT (Associazione Nazionale Volontari Lotta Contro i Tumori), Civitanova  Marche 

Rivolto a studenti della Scuola Primaria 

2008-2010 

ATTIVITA’ IN SETTORI 
DIVERSI DALLA CLINICA 

Studio di Psicologia Psicoterapia  Neuropsicologia 
Poliambulatorio “Villalba”, Macerata 
Psicoterapia Individuale, di Coppia, Familiare, Valutazioni Cognitive e Psicodiagnostiche, 
Ipnosi, EMDR, Training Autogeno 
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 2021 ad oggi 

2020 ad oggi 

Membro del Comitato per le Pari Oppurtunità tra Uomo e Donna della 
Regione Marche 
Presidente Ordine Psicologi Regione  Marche 

 2020 ad oggi Consigliere presso Consiglio Nazionale Ordine Psicologi 

 2020 ad oggi Vice-Presidente Comitato Pari Opportunita’ Ordine Psicologi Marche 
 2020 ad oggi Membro Commissione Deontologia Consiglio Nazionale Ordine Psicologi 

 2017 ad oggi Referente al Tavolo Tecnico Regionale per le cure Palliative 

 2017 ad oggi Psicologa Scolastica all’interno dell’elenco di psicologi Scolastici 

 2011 ad oggi Perito c/o Tribunale Ecclesiastico Piceno 

 2007 ad oggi Consulente Tecnico d’Ufficio c/o Tribunale di Macerata 

 2014-2019 Consigliere Segretario dell’Ordine Psicologi Marche 

 2019 Incarico come Membro della Commissione Esame di Stato Università degli 
Studi di Urbino 

 2018-2019 Segretario del Comitato Pari Opportunità dell’Ordine Psicologi Marche 
 2018-2019 Referente Privacy dell’Ordine degli Psicologi Regione Marche 
 2017-2019 Referente Regionale nel Gruppo di Lavoro al CNOP sulle Pari Opportunità 
 2016- 2019 Responsabile per l’Anticorruzione e la Trasparenza dell’Ordine degli 

Psicologi Marche 
 2008 ad oggi Consigliere SIPO Sezione Marche (Società Italiana di Psiconcologia) 
 2015-2017 Realizzazione e Partecipazione al progetto “DO YOU PSICO” 

Finalizzato alla promozione della Psicologia con eventi pubblici ed educativi (in merito della 
giornata nazionale della Psicologia) Promosso dall’Ordine degli Psicologi Marche 

2008-2016 

2021 Docente Corso Oss cod. 1058952 
Materia “approccio multidisciplinare alle problematiche: invecchiamento/anziano, malato 
terminale, emarginazione disagio sociale, disagio psichico, dipendenze, 
istituzionalizzazione. 

Docente in corsi per “Operatore Socio-Sanitario” 
NELLE MATERIE “METOLOGIA DELLA RILEVAZIONE DEI BISOGNI” E “LA RELAZIONE 
PROFESSIONALE CON L’UTENTE, LA FAMIGLIA E L’EQUIPE” (COD. 149048, COD. 29729, COD. 
29247, COD. 113696, COD.  121815, COD. 149029) C/O CED SERVIZI SRL DI MACERATA 

 2007-2008-2009 Attività di Selezione e Valutazione Motivazionale per i progetti ULISSE e 
Gulliver per la provincia di Macerata c/o Eurocentro, Jesi 

 2006-2009 Valutazione e Pianificazione terapeutica per minori con disabilità fisica e 
psichica 
c/o Centro di Ippoterapia “Cavalli delle fonti Onlus” 
Attività di Sostegno e Valutazione Psicoligica Pazienti e Familiari 

2005-2006 Incontri di Gruppo Motivazionali con Ragazzi che praticano Nuoto e attività 

correlate all’agonismo nel nuoto c/o “Associazione Sportiva Nuoto” Tolentino 

2005-2006 Attività di Volontariato nell’accoglienza e Sostegno Psicologico Domiciliare alle 

famiglie di Malati Oncologici e Sostegno degenti c/o IOM Ancona, Reparto 

Oncologia Torrette 

 2004-2005 Docente Psicologia 
c/o UNITRE, Università della Terza Età 

 2005 Attività Clinica, Scolastica, Giuridica Volontaria 
c/o Istituto Europeo Di Psicologia ed ergonomia, Ancona 

 2004 Tirocinio U.O Dipendenze Patologiche 
c/o Asur N°9 Macerata 
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Attività : Visione di video-Playback, Visione di sedute attraverso specchio uniderazionale di 

terapia familiare; Attività di Co-terapia Familiare. 
 2004-2005 Servizio Volontario Civile U.O. Dipendenze Patologiche 

C/O Asur N°9 Macerata 

Progetto “STAMMIBENE”; Progetto “Cosa sai dell’alcol?”; Progetto “AIDSOUT2004” 

 2004 Servizio Volontario U.O. Dipendenze Patologiche 
C/O Asur N°9 Macerata 

Questionario intervista Europasi Relativo alla valutazione degli aspetti psicosociali, dello stato 

di salute e della qualità di vita degli utenti seguiti al servizio, Colloqui sociali e di valutazione ai 

fini dell’ART. 75 da segnalazioni della prefettura, attività  di C.IC. all’interno delle scuole. 
 2003-2004 Tirocinio  U.O. Dipendenze Patologiche 

C/O Asur N°9 Macerata 

Attività inerenti alle aree di Psicologia Sociale, Psicologia Clinica, Somministrazione test e 

questionari, Colloqui Clinici Psicologici e Sociali. 

 2003 Tirocinio Dipartimento Salute Mentale, Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura 
C/O Osp. SS. Salvatore di Tolentino, Asur ZT N°9 Tolentino (MC) 

Attività nel Laboratorio adolescenti, gruppi di sostegno nel reparto Psichiatrico, 

somministrazione test neuropsicologici per commissioni Invalidi, Colloqui Individuali di 
Sostegno con degenti, Somministrazione di test a scopo psicodiagnostico, 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

1997-2002 Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (Vecchio Ordinamento) 
c/o Università degli Studi di Urbino 

2004-2008 Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Sistemico Relazionale e 
Familiare 
c/o Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale I.I.P.R.Ancona 

2014 Certificazione Psico-oncologa di II livello 
Rilasciato da Società Italiana Psiconcologia (SIPO) 

2012 EMDR Livello II nella Pratica clinica di “Eye Movemente Desensitiation 
And Reprocessing” 
Rilasciato da EMDR;  Milano, Docente: Isabel Fernadez 

2012 Certificazione Europea in Psicologia (EUROPSY) 

2012 
EMDR Livello I: Psicotraumatologia per il trattamento del Disturbo Post 
Traumatico da Stress 
Rilasciato da EMDR; Ancona, Docente: Isabel Fernadez 

 2011 Master II Livello In Ipnositerapia Ericksoniana 
c/o Società Italiana Ipnosi ROMA 

2011 Master in Esperto Perizia e Consulenza Tecnica Psicologica in Ambito 

Forense 
c/o  Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo’” 

 2008 Corso per Operatore Training Autogeno 
Associazione Culturale Procontinuum, Roma 

 2008 Corso Consulente Tecnico e Peritale 
ISFAR, Firenze 
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ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

Pubblicazioni 

  

2014 

2012 ad oggi 

Presentazioni Conferenze 
Seminari come relatrice 

● 

● 
● 
● 

● 
● 

Journal: Palliative Medicine, Manuscript ID: PMJ -14-0382, 18/11/14 “Patients and 
Caregivers Needs in Oncology” 

Articoli di Psicologia nella rivista “Senza ETà” Diretta da Paolo Crepet 
Articoli di Psicologia nella rivista Online: “Infermierizzando” 
Articoli Rivista Psico-in dell’Ordine Psicologi Regione Marche 

 ● Relatrice evento “La salute della donna: le malattie invisibili” con relazione dal titolo 
"Risvolti psicologici nelle malattie invisibili”, a Senigallia, 2 Aprile 2022 

 ● Relatrice evento Il benessere: prevenzione e conoscenza” con relazione dal 
titolo”Papilloma Virus: prevenzione e diagnosi”, a Porto Sant’Elpidio, 15 Dicembre 
2021 

 ● Relatrice evento “La salute della donna: la medicina di genere nella regione Marche tra 
presente e futuro” con relazione dal titolo ”Risvolti psicologici nella malattia”, a 
Ancona, 30 Ottobre 2021 

 ● Relatrice evento “C’è tempo tour” con relazione dal titolo ”Il supporto psicologico in 
oncologia”, Ancona, 16 Novembre 2021 

 ● Membro del Comitato scientifico e relatrice delle “Cinque giornate dell’oncologia 
integrata: approcci multidisciplinari per la prevenzione, la cura del tumore e il 
sostegno alla persona malata” organizzato dall’Ordine Nazionale dei Biologi, 
settembre - dicembre 2021 

 ● Relatrice evento “Oncologia: un team interdisciplinare per conoscerla” con relazione 
dal titolo ”Il supporto psicologico al paziente oncologico”, a Porto Sant’Elpidio, 15 
Luglio 2021 

 ● Relatrice evento Comune Potenza Picena "Disagi psicologici e percorsi educativi ai 
tempi del coronavirus", 3 Giugno 2021 

 ● Evento “La supervisione dei tirocini: integrazione tra teoria e pratica” con relazione dal 
titolo “Gli aspetti relazionali della supervisione”, 30 Aprile 2021 

 ● Forum “La scuola un nuovo rientro: aspettative e valutazioni”, 14 Arile 2020 

 ● Webinar Rotary Club Ancona “L’emergenza psicologica nella Pandemia: 
situazione attuale e scenari futuri”, 23 marzo 2021 

 ● Webinar relatrice all’evento “Noi Donne: divari di Genere. Quale impatto con il 
Covid?”, 8 Marzo 2021 

 ● Webinar relatrice all’evento “Noi e il Covid 19 Come sconfiggerlo e come ci ha 
cambiato”, 12 Febbraio 2021 

 ● Evento online “Il Coraggio delle Relazioni: il senso di precarietà psichico in epoca 
Covid-19”, con relazione “Giovani e Famiglia” 5 Febbraio 2020 

● Live Webinar “Sport & Stili di Vita” organizzato dall’Ordine Nazionale dei Biologi con 

relazione “Istituzione dello Psicologo delle Cure Primarie – Benessere e 

Risparmio”, Dicembre 2020. 
● Convegno “Oncologia Integrata: approcci multidisciplinari per coadiuvare le 

terapie antitumorali” organizzato dall’Ordine dei Biologici con relazione “Supporto 

Psicologico ai pazienti oncologici” delegazioni Marche-Toscana- Emilia Romagna, 

Novembre  2020. 
● Convegno “Problematiche Assistenziali Terapia di Supporto Nel Paziente 

Oncologico in trattamento e in fase avanzata di terapia” con la relazione: 

“VALUTAZIONE GENERALE DEI BISOGNI E DEI SINTOMI EMOZIONALI DEI 

PAZIENTI” Porto S. Elpidio. 2019. 
● IV Giornata Nazionale Della Psico-oncologia “LA PAURA DELLA RECIDIVA: Sfidare 

l’incertezza”. 2019. 
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● Corso di Aggiornamento “Psico-oncologia del ciclo della vita: L’anziano, i bisogni 

psicologici del paziente Oncologico anziano e del fine vita” Ancona, SIPO, 

Macroarea Centro 2018. 
● Convegno “Lo Psicologo e l’uso consapevole dei social” Ancona, Ordine Psicologi 

Marche. 2018. 
● Convegno “Le buone Prassi della Valutazione Neuropsicologica nelle demenze e 

nella Sclerosi Multipla. ANCONA, Ordine Psicologi Marche 2018. 
● Incontro di formazione “L’ortoressia: la ricerca ossessiva di alimenti sani” C/O 

Guardia di Finanza, Macerata 2018 
● 2° Incontro formativo co l’avv. Patrignani su “IL TRATTAMENTO DEI DATI NEI 

CITTADINI EXTRACOMUNITARI:IL RUOLO DEI PROFESSIONISTI  ALLA LUCE 
DELLA NUOVA NORMATIVA IN MATERIA DI PRIVACY”. Ancona, Ordine Psicologi 

Marche. 2018 
● TAVOLA ROTONDA: “Psicologia Ospedaliera: Quali Prospettive?” Ancona, Ordine 

Psicologi Marche, 2018. 
● Evento Formativo: “La Comico-terapia In Ambito Socio-Relazionale” con la 

relazione “Le Risposte Psicologiche ed Emozionali della Famiglia in Oncologia”, 

Monte San Giusto 2018. 
● Convegno Regionale SIPO Marche: “GIORNATA NAZIONALE DELLA 

PSICONOCOLOGIA- IL TEMPO DELLE ATTESE” Civitanova Marche. 2018. 
● Incontro informativo Con l’AVV. Patrignani su “Privacy e GDPR per gli adempimenti 

relativi allo svolgimento dell’attività Professionale.” Ancona, Ordine Psicologi 

Marche. 2018. 
● Seminario informativo “ Il Lavoro di Cura e La Cura del Lavoro Sociale”, con la 

relazione: “L’Aggressività nel Lavoro Sociale. Aspetti Relazionali e Psicologici, 

Strategie di coping e rielaborazione” Fano, Ordine Psicologi Marche, 2018. 
● Il benessere Psicologico Legato allo Sport, Evento Formativo, Loreto 2018 e 2017 
● Convegno “Attività Aerobica ed Alimentazione come Profilassi e Terapia” Con 

Relazione dal Titolo “L’ATTIVITA’ FISICA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE: 

MOTIVAZIONI ED EFFETTI TERAPEUTICI” Accreditato ECM, Loreto ,2018. 
● Incontro di formazione “IL TECNOSTRESS DEFINIZIONE, SINTOMI E 

PREVENZIONE DEL RISCHIO” C/O Guardia di Finanza di Macerata, 2018. 
● Formazione al Comando Provinciale di Macerata della Guardia di Finanza su 

tematiche psicologiche all’interno del protocollo di intesa dell’Ordine degli 

Psicologi Regione Marche, 2014-2019. 
● Convegno “I Bisogni Psico-sociali dei Pazienti e dei loro Caregivers” San 

Benedetto del Tronto 2017. 
● Congresso: “TERAPIE ORO-ONCO-EMATOLOGICHE: ASPETTI ETICI, CLINICI E 

PSICOLOGICI” accr, ECM, Fano. 2016. 
● Lezione al “CORSO DI FORMAZIONE IN PSICOONCOLOGIA” organizzato da SIPO 

Marche con il titolo: “LE RISPOSTE PSICOLOGICHE ED EMOZIONALI DELLA 

FAMIGLIA ALLA MALATTIA” 2016. 
● Incontro di formazione “Generazioni a confronto: il rapporto genitori <<Anta>> e 

figli digitali” C/O Guardia di Finanza, Macerata, 2016. 
● Partecipazione al Convegno “MADRI MANAGER, LA TERZA VIA” Organizzato dalla 

Camera di Commercio, Fermo, 2016. 
● 43° Congresso di Psicoterapia Medica “LA DIMENSIONE PSICOTERAPEUTICA IN 

SANITA’: LA RELAZIONE COL PAZIENTE STRUMENTO BASE DI OGNI CURA.” 
Con l’intervento  nel mini-master: “ONCOLOGIA E CURE PALLIATIVE E DEL 
DOLORE”, dal titolo “IMPATTOPSICOLOGICO DELLA FAMIGLIA E DELLA 

COPPIA ONCOLOGICA” C/O Università di Chieti, 2016. 
● Incontro di formazione: “SPAZIO PSICONOCOLOGIA, IL CITTADINO DOMANDA, 

LO PSICOLOGO RISPONDE” organizzato da SIPO Marche C/O Croce Verde di 

Civitanova Marche, 2016. 
● Incontro di Rappresentanza dell’Ordine Psicologi delle Marche sulla tematica 

“FEMMINILITA’ E PROFESSIONALITA’” nella giornata dell’8 Marzo “LE 

PROFESSIONISTE PER LE DONNE”, Ancona, 2016. 
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● Incontro di formazione “LA MALATTIA DI ALZHEIMER: QUALE AIUTO PER I 

FAMILIARI?” C/O Guardia di Finanza, Macerata, 2016. 
● Marcangolo C/O Jesi con la relazione: “LA PSICONOCOLOGIA OSPEDALIERA: 

CRITICITA’ ED OPPORTUNITA’ NELLA REGIONE MARCHE”, 2015. 
● IV Convegno SIPO Marche “TERAPEUTICITA’ MULTI/INTERDISCIPLINARE IN 

PSICO-ONCOLOGIA” con la relazione: “UN APPROCCIO SISTEMICO IN 
PSICONCOLOGIA: IL PAZIENTE, LA COPPIA, LA FAMIGLIA” accreditato ECM, 

2015 
● Corso formativo “ASPETTI ORGANIZZATIVI E MEDICO-LEGALI DELLA 

COMUNICAZIONE NEI PERCORSI DI CURA” con la relazione: “LA 
COMUNICAZIONE DELLA MALATTIA ONCOLOGICA E TERMINALE”, presso Casa 

di Cura “Villa dei Pini”, accreditato ECM, 2015. 
● Incontro di Formazione: “Il Gioco d’azzardo PATOLOGICO” C/O Guardia di Finanza, 

Macerata, 2015. 
● Incontro di formazione sulla Malattia di Alzheimer con la relazione “INDIVIDUARE E 

GESTIRE LE FASI DELL’ALZHEIMER” Presso Casa di Cuara “Villa dei Pini “, 2015. 
● Convegno Nazionale “INNOVARE IN PSICO-ONCOLOGIA”, con la relazione“CASE 

REPORT. EMDR E DISTURBO PTSD IN UN FAMILIARE DI UNA PAZIENTE 

ONCOLOGICA CON DIAGNOSI DI CARCINOMA MAMMARIO”, Porto S.  Giorgio, 

2014. 

● Congresso “NUOVE PROSPETTIVE NELLA CURA DEI TUOMORI. CURA DELLA 

MALATTIA E CURA DELLA PERSONA”, con la relazione “LA PSICOTERAPIA IN 

DONNE CON CARCINOMA MAMMARIO”, Fermo, 2014. 
● Congresso “STUDI MULTISCIPLINARI IN ONCOLOGIA: METODOLOGIE, 

ESPERIENZE, PROSPETTIVE” con il ruolo di MODERATORE, 2011. 
● Convegno “LA MALATTIA TUMORALE: RIFLESSIONI, ESPERIENZE E 

TESTIMONIANZE PER LA RICERCA DI UNA MIGLIORE QUALITA’ DELLA VITA ” 

nel  ruolo di MODERATORE, Università degli Studi di Urbino, 2011. 
● Evento formativo 2751-8024565 “IL CANCRO DEL COLON RETTO”, Accreditato 

ECM per medici, con la relazione: “SUPPORTO PSICOLOGICO AL PAZIENTE CON 

COLOSTOMIA”, Civitanova Marche, 2008 
● Corso di formazione “LA COMUNICAZIONE DISFUNZIONALE ALL’INTERNO 

DELLA FAMIGLIA” Accreditato ECM per Psicologi, Infermieri, OSS E OSA, Civitanova 

Marche, 2007. 
● Relazione: “IL DISABILE, TRA FAMIGLIA E SOCIETÀ”, in favore delle associazioni: 

ANFFASS E INNER WHEEL di Civitanova Marche, 2007. 
● Corso di formazione 2751-273497 “ASPETTI PSICOLOGICI NEL MALATO 

ONCOLOGICO” per infermieri, Civitanova Marche, 2007. 
● Corso di formazione: “PSICOLOGIA E COMUNICAZIONE” per OSS, Civitanova 

Marche, 2007. 
● Corso di formazione 2751-274313 “PSICOLOGIA E COMUNICAZIONE”, Accreditato 

PUNTI ECM per infermieri, tecnici di radiologia, tecnici di laboratorio, fisioterapisti, 

Civitanova Marche, 2007. 
● Congresso: “CHEMIOTERAPY AND SUPPORTIVE THERAPIES IN GERIATRIC 

ONCOLOGY”, Accreditato ECM, con la relazione: “IL DISAGIO 
ANSIOSO-DEPRESSIVO COME FATTORE INVALIDANTE DELL’INTIMITÀ NEL 

PAZIENTE ONCOLOGICO ANZIANO”, Numana, 2006. 

Dati personaliAutorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Civitanova Marche, 14 ottobre 2022 


