
  

C U R R I C U L U M V I T A E D I  

LAURA VASINI  
  

  

  

  

INFORMAZIONI PERSONALI  
  

Nome    VASINI  LAURA   
Indirizzo     

cellulare     

E-mail     

Membro di  

  

  Biofeedback Certification International Alliance  (BCIA)  

International Society for Neuroregulation and Research (ISNR)  

Federazione Europea Biofeedback (BFE)  

Società Italiana di Neurofeedback e  qEEG (SINQ)  

Società Italiana per lo Studio dello Stress Traumatico (SISST)  

Associazione Italiana per lo Studio del Trauma e della Dissociazione (AISTED)   

European Society for Trauma & Dissociation (ESTD)  

Associazione per l’EMDR in Italia (EMDR)  

   

   

      

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  

    

   

      

 • Date (da – a)    2022-2023  

Nome e tipo di istituto di formazione 

   

NMT -Neurosequential model of therapeutic  

Principali materie/abilità     Certification Phase I    

  

 • Date (da – a)    9-11 marzo 2023  

Nome e tipo di istituto di formazione 

   

ESTD – AFTD Congress 2023   

Principali materie/abilità     When Attachment Meets Trauma:  

Disorganization and Dissociation From Childhood to Adulthood  

      

 • Date (da – a)    7 maggio 2022  

Nome e tipo di istituto di formazione 

   

NeuroscienceFOrm Lab  

Principali materie/abilità     Potenziali evento correlati (ERPS) diagnosi e trattamento  

Bologna  

      

 • Date (da – a)    17-18 giugno 2022  

Nome e tipo di istituto di formazione          Area Trauma    

         Formatore: Ruth Lanius  



 Principali materie/abilità            Hijacked: il Sè ostaggio del trauma.Verso la possibilità di sentirsi vivi senza minaccia    

         Milano       

• Date (da – a)  5-6-7  novembre 2021    

Nome e tipo di istituto di formazione NeuroscienceFOrm Lab    

 Principali materie/abilità   Corso di certificazione QEEG e Brain Mapping    

Mestre  

     

• Date (da – a)       21 febbraio 2021     
Nome e tipo di istituto di formazione 

   

Biofeedback Certification International Alliance  

Principali materie/abilità     BCIA certified neurotherapist  

      

 • Date (da – a)    15-22-29 ottobre 2020  

Nome e tipo di istituto di formazione 

   

EEG Education & Research  

Principali materie/abilità     Trauma, development and neuroplasticity  

Trainer: Ruth Lanius MD PHD  

      

 • Date (da – a)    16-18 ottobre 2020  

Nome e tipo di istituto di formazione 

   

Medicina e sviluppo -Centro Italiano di eccellenza BFE  

Principali materie/abilità     QEEG workshop Advanced neurofeedback and brain mapping - Treviso  

Trainer: Cynthia Kerson  

      

 • Date (da – a)    5 giorni  BCIA Neurofeedback Program  

Nome e tipo di istituto di formazione 

   

BFE – Cardiff  Wales – 8-12 april 2019  

      

 • Date (da – a)    2018-2019  

Nome e tipo di istituto di formazione 

   

Master Bio-Neurofeedback  

Principali materie/abilità     Assistente alla didattica nella formazione in Bio-Neurofeedback  

      

• Date (da – a)    2018 dal 27 al 31 agosto  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Research Institute for Quantitative and Quantum Dynamics of Living Organisms  

Principali materie/abilità  

Professionali oggetto di 

studio  

  Summer School sulle Neuroscienze: Cervello e Intestino dalle molecole 

all’umore  

      

• Date (da – a)    2017  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  BFE -Biofeedback Federation of Europe  

Qualifica conseguita    CERTIFICAZIONE III liv  Neurofeedback  

      

• Date (da – a)    2016  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Area Trauma Srl  

Formatori: Janina Fisher, Dolores Mosquera, Giovanni Tagliavini       

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio  

  5° corso internazionale: Nuove frontiere nella cura del Trauma - Strutturare la 

cura dei disturbi dissociativi e traumatici complessi: stabilizzare la fase 1, 

procedere verso la fase 2  

      

• Date (da – a)    2016  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  ASP (Associazione Italiana Psicologi)– Milano  

Formatori: Lorenzon Luciana – Istruttore BFE Italia    



• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio  

  Corso di formazione base e avanzato in Biofeedback e Neurofeedback  .  

Inserimento del Neurofeedback nel percorso psicoterapeutico di pazienti con 

gravi traumi dello sviluppo (S.Fisher, 2014)  

• Qualifica conseguita    4 giornate (32 ore)  

Livello I e II  Biofeedback e Neurofeedback – 

certificazione di III livello BFE Italia    

      

 

• Date (da – a)    2014-2015  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Psicosoma – Milano  

Formatori: M Kekuni, A. Cutter del Sensorimotor Psychotherapy Institute –    

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio  

  Corso di formazione in regolazione emotiva, attaccamento e trauma.  

Elaborazione emotiva, attribuzione di significati e riparazione dell’Attaccamento    

• Qualifica conseguita    Assistente Training in Psicoterapia Sensomotoria II livello:   

 (220 h – 28 giornate)    

      

• Date (da – a)    2013  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Psicosoma – Milano  

Formatori: M Kekuni, A. Cutter del Sensorimotor Psychotherapy Institute –    

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio  

  Corso di formazione in regolazione emotiva, attaccamento e trauma.  

Disregolazione emotiva, difese animali e ricordi traumatici    

• Qualifica conseguita    Assistente Training in Psicoterapia Sensomotoria I livello:   

 (90 h – 12 giornate)    

      

• Date (da – a)    2012-2013  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Psicosoma – Milano  

Formatori: M Kekuni, D. Harkin del Sensorimotor Psychotherapy Institute   

• Qualifica conseguita    Training in Psicoterapia Sensomotoria II livello  

Regolazione Emotiva, Attaccamento e Trauma  (220 h / 28 giornate)  

      

• Date (da – a)    2011 - 2012  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Psicosoma – Milano  

Formatori: M Kekuni, D. Harkin del Sensorimotor Psychotherapy Institute   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio  

  La Psicoterapia Sensomotoria (Sensorimotor Psychoterapy: Fisher & Ogden, 
2009; Ogden & Minton, 2000; Ogden, Minton & Pain, 2006) è un approccio ai 
disturbi post-traumatici e alla psicoterapia in generale sviluppato negli anni ’80  

Nata  come una nuova forma di psicoterapia corporea, la Psicoterapia 

Sensomotoria è diventata progressivamente un approccio psicoterapeutico 

integrato, specificatamente calibrato per trattare il Disturbo Post-traumatico da 

Stress (PTSD) e i disturbi post-traumatici complessi, così come gli addentellati 

relativi allo sviluppo e alla storia di attaccamento del paziente  (Fisher & Ogden, 

2009).  

• Qualifica conseguita    Training in Psicoterapia Sensomotoria I 

livello:  Il trattamento del trauma  (90 h – 

12 giornate)    

      

• Date (da – a)    2010  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Azienda Ospedaliero Universitaria San Luigi Gonzaga  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio  

  Corso avanzato su aspetti psicologici del Counselling Genetico (18h)  

       

 • Date (da – a)    2010  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione    

New Yuthok Institute for Tibetan Medicine - Milano  

http://ccs.infospace.com/ClickHandler.ashx?du=www.sensorimotorpsychotherapy.org&ru=http%3a%2f%2fwww.sensorimotorpsychotherapy.org%2f&ld=20131106&ap=1&app=1&c=fbdgy3.11&s=fbdgy3&coi=771&cop=main-title&euip=2.233.147.3&npp=1&p=0&pp=0&pvaid=9f1b17200ba14c189e5c8312d31d8c56&ep=1&mid=9&en=VgGZOoW9B81EN%2b9qwsONCuqMz7dqS0QuZnpuMcqlMiGXR5%2bT2n%2fhD8YCgPVBJRFm0HOZJexjFHI%3d&hash=2966F87038E0D7EEEE23B5678791E32A
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• Principali materie / abilità 

  professionali oggetto dello 

studio  

Le basi della psicologia Buddhista - Corso di formazione in  tecniche 

meditative  

  

      

 • Date (da – a)     2007-2008  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione    

Associazione EMDR Italia - Milano  

 • Qualifica conseguita 

   

Formazione EMDR Livello I e II  

      

 • Date     2006-2008  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione   o formazione  

 A.P.D.E. Associazione di Psicoterapia Dinamico Esperienziale - Milano  

• Principali materie / abilità 

  professionali oggetto dello 

studio  

La Psicoterapia Dinamico-Esperienziale Intensiva (PD-EI) è una forma di cura 

più intensa e più breve della tradizionale psicoterapia psicodinamica e 

psicoanalitica, delle quali rappresenta un’evoluzione. Si fonda sulla creazione di 

una relazione interpersonale autentica e su tecniche in grado di aiutare 

l’individuo a entrare in contatto con tutte le sue emozioni. L’esperienza 

emozionale é considerata un’espressione profonda e significativa del Sé, quindi 

come lo strumento principale per attivare al massimo il potenziale riparativo e le 

risorse integrative  

 

  dell’individuo.  

• Qualifica conseguita    Core Training in Psicoterapia Dinamico-Esperienziale Intensiva (240 h)  

      

• Date     2003-2005  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Università degli Studi di Torino – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

• Qualifica conseguita    Master Universitario biennale di II° livello in Psiconcologia    

• Livello nella classificazione 

nazionale  

   

      

• Date    24/11/2003  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  Ordine degli Psicologi del Piemonte  

•Qualifica conseguita    Iscrizione nell’elenco degli  psicoterapeuti  

      

• Date (da – a)    1999-2003  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione  

  SPP - Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’età evolutiva) Istituto di Milano 

– riconosciuta dal M.U.R.S.T. in data 4/11/1994, D.M. del 20/3/98; G.U. n°91 

del 21/4/1998           

• Qualifica conseguita    Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’età 

evolutiva    

• Livello nella classificazione 

nazionale  

  

      

• Date (da – a)    2/1999 – 6/1999  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione   

  A.U.C.C. – Dipartimento di Medicina Sperimentale  Università degli Studi di 

Roma “La Sapienza”  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio  

  Corso di Formazione della durata di 60h in  “Psicologia  oncologica e delle 

patologie organiche gravi”  

      

• Date (da – a)    31-1-2000  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione   

  Ordine degli Psicologi del Piemonte  

• Qualifica conseguita    Iscrizione all’albo n. 2522  
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• Date (da – a)    Prima sessione anno 1999  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione   

  Università degli Studi di Torino  

• Qualifica conseguita    Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo  

      

• Date (da – a)    1992-1997   

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione   

  Università degli Studi di Torino, Facoltà di Psicologia  

• Qualifica conseguita    Laurea Magistrale in Psicologia  

• Livello nella classificazione 

nazionale  

   

      

• Date (da – a)    1982– 1991  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

  Università degli Studi di Torino, Facoltà di Lettere  

• Qualifica conseguita    Laurea in Lettere Moderne indirizzo storico   

• Livello nella classificazione 

nazionale  

   

      

• Date (da – a)    1978-1982  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

  Liceo Scientifico Statale “A.Monti” - Chieri  

• Qualifica conseguita    Maturità scientifica  

• Livello nella classificazione 
nazionale  

  

  

ESPERIENZA 

LAVORATIVA  
    

  

• Date (from-to)    aa 2022-2023  

• Name and address of 

employer  

  Università degli studi di Urbino – Corso di Perfezionamento “Trauma-care: 

valutazione e clinica del trauma e contesti” Docenza a contratto  “Interventi basati 

sul corpo  e integrazione nel  

 

  percorso psicoterapeutico”  

      

• Date (from-to)    aa.2021-2022 – 2022-2023  

• Name and address of 

employer  

  Università degli studi di Torino – Corso di Laurea in Psicologia- Docenza a 

contratto Insegnamento Psicologia clinica- Laboratorio di Psicosomatica  

      

• Date (da – a)    2019 a oggi  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  ASL Città di Torino  

Ambulatorio di Psicotraumatologia e psicofisiologia dello stress  

• Tipo di impiego    Convenzione specialistica a tempo indeterminato  

      

• Date (da – a)    2011 - 2019  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  ASLTO2 – Ospedale San Giovanni Bosco – SC Oncologia  

• Tipo di impiego    Convenzione specialistica a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Attività di psicologia clinica all’interno dell’SC Oncologia Ospedale Giovanni 

Bosco e Ospedale Maria Vittoria – Referente Progetto Protezione Famiglia ASL 

Città di Torino  

      

• Date (da – a)     2009-2013  



• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

   Azienda Ospedaliero Universitaria San Luigi Gonzaga, Clinica Psichiatrica  

• Tipo di impiego    Convenzione specialistica a tempo determinato  (2009-2011)  

Convenzione specialistica a tempo indeterminato (2011-2013)  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

   Nell’ambito del lavoro con l’équipe di Genetica medica ho strutturato percorsi 

psicologici pre e post test genetico per la ricerca di mutazione BRCA1 e BRCA2   

      

• Date (da – a)    2010   

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  AOU San Luigi Gonzaga - Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche – 

Università degli Studi di Torino  

• Tipo di impiego    Borsa di Studio  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Borsa di studio dal titolo “Intervento psicologico clinico nelle cure palliative e nella 

Genetica Medica: costruzione di un modello clinico e didattico   

      

• Date (da – a)     2010  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche – Università degli Studi di Torino  

• Tipo di impiego    Contratto di collaborazione coordinata e continuativa  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Ho partecipato alla Ricerca: “Percorso di sostegno psicopedagogico nella sclerosi 

multipla” finanziato dalla Fondazione CRT  

      

• Date (da – a)     2007-2012  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  Fondazione FARO  

• Tipo di impiego    Incarico libero professionale  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  All’interno del Progetto Protezione Famiglia finanziato dalla Rete Oncologica mi 

sono occupata della costruzione di una Rete di supporto piscosociale  rivolto ai 

nuclei famigliari fragili del pazienti oncologici seguiti nell’Oncologia Medica 

dell’A.S.O San Luigi Gonzaga.   

      

• Date (da – a)    2007  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  S.S.D. di Oncologia dell’Ospedale Martini  

• Tipo di impiego    Incarico libero professionale ASL TO1  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Supervisione  dell’équipe infermieristica  della S.S.D. di Oncologia 

dell’Ospedale Martini ex ASL2 -  all’interno del corso di formazione “La relazione 

tra équipe curante e paziente oncologico  

      

• Date (da – a)    2007-2008  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  PROGEST - Torino  

• Tipo di impiego    Incarico Libero Professionale  

 

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Supervisione  per gli operatori della Comunità per handicap grave di Via degli 

Abeti –Torino;   

      

• Date (da – a)    2004-2009  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

   A.O.U. San Luigi Gonzaga, Orbassano  

• Tipo di impiego     Incarico libero professionale annuale   

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Ho lavorato come psiconcologa nelle seguenti Strutture ospedaliere: SSD 

Oncologia Polmonare-  SC Oncologia Medica – SSD Cure Palliative e terapia 

Antalgica – SSD Genetica Medica   

      

• Date (da – a)    2003  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

   A.O.U. San Luigi Gonzaga, Orbassano  

• Tipo di impiego    Incarico libero professionale annuale   



• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Progetto finanziato dalla Regione Piemonte: “Disagio del corpo e dipendenze 
nell’adolescenza: dalla prevenzione al trattamento”- mi sono occupata di uno 
sportello adolescenti interno all’ospedale –  ho fatto parte del gruppo di ricerca 
sul rapporto tra patologie mediche e i comportamenti a rischio  in adolescenza.  
Progetto sui disturbi alimentari: ho condotto un gruppo terapeutico  a cadenza 

settimanale per pazienti anoressiche e bulimiche  

      

• Date (da – a)    2003-2009  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  ITIS Bellavista - Ivrea  

• Tipo di impiego    Consulente  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  mi sono occupata dei progetti di Educazione alla salute e ho gestito lo sportello di 

ascolto rivolto agli studenti, genitori e insegnanti.  

      

• Date (da – a)    2006-2007  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  A.P.P. (Associazione Pazienti Parkinsoniani)  

• Tipo di impiego    Incarico Libero Professionale  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Conduzione gruppo di automutuoaiuto care-givers di pazienti parkinsoniani   

      

• Date (da – a)    2003-2006  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  Asl 2 di Torino -Laboratorio di Gruppoanalisi-A.P.P.   

• Tipo di impiego    Incarico Libero Professionale  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Come membro del Laboratorio di Gruppoanalisi ho partecipato alla costruzione 
e gestione di un progetto residenziale a cadenza quindicinale rivolto a pazienti 
Parkinsoniani e caregivers (Progetto Insieme) finanziato dall’Istituto San Paolo 
e gestito dall’A.P.P. (Associazione Parkinsoniani Piemonte) in convenzione con 
l’Asl 2 di Torino. (Responsabile dott.sa Vilma  
Xocco)  

      

• Date (da – a)    2002-2004  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  ASL9 – Gruppo Pediatri di libera scelta  

• Tipo di impiego    Incarico Libero Professionale  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Supervisione gruppo Pediatri di libera scelta centrato sulle dinamiche della 

relazione medicopaziente  

      

• Date (da – a)    2002-2004  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  ASL15 – Hospice Busca  

• Tipo di impiego    Incarico Libero Professionale  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Conduzione gruppi AMA per pazienti oncologici in stato avanzato di malattia   

      

• Date (da – a)    2002  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  ASL15 -  Hospice Busca (CN)    

• Tipo di impiego   Incarico Libero Professionale  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Supervisione équipe  a cadenza quindicinale   

      

• Date (da – a)    2002  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  ASLTO2-  Servizio ADI   

  

• Tipo di impiego    Incarico Libero Professionale  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Attività di supervisione  a cadenza quindicinale per gruppo infermieristico ADI  



      

• Date (da – a)    2000-2006  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  Comunità Terapeutica “L’ARCA” - Vopiano  

• Tipo di impiego    Consulente  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  All’interno della convenzione tra il Laboratorio di Gruppoanalisi di Torino e l’Arca  

mi sono occupata della supervisione/formazione degli operatori e dello staff di 

direzione della Comunità (60 h annuali)  

      

• Date (da – a)    2001-2002  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  Cooperativa O.R.so - Torino  

  

• Tipo di impiego    Consulente  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  ho partecipato con un incarico di 18 ore settimanali al  Progetto di  

Outplacement collettivo  delle lavoratrici della FABER SpA di Bra finanziato dal 

Comune di Bra, dalla provincia di Cuneo e gestito dalla Cooperativa O.R.so;   

      

• Date (da – a)    2000-2006  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  A.N.A.P.A.C.A. - Torino  

• Tipo di impiego    Consulente  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Mi  sono occupata della Formazione – Selezione e Supervisione dei Volontari 

ANAPACA presenti nei day hospital Torino (P.O.Molinette – Martini - S.Giovanni 

Vecchio – Mauriziano,) Progetto Serena e P.O.Chivasso - Ho   partecipato ad 

una ricerca condotta sui volontari che svolgono da anni   assistenza domiciliare 

a malati oncologici terminali  

      

• Date (da – a)    2001  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  ITIS e Liceo Scientifico tecnologico “Primo Levi” -  Torino  

• Tipo di impiego    Progetto di educazione alla salute  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Laboratori di Educazione sessuale  

      

• Date (da – a)    1998-2000  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  Comunità terapeutica  per adolescenti psichiatrici. (Coop. IN/CONTRO – 

Comunità Peter Pan – Via Bertola, 49 – Torino –)  

• Tipo di impiego    Part time  

• Principali mansioni e 

responsabilità  

  Educatrice  

      

• Date (da – a)    1989-1998  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  

  Apitexa Spa – Cambiano (TO)  

  

• Tipo di azienda o 

settore  

  Azienda di import/export  di prodotti tessili  

• Tipo di impiego    Responsabile Estero  

      

ATTIVITA’ DIDATTICA E 

FORMATIVA  

    

      

    • Università degli Studi di Urbino – Corso “Trauma-care: valutazione e 

clinica del trauma  

e contesti”  

Docenza a contratto “Interventi basati sul corpo e integrazione nel percorso  

psicoterapeutico”  

aa. 2022-2023  

• Università degli Studi di Torino – Corso di Laurea in Psicologia-   



Docenza a contratto Corso Psicologia clinica- Laboratorio  di 

psicosomatica  aa 2021-2022 aa 2022-2023  
• Incarico di docenza per il corso “Aspetti psicologici del counselling genetico: aggiornamento  

esperienziale avanzato sulla comunicazione 2”, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

San Luigi Gonzaga, Università degli Studi di Torino, Orbassano (TO) 3 luglio 

2013  

• Incarico di docenza per il corso “Aspetti psicologici del counselling genetico: corso  

esperienziale avanzato sulla comunicazione”, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

San Luigi Gonzaga, Università degli Studi di Torino, Orbassano (TO) 11 luglio  

2012  

• Incarico di docenza per il corso “Aspetti psicologici del counselling genetico: l’esperienza della 

comunicazione – corso base 2012 ”, Facoltà di Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga, Università 

degli Studi di Torino, Orbassano (TO) 2 luglio 2012  

• Incarico di docenza per il corso “Aspetti psicologici del counselling genetico 2 ”, Facoltà di  

Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga, Università degli Studi di Torino, 

Orbassano (TO) 21 luglio 2011  

• Incarico di docenza per il corso “Percorsi diagnostici e counselling genetico nelle  

predisposizioni ereditarie allo sviluppo di tumori”, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

San Luigi Gonzaga, Università degli Studi di Torino, Orbassano (TO) 22 giugno 

2010  

• Incarico di docenza per il corso “Accogliere un paziente, accogliere una famiglia Progetto 

Protezione Famiglia””, Azienda Ospedaliera Universitaria San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO) 4 

dicembre 2009  

• Incarico di docenza per il corso “Dalla comunicazione al lutto” – ASL CN1 – Busca dal 27 novembre 

al 18 dicembre 2008  

• Anno Accademico 2011/2012  

Professore a Contratto Master di II livello in Psiconcologia e patologie ad alto 

carico emotivo - Facoltà di Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga Università 

degli studi di Torino  

• Anno Accademico 2010/2011   

Professore a Contratto Master di I livello in Medicina Palliativa - Facoltà di 

Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga Università degli studi di Torino  

• Incarico di docenza per il corso “La sindrome di Brugada nella regione Piemonte: incontro di  

aggiornamento scientifico e confronto sulla gestione dei pazienti””, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga, Università degli Studi di Torino, 

Orbassano (TO) 16 ottobre 2010  

• Incarico di docenza Master di II livello  in Psico-oncologia - Facoltà di Medicina e Chirurgia San 

Luigi Gonzaga -Università degli Studi di Torino   

Anno accademico 2008/2009    

• Incarico di docenza Master di II livello  in Psico-oncologia sui gruppi di auto-mutuo-aiuto in 

oncologia-  Facoltà di Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga -Università degli Studi di Torino 

Anno accademico 2006/2007    

     Relatore nel seminario “Le persone alla conclusione della vita” – SIPO – SICP - 

Azienda  

Ospedaliera Universitaria San Luigi Gonzaga, 

Orbassano (TO) 12 marzo 2005  

• Incarico di docenza nel corso “La relazione nelle cure palliative” - Azienda Ospedaliera  

Universitaria San Luigi Gonzaga, Orbassano 

(TO) dall’11 aprile al 14 novembre 2006  

• Incarico di docenza Corso di Perfezionamento Post-Universitario in Psico-oncologia Facoltà di 

Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga -Università degli Studi di Torino : conduzione gruppi 

esperienziali    

Anno accademico 2000/2001 e 2001/2002  

• Incarico di docenza in Psicologia Oncologica – Diploma Universitario per Infermieri – A.O. Santa 

Croce e Carle (CN)   

Anno accademico 2000-2001  

  Formatore  nel  Progetto di Formazione per  operatori del settore turistico “Verso il 2000” organizzato 

dall’Ente Bilaterale del Turismo della Regione Lombardia  Anno 2001  

      

      



TIROCINI FORMATIVI  

 

     

• Date (da – a)    1998-2000  

• Nome e tipo di 

istituto  

  Laboratorio di Gruppoanalisi  

• Mansioni svolte    Progetto Supervisione-Consulenza Servizio di Salute Mentale ASL 2 – Ho fatto 
parte, in qualità di osservatore/recorder, dello staff di supervisione  composto 
da 3 supervisori (U. Corino – S. Koen – M Perini) e 6 recorder. Le agenzie nelle 
quali  è stato condotto l’intervento sono state  sei (3 ambulatori, 2 centri diurni e 
1 gruppo residenze). L’esperienza si è conclusa con una giornata  di riflessione 
sul tema della Formazione che ha coinvolto tutti gli operatori del DSM  
(Primario  
Dott. Tavolaccini)  

      

• Date (da – a)    1999-2000  

• Nome e tipo di 

istituto  

  SPP - Milano  

• Mansioni svolte    Infant Observation – Nell’ambito del percorso di formazione alla psicoterapia 

ho svolto l’esperienza di osservazione del neonato dalla nascita al compimento 

dei 12 mesi secondo il metodo dell’Infant Observation di E. Bick  con la 

supervisione di gruppo settimanale della dott.ssa Magda Viola psicoanalista 

SPI .     

      

• Date (da – a)    1998-1999  

• Nome e tipo di 

istituto  

  Tirocinio post-lauream (900 h) come da  D.M. del 13/01/92 N. 239, svolto presso 
il Servizio di Neuropsichiatria Infantile – A.S.L. 1 – Via Negarville 8/28 – Torino – 
Tutor dott. Dario  
Noziglia  

      

• Date (da – a)    1999-2001  

• Nome e tipo di 

istituto  

  Tirocinio di specializzazione (SPP), svolto presso il Servizio di Neuropsichiatria 

Infantile – A.S.L. 1 – Via Negarville 8/28 – Torino – Tutor dott. Dario Noziglia   

      

• Date (da – a)    2001-2003  

• Nome e tipo di 

istituto  

  Tirocinio di specializzazione (SPP), svolto presso il Servizio di Neuropsichiatria 

Infantile – Ivrea-  Tutor dott.sa Lidia Bonomo   

      

  

PARTECIPAZIONE A  

SEMINARI, CONVEGNI E 

CORSI DI FORMAZIONE  

    

      

    Workshop “La Dissociazione Traumatica nei bambini e negli adolescenti” – 
Dott.ssa Sandra Baita  – Area Trauma Milano  

19-20 maggio 2018  

    • Workshop “Il Neurofeedback nel trattamento del trauma dello sviluppo: calmare 
il cervello guidato dalla paura” – Dott.ssa Sebern Fisher – BTL Milano  

16-17 giugno 2017  

19 giugno 2017– seminario ristretto di discussione casi trattati con neurofeedback 

con la dott.ssa   

S. Fisher  

    • Workshop “Momenti cruciali nel trattamento del Trauma: verso l’integrazione del 
Sè” – Dott.ssa Ruth Lanius  – BTL Milano  

24-25 febbraio 2017  

    • Workshop “Oltre il trauma: il ruolo emergente dell’EMDR nel trattamento della 
depressione e dell’ideazione suicidaria  – Dott.ssa Dolores Mosquera e Dott Luca 
Ostacoli  

18-19 febbraio 2017 - Milano  



    • 5° corso internazionale: Nuove frontiere nella cura del Trauma - Strutturare la 
cura dei disturbi dissociativi e traumatici complessi: stabilizzare la fase 1, 
procedere verso la fase 2    

Area Trauma Srl  (10-12 giugno 2016) Venezia  

Formatori: Janina Fisher, Dolores Mosquera, Giovanni Tagliavini       

    • Workshop “In viaggio verso l’Interezza: sfide nel trattamento dei traumi 
complessi e della dissociazione” – Dott.ssa Kathy Steele   – BTL Milano  

29-30 gennaio 2016   

    •  Workshop “Guarire il sé traumatizzato. Coscienza, neuroscienze e trattamento” 
– Ruth Lanius MD, Ph.D. – BTL Milano  

16-17 ottobre 2015  

• Workshop “Applicazioni cliniche della teoria polivagale: il potere trasformativo della sensazione di 

sicurezza” – Prof S.W.Porges – BTL Milano  

25-26 ottobre 2014  

• .”Il tempo che resta: dalle cure oncologiche attive alle cure palliative” -Fondazione Feyles 16 ottobre 

2013  

• “L’assistenza psicologica in ambito sanitario” – Ordine degli Psicologi – Torino 4 febbraio 2013  

• Seminario “Come motivare il cambiamento: il ruolo dell’operatore del “GIC tumori del colon retto” e 

del volontario” – Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza di Torino 21 dicembre 2012  

• Seminario “Prevedibile, imprevedibile, incerto: come parlare di incertezza e di probabilità ai pazienti 

e ai familiari.” Istituto Change, Torino,  19 novembre 2012.  

• Partecipazione al seminario sulla PsicoTraumatologia tenuto dal dott. Michele Giannantonio al 

Master biennale di II livello in Psicologia Clinica in Oncologia e nelle Patologie ad Alto Carico 

Emotivo, A.O.U. San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO),   

8 novembre 2012.  

    •Seminario “Quale clinica per lo psicologo esperto in cure palliative?” IdeA-Z 

Project un progress Srl- Abbiategrasso – 4 maggio 2012  

     • Seminario “Disturbi di personalità e trattamenti specifici”- Scuola Italiana di 

Psichiatria Sezione  

Piemonte e Valle d’Aosta- Torino  

19 aprile 2012  

    • “Nuovo manuale psicodiagnostico P.D.M.: continuità diagnostica tra adolescente e 

adulto”  

ASLTO2   

18 novembre 2011  

• Seminario “Internal body techniques and psychotherapy” con George Dowing ph.d –  

Liberamente Associando – Torino  

11-12 e 13 marzo 2011  

• Giornata di approfondimento “ Applicazioni dell’EMDR con Bambini e Adolescenti” . 

Milano 14 novembre 2010  

• “La psicoterapia dinamico-esperienziale intensiva in teoria e in video” – Facoltà di 

Medicina e  

Chirurgia San Luigi Gonzaga – Università degli Studi di Torino  

Dal 20-ottobre 2010 al 1° dicembre 2010  

• Seminario “ La compliance alla terapia chelante nella talassemia: condividere la 

responsabilità della cura” Centro Congressi Torino Incontra  

16 aprile 2010  

• Giornata di approfondimento “ EMDR  e Disturbi Alimentari” . Milano 6 marzo 2010  

• Worshop “EMDR Applicazioni con PTSD complesso” –Associazione per l’EMDR in 

Italia-Milano 6-7 febbraio 2010  

• “La Depressione e il trauma: un ponte tra storie di vita neurobiologia e psiche”- 

ASLTO3 – Torino - 11 novembre 2009  

  •Ciclo seminari in Psicoterapia Dinamico-Esperienziale – OPIFER (Organizzazione 

di Psicoanalisti Italiani-federazione e registro) – Milano dal 9 maggio al 1° 

novembre 2009  

• Seminario clinico – Disturbi della prima infanzia: prevenzione, terapia ed evoluzione” 

–  

Savigliano  

27 novembre 2009  



• Seminario “ La FARO venti anni dopo. Dalla malattia oncologica alle cure palliative 

neurologiche nelle malattie neurovegetative” – Centro Congressi Regione Piemonte 

2 ottobre 2009  

    •Congresso “Applicazioni cliniche dell’EMDR” – Associazione per l’EMDR 

in Italia - Milano 7-8-9 novembre 2008  

    •Seminario “Fusionalità quieta –core state. La cura nella relazione madre-

bambino, psicoterapeuta-paziente” con Dott.sa Diana Fosha Director of AEDP 

Institute, Milano 7 aprile 2006  

• Seminario “ La sedazione profonda nel paziente oncologico terrminale. Aspetti di un 

percorso”  

ASL15 – Polo oncologico di Cuneo- Cuneo  

30 novembre 2002  

• Congresso internazionale “Clinical Sandor Ferenczi” – Centro Congressi Lingotto 

Torino  

18-21 luglio 2002  

• Convegno  “Regolazioni biologiche e relazioni a rischio  nella prima infanzia” – Lerici 

10-11 maggio 2002  

• Seminario con Daniel Stern “L’interpretazione non basta” – Associazione Studi 

Psicoanalitici –  

Milano  

13 aprile 2002  

• Partecipazione ai Seminari di Formazione “Aiutare ad aiutare” – con R.D. 

Hinshelwood, U. Corino, M. Perini . Nodo group e Laboratorio di Gruppoanalisi - 

Comunità Terapeutica “L’Arca” Maggio/giugno/luglio/settembre 2002  

• Convegno “Fattori psicoterapeutici per un’efficace psicoterapia breve” – A.O. 

Niguarda- OPIFER –I.E.S.A. – Milano  

10-11-12 maggio 2001  

• Congresso Internazionale “L’uso di D.W. Winnicott nel 2000” – Università degli Studi 

di Milano  

Bicocca –Clinica di Neuropsichiatria Infantile Ospedale Gerardo di Monza  

16-17-18-19 novembre 2000  

• Convegno Palermo: “Come aver cura dei sistemi di cura. Risposte competenti al 

malessere dell’Istituzione Sanitaria” – Università di Palermo Cattedra di Psicologia 

Dinamica – COIRAG – Laboratorio di Gruppoanalisi - ARIELE - AUSL 3 Catania – 

AUSL 6 Palermo – AUSL 9 Trapani – ASL 2 Torino  

Ho presentato la relazione   “I contenitori bucati: l’esperienza  di una comunità 

terapeutica per  adolescenti ”  

10-11 novembre 2000  

• Seminario di studio “L’organizzazione nascosta” tenuta da M. Perini – Università 

degli studi dell’Insubria – dipartimento di Medicina e Sanità Pubblica – ASL VARESE 

– A.T.C. 4 novembre 2000  

• Workshop esperienziale “I processi decisionali nelle Comunità Terapeutiche”- 

A.T.C. c/o  

Comunità “Il Montello” – Serravalle Scrivia. -Staff  di conduzione Nodo Group e 

R. Hinshelwood  

 22-23-24 giugno 2000  

• Giornata di Studio in onore di Gaetano Benedetti “La ‘follia’ della cura della follia”- 

A.S.P. – Palazzo Congressi – Fondazione Stelline – Milano  

17 giugno 2000  

• Workshop “Come aver cura dei Sistemi di Cura” – ASL 2; Laboratorio di 

Gruppoanalisi; S.I.P.,  

C.O.I.R.A.G. – Aula Magna I.T.I. Avogadro  

9-10 giugno 2000  

• Seminario “Sandor Ferenczi. Attualità dei suoi contributi clinico teorici” condotto da 

A. Basili – COIRAG – Milano  

20 maggio 2000  

  Partecipazione ai “Seminari clinici allargati” condotti dalla dott.ssa Bianca Colonna 

Napolitani – Laboratorio di Gruppoanalisi – Torino  



31 marzo – 12 maggio e 30 giugno 2000  

    • Seminario “Osservare mamma e bambino” con D. Stern – Centro Congressi 

“Molinette  

Incontra”  

5 marzo 2000  

  • Seminario “L’approccio psicoanalitico ai fenomeni di gruppo e l’intervento 

istituzionale” tenuto da Jean Claude Rouchy e Monique Desroche – Laboratorio 

di Gruppoanalisi – Torino  

18 febbraio 2000  

     • Seminario “Produrre Servizi” -  dott.ssa Olivetti Manoukian F. c/o SAA Via 

Ventimiglia 115  

Torino  

12 e 28 febbraio 2000  
• IV Congresso Internazionale: “Adolescenza e alienazione” – Università degli Studi 

Milano Bicocca – Clinica di Neuropsichiatria infantile Unità Operativa di 

Neuropsichiatria  Infantile e dell’Adolescenza – Azienda Ospedaliera S. Gerardo 

Monza  

19-20-21 novembre 1999  

• Giornate di Studio A.S.P. (Associazione Studi Psicoanalitici) sul tema: “The 

something more than interpretation” – Sirmione  

5-6-7 novembre 1999  
• Convegno : “L’isola che non c’è: una crescita difficile” – ASL 21 Casale Monferrato. 

Interventi della d.sa G. Fava Viziello e del Prof. G.P. Charmet  

16 ottobre 1999  

     • Convegno “La prevenzione nella scuola e nella comunità” –Montegrotto Terme - 

Dipartimento di  

Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione -  Università degli Studi di 

Padova  

24-25 settembre 1999  

   • Convegno Internazionale Italia USA: “Donne, Trauma Relazione, 

Cambiamento” – COIRAG –  

OPIFER – Milano Centro Congressi della 

Provincia 5-6-7 giugno 1998  

    • Formazione personale in pratica psicomotoria con Prof Bernard 

Aucouturier- CPF 29 30 e 31 maggio 1998  

    • Incontro- Confronto con Tobie Nathan – “Cliniche in situazioni transculturali 
dalle pratiche ai modelli di riferimento.” COIRAG –ORISS –Università degli 
Studi di Torino – presso OIT 10-11-12 ottobre 1997  
Continuazione dei lavori di confronto e studio con T.Nathan attraverso un 

seminario ristretto tenutosi  a Casciana Alta (PI) nel quale ho svolto la funzione 

di recorder 13-14 ottobre 1997  

    • III Congresso Europeo: “Le cure a domicilio come evoluzione dei sistemi sanitari  
e sociali” – Università degli Studi di Milano  
29-30-31 maggio 1997  

    • 1° seminario di aggiornamento in Psiconcologia: “Il dolore oncologico: una 

realtà  multidimensionale” organizzato dalla S.I.P.O. in collaborazione con 

Università degli Studi di Torino – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Dipartimento 

di Scienze Pediatriche e dell’Adolescenza 31 gennaio 1997  

    • Convegno “Anoressia e bulimia alle soglie del 2000. Prevenzione dei disturbi del 
comportamento alimentare nell’infanzia e nell’adolescenza”  

5 novembre 1996  

    • Giornate di Studio su: “AGIRE PER NON PENSARE NON CRESCERE NON 
VIVERE. Atti e fantasie distruttive in  adolescenza” c/o Centro Congressi Unione 
Industriale Torino organizzato da: Cattedra di Neuropsichiatria Infantile 
dell’Università degli Studi di  Torino Facoltà di Medicina e Chirurgia – 
A.S.A.R.N.I.A. – A.P.P.I.A.  

13-14 maggio 1994  

PUBBLICAZIONI       

Articoli su rivista nazionale      



    Ardino V, Vasini L., Zazza S.: Sinergia tra scuola e servizio pubblico: una proposta 

trauma orientata, in Acquarini E. (a cura di) “Stress lavoro-correlato. Traiettorie di 

rischio, resilienza e contesti”,  Franco Angeli, 2022  

  

Gonella M., Vasini L., Le "azioni che ascoltano": un modello di intervento 
psicosociale in oncologia, in Gallina M.A. Gonella M (a cura di) “Proteggere la 
salute nell'esperienza della malattia oncologica. Prospettive transdisciplinari di 
cura tra scienze mediche e psico-sociali”,   
Franco Angeli, 2017  

      

    Corino U., Urgo G., Tomasetta R., Vasini L., L’apporto della gruppoanalisi nel 

trattamento delle malattie organiche croniche: variazioni sul Parkinson, in 

GRUPPI n° 1 Gennaio-Aprile 2008  

      

    Corino U., Campostrini F., Vasini L., Il metodo “etnopsi” del Centre Devereux di 

Parigi. Tobie Nathan: dal terapeuta che lavora con un gruppo di pazienti al 

parlamento multietnico di terapeuti in GRUPPI n° 2  Maggio-Agosto 2001  

POSTER E COMUNICAZIONI      

    Abstract inviato al XV National Congress Medical Oncology (2013) dal titolo:  

“Overall complexity evaluation of oncologic patients: a practical experience in a 

day-hospital” di  

Gonella M. 1, Vasini L. 1, Gaspari F. 1,Vana F. 1, Borio M. 2, Tonda L. 1, Clementi S. 

1, Patrito E. 3,  

Sirgiovanni M.P. 1, Pontiglio E. 1, Zatta L.D. 1, Vietti Ramus G. 1  
1 Ospedale San Giovanni Bosco ASLTO2, Oncologia Medica, Torino  
2 Ospedale San Giovanni Bosco ASLTO2, Servizio Sociale Ospedaliero, Torino  
3 Ospedale San Giovanni Bosco ASLTO2, Dietetica e Nutrizione Clinica, Torino  

    Abstract inviato al congresso della Società Italiana di Genetica Umana (2008) 

dal titolo:   

“Studio genetico-clinico della uromodulinopatia in famiglie con mutazione del 

gene UMOD” di Daniela Giachino1, Simona Benoni1, Giorgia Mandrile1, Angela 

Robbiano1, Regina Sebastiano1, Mario De Marchi1, Laura Vasini 2 , Antonio 

Amoroso3 , Luca Rampoldi 4 , Silvana Savoldi5, Bruno Basolo5, Paolo Bossi5, 

Massimo Bruno5, Andrea Campo5, Roberta Giraudi5,  

Guido Martina5,Giancarlo Priasca5, Alice Monzani5, Marta Tavecchia5, Caterina 

Canavese5, Doriana Chiarinotti5, Roberta Fenoglio5, Annamaria Bernardi6, 

Giovanni Gambaro6, Piero  

Stratta5.  
5Nefrologie Regione Piemonte; 

6Nefrologie Regione Veneto.  

                                        ALTRO      

    •  dal 2002-2004  

Esperienza come osservatore non partecipante nel gruppo di psicoterapia a 

cadenza settimanale condotto dalla dott.sa Silvana Koen (Milano) Laboratorio di 

gruppoanalisi  

    

  

CAPACITÀ E 

COMPETENZE  

PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali.  
  

  

                                                      
1 SSD Genetica Medica, AOU San Luigi, Orbassano;  

2 Psicologia Clinica, AOU San Luigi, Orbassano;  
3 Immunologia dei Trapianti, ASO Molinette, Torino;  
4 Consorzio Italiano Nefropatia Midollare Cistica;  



 PRIMA LINGUA    

  

ALTRE LINGUE   

ITALIANO  

    INGLESE  

• Capacità di lettura    OTTIMO  

• Capacità di scrittura    BUONO  

• Capacità di espressione 

orale  

  BUONO  

    FRANCESE  

• Capacità di lettura    OTTIMO  

• Capacità di scrittura    OTTIMO  

• Capacità di espressione 

orale  

  

  OTTIMO  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE  
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.  

  

  • Buona conoscenza dell'ambiente operativo Windows e del Web  

• Buona conoscenza degli strumenti Office (Word, Excel etc.)  

  

PATENTE   
  

   

  

  

Torino, giugno 2023  

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/2003  

                                                       

                                                                                                                           

  

                      


