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Curriculum Vitae 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI RICCARDO CASTRONOVO 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Giu 2023 - Lug 2023 graphic designer 

Grafico del team per la promozione dell'iniziativa 'Uniurb Tour' per l'Università degli Studi di Urbino Carlo 

Bo 

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo - URBINO (PU) ITALIA 

Attività o settore marketing e comunicazione , comunicazioni e telecomunicazioni 

 
Giu 2016 - Set 2022 bagnino di salvataggio 

Bagnino di salvataggio con responsabilità per i bagnanti a mare e in piscina. Gestione piscina e 

stabilimento. Durante il periodo di quarantena (2020) nei limiti della vicinanza dato dal coronavirus. Nel 

caso di cooperativa privata responsabilità di minori dai 3 ai 13 anni. Creazione di attività ricreative per i 

bambini. 

Cooperativa Portoscuso Serena -Sardinia Gold -SWP Portoscuso - PORTOSCUSO (SU) ITALIA 

Attività o settore servizi ricreativi e culturali 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2022 - alla data attuale 

 
 

Corso di Laurea Magistrale in Comunicazione e Pubblicità per le 

Organizzazioni 

 
 

Livello QEQ 7 

Università degli Studi di URBINO 'Carlo BO' - Dipartimento di Scienze della Comunicazione, Studi 

Umanistici e Internazionali 

Laurea magistrale (2 anni) 

 

2018 - 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

Grafica d'Arte e Progettazione Livello QEQ 6 

Accademia di Belle Arti Sassari 

Diploma accademico di primo livello 

Principali tematiche/competenza professionali possedute: 

Utilizzo di alcuni programmi tecnologici quali Maya o Figma 

Conoscenza di livello intermedio-alto riguardo la storia dell'arte moderna e contemporanea 

Capacità di spaziare, di andare oltre con pensieri e trasformarli in 'realta' 

Sviluppo di una grande consapevolezza e sensibilità artistica e concettuale 

 
Studi Pre-Universitari 

Diploma secondario: Istruzione tecnica, settore Tecnologico, indirizzo Grafica e comunicazione 

Anno Maturità: 2018 

Diploma italiano 
 

Lingua madre Italiano 

Lingue straniere 

Inglese 

 
 
 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

B1 Autonomo B2 Autonomo B1 Autonomo B1 Autonomo B1 Autonomo 

Inglese: Certificato di Lingua Inglese Livello B1 Grade B - Cambridge Assessment English, 05 07 2022 - Livello 

europeo: B1 

 

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Competenze comunicative Grande spirito di gruppo dato principalmente dal mio carattere e affermato nel tempo libero e in contesti 

universitari, lavorativi e sportivi, spesso unendo il gruppo o motivandolo verso un obiettivo. Sono una 

persona comprensiva che spesso ha il ruolo di mediatore. Capacità di affrontare i problemi in diversa 

maniera a seconda del gruppo in cui essi sorgono, con preferenza di un approccio più diretto, con 

estrema sincerità prendendosi le conseguenze e le responsabilità di ciò che si dice. 

 

Competenze organizzative e 

gestionali 

Leadership (sviluppata in ambiente universitario durante progetti creativi pubblicitari, e in ambienti 

sportivi) 

Senso dell'organizzazione per step, specialmente se a lungo termine (obiettivi ambiziosi, sviluppato in 

ambiente universitario) 

 

Competenze professionali Ottima padronanza dei software riguardanti la grafica. 

Ottima capacità creativa e di gestione visiva delle comunicazioni. 

Competenze nel campo della sicurezza e salvataggio a mare (barca, pallone ambu, primo soccorso) 

 
Competenze digitali 

 
 

 
Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

 

Competenze informatiche di base: 

 
OFFICE AUTOMATION 

Desktop publishing: Adobe InDesign (Altamente specializzato) | Suite da ufficio: Microsoft Office 

(Avanzato) 

 

GRAFICA E MULTIMEDIA 

Creazione di narrazioni animate: Adobe Animate (Intermedio) | Editor grafici raster: Adobe 

Photoshop (Altamente specializzato) , Procreate (Avanzato) | Editor grafici vettoriali: Adobe Illustrator 

(Altamente specializzato) | Elaborazione / Montaggio Video: Adobe After Effects (Avanzato) , Adobe 

Premiere Pro (Avanzato) | Grafica 3D: Autodesk Maya (Intermedio) | Grafica Web: Figma (Avanzato) 

 
Altre competenze Ho una grande passione per lo sport, i viaggi e l’ arte, quest’ultima intesa soprattutto come ricerca 

artistica personale. Mi piace rendere reale le idee artistiche che mi passano per la testa sfruttando ciò 

per imparare cose nuove e nuovi metodi espressivi. Ho una grande passione inoltre per la creazione e 

collezione di Lego. 

 
ALLEGATI 

 
In possesso di patente B e automunito 

Rivista 'S.O.N.O' pubblicata con un gruppo di artisti 

Brevetto da bagnino e BLS 

Porto d'armi ad uso sportivo 

AUTOVALUTAZIONE 

ELABORAZIONE 

DELLE INFORMAZIONI 

 
COMUNICAZIONE 

CREAZIONE DI 

CONTENUTI 

 
SICUREZZA 

RISOLUZIONE DEI 

PROBLEMI 

 

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

