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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GARBUIO Giovanna 
   

 
   

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date   • Dal 2015 ad oggi titolare presso Nui Loa srl con ruolo di autore e divulgatore 

nell’ambito delle filosofie e dottrine olistiche 
• Dal 2010 al 2015 co-titolare presso Josaya srl con ruolo di autore e divulgatore 

nell’ambito delle filosofie  e dottrine olistiche 
• Dal 1993 ad oggi Architetto libero professionista 

   
 
 
  
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   • 1994  abilitazione alla professione 
• 1986 - 1993  studi universitari (I.U.A.V.) 
• 1981 - 1986  Liceo Classico Manara Valgimigli di Montebelluna (TV) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   I.U.A.V. Istituto Universitario di Architettura di Venezia 
   

• Qualifica conseguita  Laurea in Architettura e abilitazione alla professione con iscrizione all’albo degli Architetti, 
Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della provincia di Treviso 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA 

 
 

ULTERIORE FORMAZIONE 

 Italiana  
 
 
E’ entrata in contatto con la cultura Hawaiana nel 2009, quando ancora in italiano non c'era 
letteratura e nelle altre lingue molto poca. Il suo percorso in quest’ambito è partito da "Ho'opono" 
di Auntie Pali Jae Lee e poi Auntie Mary Kawena Pukui con "Look to the source" il primo testo 
(in due volumi) in cui la spiritualità hawaiana è stata raccolta per iscritto. La spiritualità Hawaiana 
è stata il punto di partenza per ricavare i fondamenti della Saggezza Universale che oggi 
diffonde attraverso Ho'oponopono occidentale. Ha indagato la saggezza di Auntie Morrnah 
Nalamaku Simeona attraverso le testimonianze e gli insegnamenti dei suoi discepoli ancora vivi: 
primo fra tutti kumu Maka'ala Yates e poi Ihaleakala Hew Len e Anna Kligert. E’ passata per i 
ricchi scritti di Max Freedom Long, di L.R. McBride, di Uldra Johnson, della regina Lili'Uokalani, 
di Renata Provenzano. Fino a sperimentare direttamente gli insegnamenti  di Serge Kahili King, 
di Susan Pa’Iniu Floyd, di Ihaleakala Hew Len,  di Kumu Maka'Ala Yates, di Barbara Helynn 
Heard, di Auntie Mahealani Kuamo'o Henry, di Harry Huane Jim, di Dane Kaohelani Silva, di 
Po’o Pua’a Kawika Foster, di Mabel Katz e di kumu Jeana Iwalani Naluai. 
Suoi compagni di viaggio e di ricerca sono senza dubbio Rudi Carone, Francesca Tuzzi, 
Barbara Hau’oli Okalani, Dario Canil (il primo a parlare di sciamanesimo Hawaiano in Italia), 
Elena Di Forti, Giovanni Nuti, Ivan Nossa, Laura Bontacchio Roberti, Federica De Col. 
Moltissimo ha imparato dal confronto anche con Andrea Panatta, Carlo Dorofatti, Salvatore 
Brizzi, Alessandro Baccaglini, Linda Molin, Luisella Passafiume, Virginio De Maio, Stefania 
Montagna che stima e segue. 

 

 
PUBBLICAZIONI 

 

 • Il Tesoro di Aloha (con Alessandra cattori); Cuore d’Oro Libri; Novembre 2023 
• Oltre la Felicità (con Francesco Giacovazzo); Il Punto d’Incontro; 2023 
• Il vero Ho’oponopono; Cuore d’oro Libri; Novembre 2022 
• Occidentalis Karma (con Maria Salerno); Il Punto d’Incontro; Marzo 2022 
• Ho'oponopono: Tutto ciò che ti serve per essere felice; Il Punto d'Incontro; Maggio 

2021 
• La risposta alla tua domanda; Il Punto d'Incontro; Novembre 2020 
• Ama il tuo nemico, ma anche no; Il Punto d'Incontro; Agosto 2020 
• Mai contro; Il Giardino dei Libri; Novembre 2018 
• Gli Specchi Esseni; Il Punto d'Incontro; Maggio 2018 
• La perfezione del Tutto (con Riccardo Sardonè); Il Punto d'Incontro; Maggio 2018 
• Il cerchio delle Vita; Nui Loa srl; Marzo 2018 
• Ho'omana: Il grande libro di Huna lo sciamanismo Hawaiano (con Rodolfo Carone 

e Francesca Tuzzi); Il Punto d'Incontro; Gennaio 2018 
• Le storie di Maui (con Rodolfo Carone e Francesca Tuzzi); L'età dell'Acquario; 

Settembre 2017 
• La morte della Morte; Nui Loa srl; Maggio 2017 
• Il viaggio di Maui (con Rodolfo Carone e Francesca Tuzzi); Il Punto d'Incontro; Aprile 

2017 
• Soffrire non è necessario; Il punto d'Incontro; Settembre 2016 
• Mamma in divenire; Nui Loa srl; Settembre 2015 
• Ho'oponopono occidentale; Il Punto d'Incontro; Settembre 2014 
• Ricomincio da Me; Uno Editori; Aprile 2013 
• Gioco di Ruolo; Nui Loa srl; Gennaio 2013 
• Ho’oponopono: Tutte le strade portano all'Amore; Macro Edizioni; Settembre 2012 
• Ho'oponopono e EFT (con Bruno Zanaboni) Uno Editori; Aprile 2012  
• Ho’oponopono: La pace comincia da te (con Silvia Mussini e Sandro Flora); Uno 

Editori; Settembre 2011 
 
Alcuni di questi testi sono tradotti in Inglese, Spagnolo, Portoghese, Francese, Russo e Rumeno 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  

 
 Dal 2011 tiene conferenze e seminari in Italia e in Svizzera sul tema dell’Ho’oponopono e della 

spiritualità pratica applicata alla vita quotidiana. Ha partecipato ad alcune trasmissioni televisive 
e a numerose trasmissioni radiofoniche 

 
ALTRO 

. 
 A Marzo 2017 ha realizzato un seminario di Ho’oponopono base presso l’associazione 

“Rinascere nel suono” di Milano per la Scuola Operatori Olistici del Suono del Prof. Giovanni 
Casanova  

 
 

ULTERIORI OSSERVAZIONI 
 

  
Il suo obiettivo dichiarato nel condividere quello che ha incontrato, studiato, sperimentato, 
intuito, compreso, è che chi la segue non ascolti passivamente ciò che suggerisce, ma si metta 
in discussione con tenacia e impegno, per trasformare ciò che gli arriva, attraverso la propria 
esperienza diretta, in un suo vissuto, in una sua personale verità, che anche attraverso lei, 
comunque trasformi il sapere che gli giunge in vera Saggezza, perchè sperimentata e provata. E 
quindi trasformi anche le sue parole in un reale e sicuro proprio centro di gravità personale, 
operazione che solo lui può condurre e realizzare. 
 

 


