
ESPERIENZA LAVORATIVA
05/2022 – ATTUALE Potenza, Italia 

01/2024 – ATTUALE POTENZA, Italia 

13/06/2024 Urbino 

04/2023 – ATTUALE Potenza 

Modelli teorici di riferimento e aspetti clinici della Plusdotazione;
Caratteristiche e profili degli studenti gifted;
Benessere e bisogni cognitivi, emotivi e sociali.

05/2019 – ATTUALE Potenza, Italia 

Sito Internet http://www.stepcare.it/centri/centri.php 

09/2014 – ATTUALE Potenza, Italia 

Sito Internet https://www.anastasis.it/rete-doposcuola/ 

01/2022 – ATTUALE Potenza, Italia 

Selezione contenuti; coordinamento altre figure professionali
(nutrizionista-ostetrica-osteopata-formatrice di meditazione-
pool trainer); conduzione gruppi per neogenitori in attesa.

Responsabile e Coordinatrice CENTRO ANCH'IO della
Dott.ssa Ilaria Imbrogno - Centro per l'Infanzia,
l'Adolescenza e l'Età Adulta 

Docente presso il corso di formazione "Tecnico del
sistema educativo integrato dei servizi per la prima
infanzia" IdMakers 

Docente presso il Master di II livello
"Psicopedagogia dei disturbi dell'età evolutiva"
diretto dal Prof. Mario Rizzardi Università degli Studi
di Urbino 'Carlo Bo' 

Docente presso il corso di formazione per il
personale docente sulla "Plusdotazione cognitiva" 
Step-net ODV & I.C. "A. Busciolano" 

Responsabile Centro In Rete per la Plusdotazione -
Regione Basilicata STEP-NET ODV 

Responsabile Centro in Rete Doposcuola Anastasis 
Anastasis Rete Doposcuola & CENTRO ANCH'IO 

Creatrice e Conduttrice del Percorso di
Accompagnamento alla Nascita CENTRO ANCH'IO
della Dott.ssa Ilaria Imbrogno 
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05/2024 – 06/2024 POTENZA, Italia 

10/2023 – 05/2024 Bologna, Italia 

04/2023 – 12/2023 

Link https://www.rinasceremamma.it/post/il-metodo-montessori-per-i-genitori-di-oggi 

02/2023 – 11/2023 Potenza 

10/2015 – 05/2022 Potenza 

Valutazione,  presa in carico e conduzione interventi riabilitativi per l'Età Evolutiva e
l'Adolescenza;
Gestione e supervisione delle altre figure professionali presenti nella struttura
(Psicologi, Logopedisti, TNPEE, Tutor dell'Apprendimento).

09/2019 – ATTUALE Potenza, Italia 

• Gestione Sportello d'ascolto rivolto a docenti, genitori e alunni;
• Consulenza psicoeducativa;
• Osservazione comportamentale diretta degli alunni con BES (Bisogni Educativi

Speciali).

04/2020 – 06/2020 

Creazione e gestione del laboratorio digitale in diretta Skype centrato sul tema della
gestione emotiva durante il lockdown e
rivolto su scala nazionale a bambini e ragazzi gifted dai 7 ai 14 anni.

04/2020 – 05/2020 Potenza, Italia 

Conduzione programma e creazione contenuti digitali;
Intervista live a docenti e colleghi sulle seguenti tematiche d'interesse:

Psicologa scolastica - intervento di psicologia dell'emergenza Liceo
Classico "Q.O. Flacco" 

Docente presso il corso di formazione 'Studenti plusdotati al
doposcuola: strategie per liberare il potenziale" Coop. Rete Anastasis 

Redattrice di articoli per il portale web "Rinascere Mamma" Rinascere
Mamma 

Coordinatrice dei Percorsi di Yoga per Mamme in Attesa e per Mamme
& Bebè CENTRO ANCH'IO della Dott.ssa Ilaria Imbrogno 

Psicologa dell'Età Evolutiva & Responsabile CENTRO ANCH'IO Srl
Impresa Sociale 

Psicologa scolastica Istituto Comprensivo "A. Busciolano" 

Creatrice & Conduttrice del Laboratorio online "INSIDEOUT" STEP-NET
Onlus & CENTRO ANCH'IO Srl 

Creatrice & Conduttrice programma in diretta live su Facebook "UN
TE' CON TE" CENTRO ANCH'IO Srl Impresa Sociale 

• 
• 
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AUTISMO - DISLESSIA - ADHD - MUTISMO SELETTIVO - ADOLESCENZA - BIBLIOTERAPIA -
DIDATTICA - PLUSDOTAZIONE;

Interazione con il pubblico.

Link https://www.youtube.com/watch?v=hRiKSHwvu5c https://www.youtube.com/watch?
v=iaYzAWOaU2k https://www.youtube.com/watch?v=tGWss93mk4E https://www.youtube.com/watch?
v=rguXM5BH6rE 

17/01/2020 Potenza, Italia 

Intervento intitolato "Infiniti rami, emozioni dappertutto" centrato sul vissuto
psicoemotivo dei bambini e ragazzi gifted.

Link http://www.lucanomagazine.it/2020/01/il-mare-profondo-della-plusdotazione-potenza-e-pronta-a-
salpare/ 

07/2019 Reggello (FI), Italia 

Accompagnamento e facilitazione delle dinamiche relazionali durante lo svolgimento del
Summer Camp nazionale
"La mente in movimento" rivolto alle famiglie di bambini e ragazzi gifted.

Link http://www.steptalentacademy.it/summer2019/index.php 

05/2017 – 10/2017 Policoro (MT), Italia 

Formazione teorico-pratica sui seguenti temi:
-AUTISMO E DSA(Disturbi Specifici di Apprendimento);
-Tecniche di apprendimento efficace; 
-AUTISMO e DSA a casa, a scuola, con gli altri.

18/09/2015 Bologna, Italia 

08/2014 – 09/2015 Potenza, Italia 

Programmazione e gestione servizi ​per l'infanzia e l'adolescenza; Conduzione di
laboratori esperienziali centrati sulla consapevolezza emotiva per bambini e ragazzi;
Conduzione Gruppi di Lettura; Accompagnamento di bambini/ragazzzi D.S.A. su metodo
di studio; stile di pensiero; utilizzo di strumenti compensativi; Percorsi di orientamento
scolastico.​

03/2013 – 03/2014 Potenza, Italia 

Tirocinio nei seguenti ambiti: Somministrazione batteria neuropsicologica; Scoring delle
prove effettuate; Diagnosi e stesura relazione clinica; Consulenza psicologica all'età
evolutiva e alla famiglia.​

• 

Relatrice al Convegno "Il mare profondo della Plusdotazione" STEP-NET
Onlus 

Psicologa dell'Età Evolutiva esperta in Plusdotazione STEP-NET Onlus 

Docente presso il Master ""Esperto per l'inserimento lavorativo di
persone con autismo" Enfor-Ente di Formazione e Ricerca 

Esame di stato e successiva Iscrizione Albo Regionale degli Psicologi
della Basilicata al n. 637 Alma Mater Studiorum 

Tutor dell'Apprendimento CENTRO ANCH'IO Srl Impresa Sociale 

Tirocinante Psicologa Azienda Ospedaliera "San Carlo" 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2012 – 07/2014 Potenza, Italia 

Accompagnamento durante lo studio pomeridiano di bambini e ragazzi con difficoltà
specifiche di apprendimento e/o D.S.A. ; Conduzione di laboratori esperienziali centrati
sulla consapevolezza emotiva con bambini e ragazzi​; Percorsi di orientamento
scolastico; Conduzione laboratori di Scrittura Creativa.

02/2013 – 04/2013 Avigliano (Pz), Italia 

Creazione e conduzione di laboratori esperienziali centrati su: espressione emotiva;
autostima; condivisione; utilizzo di canali creativi per l'espressione di sè. Target: bambini
Scuola dell'Infanzia (5 anni).

01/2013 – 06/2013 Potenza, Italia 

Creazione e conduzione del laboratorio di scrittura creativa centrato sulle seguenti
tematiche: espressione di sè attraverso la scrittura;  strumenti e tecniche di scrittura
creativa per la scuola e l'università; consapevolezza emotiva; autostima ed autoefficacia.
Target: ragazzi dai 15 ai 21 anni di età.

01/2012 – 06/2012 Potenza, Italia 

Creazione e gestione di percorsi di Orientamento Scolastico centrati su: autostima;
strategie di coping; biblioterapia.
Target: classi del V anno di Scuola Secondaria di Secondo Grado (18/19 anni).

09/2010 – 05/2011 Roma, Italia 

Formazione agli insegnati; Somministrazione prove per il riconoscimento di DSA;
Comunicazione alla scuola e alla famiglia dei risultati ottenuti; Intervento di
potenziamento tramite laboratori di letto-scrittura e giochi logico-matematici;
Valutazione dell'intervento effettuato.

Tutor dell'Apprendimento Studio Aletheia 

Psicologa Scolastica Istituto comprensivo "Avigliano Centro" 

Docente del Laboratorio Esperienziale di "Scrittura Creativa" Studio
Aletheia 

Psicologa scolastica esperta in Biblioterapia Liceo Classico "Q. Orazio
Flacco" 

Tirocinante Psicologa Scolastica Scuola paritaria dell'Infanzia e primaria
"Arcobaleno" 

18/03/2024 

01/2023 POTENZA, Italia 

Indirizzo Presso il Nido d'Infanzia "Via Adriatico", 85100, POTENZA, Italia 

"Guida alle novità della WISC V" Giunti Psychometrics 

Corso di Massaggio Infantile Shantala Massaggio Infantile Shantala -
Docente Maria Rosaria Sarubbo 
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22/10/2022 Potenza, Italia 

Sito Internet http://www.plusdotazionetalento.it/ 

05/2022 – 07/2022 

Sito Internet https://elearning.erickson.it/ 

06/2021 – 07/05/2022 Trento 

Sito Internet https://www.fondazionemontessori.it/ 

16/06/2020 Bologna, Italia 

Sito Internet https://www.anastasis.it/rete-doposcuola/ 

06/06/2020 

Sito Internet https://www.babysignsitalia.com/ 

11/05/2019 – 12/05/2019 San Michele Arcangelo, Italia 

Sito Internet http://www.plusdotazionetalento.it/associazione/cts.php 

13/04/2019 Firenze, Italia 

Sito Internet https://www.plusdotazionetalento.it/ 

01/2019 – 02/2019 Roma, Italia 

-Le basi neuropsicologiche delle funzioni esecutive;
-I profili e le funzioni in presenza di ADHD e DSA;
-L'osservazione e la valutazione degli effetti del gioco sul bambino.

Formazione sulla "PLUSDOTAZIONE" (3 ore in presenza) Step-net ODV &
CTS Gifted - Docente Dr.ssa Viviana Castelli 

Accompagnare a una maternità consapevole: dal saper fare al saper
essere operatore perinatale Centro Studi Erickson 

Specializzazione nel Metodo Montessori per Educatrici di Nido (0-3
anni) Fondazione Montessori Italia 

Corso di Formazione "Giochiamo? Dal Circle Time agli incontri online" 
Anastasis Rete Doposcuola 

Workshop BABY SIGNS® PER GENITORI Baby Signs Italia - Docente Dr.ssa
Cristina Agostini 

Corso di formazione sulla: "PLUSDOTAZIONE" (10 ore in presenza) CTS
Gifted 

Convegno: "Plusdotazione e talento. Ambiente, contesti educativi e
buone pratiche" STEP-NET Onlus nazionale 

Corso "GAME TRAINER. Sviluppare le funzioni esecutive con il gioco" Ce
ntro Studi Erickson - Docente Dr. Gianluca Daffi 
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18/06/2018 – 21/06/2018 Roma, Italia 

-Somministrazione e scoring batterie neuropsicologiche;
-Colloquio di Restituzione con le figure genitoriali;
-Intervento riabilitativo con minori.
Sito Internet http://www.carettoeassociati.it/ 

10/05/2018 – 11/05/2018 Potenza, Italia 

14/04/2018 Potenza, Italia 

15/03/2018 – 16/03/2018 Potenza, Italia 

02/11/2017 Roma, Italia 

-Utilizzare gli strumenti dell'Educazione cognitivo-affettiva con i bambini e i ragazzi nello
Spettro dell'Autismo.
Sito Internet https://www.cuorementelab.it/ 

14/10/2017 Bari, Italia 

30/06/2017 – 02/07/2017 Roma, Italia 

-Presupposti teorici e pratici nell'utilizzo della Sandtray Therapy (terapia con il vassoio di
sabbia);
-Interventi terapeutici con bambini, adolescenti e adulti.
Sito Internet https://www.play-therapy.ch/it/ 

29/04/2017 Roma, Italia 

Comunicare la diagnosi di Asperger alla famiglia, al bambino, alla scuola.
Sito Internet https://www.cuorementelab.it/ 

Stage di Formazione: "Valutazione e Intervento nell'Autismo" Studio
Caretto e Associati 

Corso "Valutazione delle Competenze Genitoriali" Giunti O.S. 

Convegno "Competenze professionali e professioni psicologiche:
finestre aperte sul futuro" Ordine degli Psicologi della Basilicata - SiPGI 

Corso "Focus:interventi psicoeducativi per persone con disturbi nel
neurosviluppo" - Prof. Moderato Nonno Carmine Onlus - Presso A.O.
"San Carlo" 

Workshop: "IL CAT-kit e l'Educazione Cognitivo Affettiva" Cuoremente
Lab 

Evento "Disturbo dello Spettro Autistico Lieve"- Dott.ssa Patrizia
Ventura AIRIPA- Associazione Italiana per la Ricerca e l'intervento nella
Psicopatologia dell'Apprendimento 

Formazione in "Sandtray Therapy" INA- International Academy for Play
Therapy studies and PsychoSocial Projects 

Workshop: "La comunicazione della diagnosi-Gli devo dire che è
Asperger?" Cuoremente Lab 
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22/04/2017 Potenza, Italia 

18/02/2017 Roma, Italia 

27/01/2017 – 29/01/2017 Roma, Italia 

10/2016 – 01/2017 Trento, Italia 

-L'Asperger tra i disturbi dello Spettro Autistico;
-L'inclusione scolastica dell'alunno Asperger;
-Definizioni e comparazioni tra classificazione del DSM IV, ICD-10 e del DSM 5.

14/11/2016 Bari, Italia 

22/10/2016 – 23/10/2016 Roma, Italia 

Sito Internet https://www.play-therapy.ch/it/ 

05/2016 – 09/2016 Roma, Italia 

Gestione di interventi psicoeducativi rivolti alla famiglia attraverso l'uso della Play
Therapy.​
Sito Internet https://www.play-therapy.ch/it/ 

27/02/2016 – 28/02/2016 Potenza, Italia 

20/02/2016 Potenza, Italia 

-Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi;
-Profili di Assistenza;
Profili di Cura.

Convegno: "Essere genitori: l'attesa e l'attesa dell'attesa" Ordine degli
Psicologi della Basilicata 

Convegno: "La scoperta delle Aspergirls-Valorizzare i punti di forza e
gestire i punti di debolezza Spazio Asperger Onlus 

"Il COLLOQUIO MOTIVAZIONALE" - Corso Base AIASF-Associazione
Italiana Assistenti Sociali Formatori 

Corso di formazione online: "Asperger-Io sento diverso" Centro Studi
Erickson 

Seminario: "Emozione, empatia e lavoro in rete nella terapia con i
bambini silenziosi" A.I.MU.SE. - Associazione Italiana Mutismo Selettivo 

Formazione in "Introduzione alla Theraplay e Theraplay di gruppo" INA
- International Academy for Play Therapy studies and PsycoSocial Projects 

Formazione intensiva in "Filial Therapy" International Academy for Play
Therapy studies and PsychoSocial Projects INA PT-PSP 

Corso "BRAIN GYM: Impara a muoverti, muoviti per imparare" EDUK-
BRAIN GYM 

Evento formativo: "Lo spettro autistico, Disturbi e neurodiversità:
riconoscere, comprendere, aiuta Spazio Asperger Onlus 
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12/02/2016 – 13/02/2016 Pisa, Italia 

09/01/2016 Potenza, Italia 

12/12/2015 – 13/12/2015 Policoro (MT), Italia 

04/2015 – 10/2015 Roma, Italia 

Fondamenti della Play Therapy; Introduzione alla Filial Therapy; Child-Centered Play
Therapy; Parent Training​.
Sito Internet https://www.play-therapy.ch/it/ 

14/03/2015 Napoli, Italia 

-Strategie e strumenti a supporto dell'apprendimento per studenti con DSA-Disturbo
Specifico dell' Apprendimento.
Sito Internet https://www.anastasis.it/rete-doposcuola/ 

11/2013 – 02/2014 Potenza, Italia 

Conoscenza degli strumenti tecnico-operativi per la creazione di nuova imprenditorialità
particolarmente specializzata nell'offerta di servizi "sociali".
Sito Internet https://www.idmakers.it/ 

01/2013 – 06/2013 Verona, Italia 

Formazione teorico-pratica sulle seguenti tematiche: età evolutiva; adolescenza;
educazione; genitorialità; sistema scolastico; apprendimento; neuroscienze.​
Sito Internet https://www.casadilettura.it/ 

12/12/2012 Roma, Italia 

Convegno nazionale: "Conoscere l'apprendimento per capire i DSA" So
s Dislessia - Giunti O.S. 

Corso: "Il linguaggio segreto del corpo" iLabTraining 

Convegno nazionale: "DSA e nuove tecnologie: dai percorsi clinici
all'intervento pedagogico" Enfor 

Formazione in "Introduzione alla Play Therapy e Child-Centered Play
Therapy-Livello I" International Academy for Play Therapy studies and
PsychoSocial Projects INA PT-PSP 

Corso di aggiornamento: "La matematica e i problemi: strumenti e
strategie per affrontarli" Anastasis Rete Doposcuola 

Corso di formazione per l'Autoimprenditorialità nel terzo settore
"Compiti, che impresa!" IDmakers 

Corso di formazione per "Facilitatori dell'Apprendimento" Associazione
Italiana La Lettura 

Laurea magistrale in "Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione" con
votazione finale di 108/110 Libera Università Maria Ss. Assunta (LUMSA) 
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COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 
inglese 

Ascolto B1 Produzione orale B1 
Lettura B1 Interazione orale B1 
Scrittura B1  

29/09/2012 Roma, Italia 

29/09/2012 Roma, Italia 

28/09/2012 Roma, Italia 

26/05/2012 Firenze, Italia 

05/05/2012 Firenze, Italia 

03/12/2011 Tivoli, Italia 

05/2010 – 07/2011 Roma, Italia 

Formazione teorico-pratica sulle seguenti tematiche: Disturbi Specifici di
Apprendimento; orientamento scolastico; sportello di ascolto; progetto genitori; test
psicologici in ambito scolastico; ansie e fobie a scuola; educazione sessuale; bullismo.​

09/11/2010 Roma, Italia 

07/2007 Potenza, Italia 

Workshop: "Aspetti comportamentali, emotivo-emozionali dei DSA" LU
MSA - Libera Università M.S. Assunta 

Workshop: "Dislessia" LUMSA - Libera Università M.S. Assunta 

Convegno Nazionale: "I Disturbi Specifici dell'Apprendimento (DSA),
Assessment e interventi psicoed LUMSA - Libera Università M. S. Assunta 

Laboratorio: "Giocare per conoscersi" Associazione Mediamente 

Laboratorio: "Qual è il mio stile di gestire i conflitti?" Associazione
Mediamente 

Workshop: "La biblioterapia con i bambini" Studio di Psicologia e
Psicoterapia Dr.ssa Rosa Mininno 

Master in "Psicologia Scolastica" Istituto di Psicologia Scolastica 

Laurea triennale in "Scienze e Tecniche Psicologiche" con votazione
finale di 110/110 Libera Università Maria Ss. Assunta (LUMSA) 

Diploma di maturità scientifica con votazione finale di 91/100 Liceo
Scientifico "G. Galilei" 
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francese 

Ascolto B1 Produzione orale B1 
Lettura B1 Interazione orale B1 
Scrittura B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

PUBBLICAZIONI 

RETI E AFFILIAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

2024 

 

Basilicata in Podcast - a cura della giornalista Mariagrazia Zaccagnino 

2022 

 

Scrivi qui la descrizione...
Rivista sul Mondo Montessori "MoMo" - Fondazione Montessori Italia & Centro Studi Erickson 

"Plusdotazione: come riconoscere i bambini gifted" 

"L'osservazione: un porto sicuro" 

Dal 2004 ad oggi socia dell'Azione Cattolica Italiana;

Dal 2013 al 2016 Responsabile del "Settore Giovani di Azione Cattolica" presso ​la Parrocchia "S.
Maria del Sepolcro", Potenza.

Appartenenza a gruppi / associazioni 

Patente di guida: B
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HOBBY E INTERESSI 

VOLONTARIATO 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003
n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento
europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Potenza, 21/06/2024  

Lettura 

Danza 

Fotografia 

2004 – 2010 Parrocchia "S. Maria del Sepolcro"​ - Potenza 

2002 – 2007 Parrocchia "S. Maria del Sepolcro"​ - Potenza 

2010 – 2012 Parrocchia "S. Maria del Rosario"​ - Roma 

Animatrice presso centro estivo per bambini e ragazzi 

Catechista bambini Scuola Primaria 

Catechista bambini scuola Primaria 

ottime competenze inerenti le seguenti aree: età evolutiva, adolescenza, genitorialità, sistema
familiare. ​Tali competenze sono state maturate grazie al percorso di studi, alla formazione
continua ed alla loro applicazione sul campo.

Competenze professionali 
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                     <p>-L'Asperger tra i disturbi dello Spettro Autistico;</p><p>-L'inclusione scolastica dell'alunno Asperger;</p><p>-Definizioni e comparazioni tra classificazione del DSM IV, ICD-10 e del DSM 5.</p>
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                     Formazione in "Introduzione alla Play Therapy e Child-Centered Play Therapy-Livello I"
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                     Corso di formazione per l'Autoimprenditorialità nel terzo settore "Compiti, che impresa!"
                     <p>Conoscenza degli strumenti tecnico-operativi per la creazione di nuova imprenditorialità particolarmente specializzata nell'offerta di servizi "sociali".</p>
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                     <p>Formazione teorico-pratica sulle seguenti tematiche: età evolutiva; adolescenza; educazione; genitorialità; sistema scolastico; apprendimento; neuroscienze.​</p>
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                     Master in "Psicologia Scolastica"
                     <p>Formazione teorico-pratica sulle seguenti tematiche: Disturbi Specifici di Apprendimento; orientamento scolastico; sportello di ascolto; progetto genitori; test psicologici in ambito scolastico; ansie e fobie a scuola; educazione sessuale; bullismo.​</p>
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