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 Annamaria Voci 
 

 Psicologa-Psicoterapeuta 
 

PUBBLICAZIONI Curatrice del paragrafo 5 all’interno del Capitolo 6 “Lo sportello d’ascolto psicologico per pre-
adolescenti e adolescenti” del Libro “Strumenti e progettualità dello psicologo a scuola” di G. 
Mancini, A. Naldi e R. Agosta, pubblicato nel 2023 da “Il Mulino” 

 
 Agosta R., Voci A. (2018) “Corporeità e sessualità nella relazione con sé stessi e con gli altri” in 

“La psicoterapia pasicoanalitica per l’Infanzia e l’Adolescenza nei contesti socioculturali attuali” di 
G. Crocetti, G. Pallaoro, R. Agosta  

 
 
DIPLOMA DI MERITO   Diploma di psicoterapeuta ci.Ps.Ps.i.a. (Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per 

l’Infanzia e l’Adolescenza, conferito l’8 febbraio 2014 a Bologna “per lo spirito di appartenenza, 
l’elevato profilo umano, i meriti e le competenze professionali dimostrate negli anni di formazione 
e nella relazione terapeutica” 

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

11/24 - attuale            Università degli Studi di Urbino Carlo BO 
Conferimento incarico di docenza nell’ambito del Master di 2 livello “Psicopedagogia dei disturbi dell’età                                
evolutiva: apprendimenti, bisogni, relazioni, emozioni nei contesti educativi scolastici” Direttore Prof. Mario 
Rizzardi 

 
11/24 - attuale Provincia Autonoma di Trento 
                                     Formazione alle Tagesmutter sul tema “Tessere alleanze educative” 
 
11/24 - attuale            Provincia Autonoma di Trento 
                                    Formazione ad insegnanti scuola dell’infanzia (Dro-Riva del Garda) sul tema “Tessere alleanze                      

educative” 
 
12/24 - attuale Provincia Autonoma di Trento 

Laboratorio di approfondimento per insegnanti scuola dell’infanzia sul tema “Tessere alleanze educative” 
(Circoli misti Rovereto Trento) 

 
09/24 - attuale            Centoform 

Formazione presso l’Istituto Figlie di Sant’Anna Bologna rivolto a insegnanti scuola dell’infanzia e primaria 
sul tema “La relazione con le famiglie” 

 
10/23 - 06/24 Provincia Autonoma di Trento 
                                     Incarico di docenza ad insegnanti di scuola dell’infanzia “Le prospettive del cambiamento”        
 
10/22 - 04/23              Provincia Autonoma di Trento 
                                     Incarico di docenza ad insegnanti di scuola dell’infanzia sul tema “Ambiente educativo tra dentro e fuori” 
 
 02/23 - 04/23             Centoform 

Incarico di docenza per intervento di consulenza ad insegnanti di scuola dell’infanzia sul tema “Regolazione 
delle energie e progetto di intervento in sezione” (Tenna, TN) 

 
 02/22 - 06/22 Centoform 

Incarico di docenza ad educatori di nido e insegnanti di scuola dell’infanzia sul tema “Le tappe dello 
sviluppo 2-6 anni e ruolo dell’adulto” 

 
 01/20 - 04/20             Provincia Autonoma di Trento 

Incarico per intervento di consulenza nella scuola dell’infanzia sul tema “Gestione della rabbia, regole e 
limiti” (Bosentino, TN) 

 
12/19 - 06/20              FISM - Federazione Italiana Scuole dell’Infanzia Treviso 

Incarico di docenza sul tema “La relazione con le famiglie” a coordinatrici pedagogiche, educatrici di asilo 
nido e insegnanti della scuola dell’infanzia di Castelfranco Veneto (TV) 

 
11/19 - 06/20              Provincia Autonoma di Trento 

Incarico di formazione a docenti delle scuole provinciali sul tema “Gioco e socializzazione” 
 
10/19 - 06/20              Istituto Comprensivo Loiano Monghidoro 

Intervento di consulenza sui disturbi del comportamento relativi a due casi della scuola primaria 
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 03/19-04/20               Istituto Comprensivo 14 - Bologna 

Intervento di consulenza sulla regolazione delle energie scuola primaria 
                                      
 11/18-03/19               Provincia Autonoma di Trento  

Formazione ad insegnanti delle scuole provinciali: “La qualità del tempo prolungato” 
 

12/18-12/19 Membro del Consiglio Direttivo del C.i.ps.ps.i.a., Bologna (Italy) 
                                           
 03/28-12-19 Docente del Corso “La consulenza ai docenti e ai dirigenti” 

C.i.ps.ps.i.a., Bologna (Italy) 
 

 03/18-12/19 Docente al seminario Adozione 
C.i.ps.ps.i.a., Bologna (Italy) 

 
01/18-12/19 Docente del Corso “Psicodinamica delle comunità: preadolescenza/adolescenza” 

C.i.ps.ps.i.a., Bologna (Italy) 
 

01/18-12/19 Docente del Corso Psicodinamica delle Istituzioni scolastiche 
C.i.ps.ps.i.a, Bologna (Italy) 

 
10/17-02/18 Psicologa scolastica 

Istituto Comprensivo Il Guercino, Cento (FE) (Italy) 
Incarico come Esperta Cipspsia in ambito psicopedagogico per l’aggiudicazione del bando Sguardi 
incrociati” indetto dall’istituto comprensivo “il Guercino” di Cento per un totale di ore prestate 
individualmente: 34 ore specificatamente su temi relativi al passaggio alla scuola primaria e 
supervisione su verbali osservativi predisposti dai docenti. 

 
    01/17-12/19 Docente Psicodinamica delle Istituzioni scolastiche 

Cipsia, Bologna (Italy) 
 

    01/17-12/19 Docente Supervisioni in età di  latenza 
Cipsia, Bologna (Italy) 

 
    01/17-12/19 Docente "Supervisione sulla consultazione dei preadolescenti/adolescenti negli sportelli 

d'ascolto 
Cipsia, Bologna (Italy) 

 
                             11/17-03/18 Docente Corso di formazione ad insegnanti di scuola dell’infanzia su strategie di regolazione 

Provincia autonoma di Trento, Trento (Italy) 
 

          05/17-12/19 Docente corso "la relazione con le famiglie" rivolto ad educatrici di nido, 
pedagogiste, counselor 
Cipsia, Bologna (Italy) 

 
         06/17-12/19 Docente corso intensivo sul disegno 

Cipsia, Bologna (Italy) 
 
                           11/16-04/17 Docente Psicologa - Psicoterapeuta in ambito scolastico 

Provincia Autonoma di Trento, Borgo Valsugana (Italy) 
Corso di formazione rivolto a insegnanti di scuola dell'infanzia dal titolo "Tempi e spazi nella scuola 
materna" 

 
                          01/16-12/19 Docente del corso "Modelli Patogeni  Familiari" 

Cipsia, Bologna (Italy) 
 
                           09/16-11/16 Docente Psicologa -  Psicoterapeuta in ambito scolastico 

Centoform S.R.L., Cento (Italy) 
Corso di formazione rivolto a insegnanti di scuola materna dal titolo "Disturbi dell'attenzione e ipercinesia". 

 
                          06/16-10/16 Docente Psicologa - Psicoterapeuta in ambito scolastico 

Provincia Autonoma di Trento, Rovereto (Italy) 
Intervento di consulenza rivolto ad insegnanti sull'esperienza della finitudine nell'infanzia. 

 
                          09/15-06/16 Docente 

Docenza su temi legati all'area del disagio rivolta a insegnanti della scuola primaria (Istituto Comprensivo 
19 Bologna). 

 
                          03/15-04/16 Docente 
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Docenza a insegnanti di scuola materna, primaria e media (Istituto Comprensivo Loiano - BO). 
 
                          09/14-06/15 Psicoterapeuta 

Intervento di consulenza nell'ambito del progetto "Crescita, regolazione delle energie e relazione tra 
pari" nella scuola primaria (Istituto Comprensivo 19 Bologna). 

 
                          09/14-12/19                 Referente Progetto triennale scuola primaria e secondaria/sportello d'ascolto per genitori 

scuola primaria 
Istituto Comprensivo n. 8, Bologna 

 
                               09/14-12/19 Tutor di tirocinanti post laurea provenienti da   Università 

c.i.Ps.Ps.i.a, Bologna 
 
                              09/12-12/15 Docente in ambito di psicologia   scolastica 

Provincia Autonoma di Trento, Trento (Italy) 
Iniziativa formativa "Percorso di ricerca sulle tappe evolutive dei bambini e indicatori di rischio: leggere, 
capire, intervenire" indirizzata agli insegnanti delle scuole dell'infanzia provinciali. 
 

09/13-11/13 Docente psicoterapeuta e psicologa  scolastica 
Provincia Autonoma di Trento, Trento (Italy) 
Intervento di consulenza rivolto a insegnanti di scuola materna su specifica situazione di disagio 
minorile in contesto scolastico. 

 
                            01/12 -12/19 Docente/Tutor 

c.i.Ps.Ps.i.a. 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna 
Attività di tutoraggio finalizzata a favorire l'apprendimento-maturazione, nell'allievo, delle competenze 
in ambito psicoterapeutico. Sostenere e supervisionare attività formative nei conesti scolastici: 
osservazioni nido-scuola materna-scuola primaria-supervisione consultazioni in sportello d'ascolto 
scolastico; supervisione progetti di prevenzione-intervento in contesti scolastici da scuola primaria a 
scuola superiore. 

 
11/10-11/12 Psicologa-Psicoterapeuta 

Comune di Novara Ente Pubblico, Servizi socio educativi 
Formatrice per operatori scuola dell'infanzia comunali. 
Formazione in ambito di psicologia scolastica sulla progettazione, supervisione situazioni-casi e 
dinamiche dei gruppi di lavoro scolastici. 

 
11/08-01/09 Psicologa in ambito di psicologia  scolastica 

Istituto comprensivo n. 4 
Via Giulio Verne 19, 40128 Bologna (Italy) 
Progetto orientamento nelle classi terze scuole medie: interventi in classe con alunni, incontri di 
progettazione-restituzione e formazione con docenti e genitori. 

 
11/07-06/10 Frequenza volontaria come psicologa 

CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza, 
Bologna (Italy) 
Nell'ambito del Progetto Borgo: 
1) Sportello d'ascolto per i genitori presso il "Salotto delle Fiabe"- servizio educativo 0-3 anni; incontri 
di confronto e restituzioni con pedagogisti e operatori di nido sulle tematiche della specifica età 
evolutiva. Bologna 
2) Osservazioni sulla fascia 0-3 anni presso il Nido "Baiesi"; confronto e restituzioni con pedagogista e 
operatori di Nido. 

 
07/07-09/07 Educatore 

Polisportiva CSI 
Via della Stazione, 40033 Casalecchio di Reno (Italy) 
Esperienza presso i centri estivi con bambini di scuola materna. 

 
10/07-12/07 Educatore 

Gruppo CEIS Formazione 
Via Toniolo 125, 41122 Bologna (Italy) 
Sostegno ad adolescenti in difficoltà. 

 
03/07-05/07 Psicologa in ambito di psicologia scolastica 

Laboratori psicologici su "emozioni, regole e consapevolezza" nelle scuole elementari (Rastignano, 
Bologna) e medie (Pianoro, Bologna). 

 
07/06-09/06 Educatore 

Polisportiva CSI 
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Via della Stazione, 40033 Casalecchio di Reno (Italy) 
Esperienza presso i centri estivi con bambini di scuola materna. 

 
02/04-02/06 Collaborazione con l'associazione Fa.Ne.p (famiglie neurologia pediatrica) 

Policlinico S.Orsola-Malpighi, Bologna (Italy) 
Disturbi del comportamento alimentare in infanzia e adolescenza 

 
10/03-07/04 Educatore 

Società Dolce 
Viale Aldini 206, 40136 Bologna (Italy) 
Area del disagio e della salute mentale; settore scuola, handicap e servizi integrativi. 

 
           06/14-11/15 Psicoterapeuta 

c.i.Ps.Ps.i.a, Bologna (Italy) 
Docente sostituto di n. 4 lezioni sull'anno ad allievi scuola di specializzazione nell'ambito della materia 
"Psicodinamica delle Istituzioni scolastiche". 

 
           02/15–02/15 Docente 

c.i.Ps.Ps.i.a, Bologna (italia) 
Docente nell'ambito del seminario: "I temi difficili"- Gestire il lutto nel contesto scolastico 

 
11/17-02/18 Docente Corso di formazione “Sguardi incrociati (il passaggio dalla scuola 

dell’infanzia alla scuola primaria; supervisione su analisi dei casi)” 
Istituto comprensivo Il Guercino, Cento (Fe) (Italy) 

 
           03/15-03/15 Docente 

c.i.Ps.Ps.i.a, Bologna (italia) 
Docente nell'ambito del Seminario "I Temi difficili"- Fasi evolutive e sessualità: il ruolo degli adulti i 
famiglia. 

 
05/17-12/19 Docente del Corso Modelli patogeni familiari 

C.i.ps.ps.i.a., Bologna (Italy) 
 

05/17-12/19 Docente del Corso “La relazione con le famiglie” rivolto a pedagogisti, educatori, counselor 
ecc. 
C.i.ps.ps.i.a., Bologna (Italy) 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
11/07-06/08 Psicologia scolastica 

CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 
Sportello d'ascolto per i ragazzi della scuola media S. Giuseppe, Bologna e progetti mirati nelle classi. 
Orientamento, immagine di sè, dinamiche di classe, relazioni fra pari. 

 
01/10-11/10 Corso di alta formazione "La coppia: dinamiche e psicoterapia psicoanalitica della coppia" 

CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e 
dell'adolescenza 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 

 
           05/10-05/10 Convegno: Le Declinazioni della Paternità. Pensabilità e ricerca del padre nella società 

contemporanea e nella psicoterapia psicoanalitica 
c.iPs.Ps.i.a. 
Via Savena Antico 17, 40133 Bologna 

 
01/09-11/09 Corso di alta formazione in Psicopatologia dell'adolescenza 

CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 

 
01/07-07/09 Tirocinio presso il consultorio materno-infantile 

CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 

 
01/05-02/09 Psicoterapeuta infantile 

Ci.Ps.Ps.i.a., Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e l'Adolescenza Via Savena 
Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 

 
                                    2008 Convegno: Benessere Bambino. Il bambino tenuto nella vergogna 

c.i.Ps.Ps.i.a 
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Via Savena Antico 17, 40133 Bologna 
 

02/07-04/07 Psicologia scolastica 
CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 
Collaborazione al progetto "Le relazioni fra i pari" nelle classi quinte elementari (Scuole Elementari 
Grosso, via Cristoforo da Bologna, 29 - Bologna) 

 
                                 2007 Convegno: Gli dèi della notte sulle sorgenti della vita. Il Trauma narcisistico dalla coppia al 

bambino 
c.i.Ps.Ps.i.a 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna 

 
11/2006–06/2007 Psicologia scolastica 

CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 
Sportello d'ascolto per i ragazzi delle scuole medie, inferiori e superiori presso il Collegio San Luigi dei 
Barnebiti, Bologna. Percorsi di discussione in classe su argomenti specifici (progetto "Immagine di Sè", 
progetto "Bullismo", progetto "Orientamento", progetto "Passaggio"). 

 
                              11/04-06/07 Psicologia scolastica 

CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 
Prevenzione del disagio infantile (bambini dai 3 ai 5 anni, sportello d'ascolto con i genitori e incontri a 
tema su argomenti di psicologia infantile) presso la scuola materna Mazzini - Bologna. 

 
02/06-12/06 Frequenza volontaria come psicologa presso il consultorio  materno- infantile 

Azienda USL 
Via Sant'Isaia 94/A, 40123 Bologna (Italy) 

 
11/05-06/06 Psicologia scolastica 

CiPsPsia - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 
Prevenzione del disagio infantile (ossservazioni su bambini fino ai due anni, sportello d'ascolto per 
genitori e incontri a tema su argomenti di psicologia infantile) presso il nido d'infanzia Baiesi, Bologna. 

 
2006 Convegno Internazionale: Il bambino caduto dalle favole, teoria della clinica e prassi 

psicoterapeutica del Preadolescente 
c.i.Ps.Ps.i.a 
Via Savena Antico n 17, 40139 Bologna 

 
                                  24/05/06 Seminario di Studio: Attachment and Psychopathology tenuto da Patricia Crittenden 

Università degli Studi di Bologna 
 

01/03-06/05 Master in Psicologia Giuridica Minorile 
c.i.Ps.Ps.i.a., Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e l'Adolescenza Via Savena 
Antico 17, 40139 Bologna (Italy) 

 
           05/05-05/05 Partecipazione al convegno Psicoterapia Infantile: Una professione nel gioco 

c.i.Ps.Ps.ia 
Via Savena Antico 17, 40139 Bologna 

 
09/03-09/04 Corso introduttivo all'ottica relazionale CIOR 

Istituto Veneto di terapia familiare Piazzale 
Pistoia 8, 31100 Treviso (Italy) 

 
09/02-03/03 Tirocinio 

Ospedale Sant'Orsola-Malpighi 
Via Pietro Albertoni 15, 40138 Bologna (Italy) 
Neuropsichiatria infantile - disturbi del comportamento alimentare in infanzia e adolescenza. 

 
09/91-02/02 Dottore in Psicologia dello sviluppo e dell'educazione  

Laurea Vecchio Ordinamento 
Università La Sapienza 
Via dei Marsi 78, 00185 Roma (Italy) 

 
03/02-09/02 Tirocinio 

Policlinico Umberto I 
Viale Regina Elena 336, 00161 Roma 
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Oncologia pediatrica e terapia intensiva neonatale - Ambulatorio immaturi 
 

03/00-09/01 Corso di sensibilizzazione all'approccio ecologico sociale ai problemi alcol correlati e 
complessi 
Scuola nazionale di perfezionamento in alcologia Via 
Progresso, 88060 Badolato (Italy) 

 
                             2005–2009 Psicoterapeuta 

c.i.Ps.Ps.i.a., Via Savena Antico, 17 - 40139 - Bologna (Italy) 
Nell'ambito della formazione prevista dalla Scuola di specializzazione, oltre alla formazione 
specificamente dedicata all'ambito clinico e della tecnica psicoterapeutica, si evidenziano ambiti 
formativi correlati alla psicologia dello sviluppo e alla psicologia scolastica e delle comunità. 
Il primo biennio della scuola di specializzazione in psicoterapia per infanzia e l’adolescenza, prevede: 
▪ conoscenze teoriche mirate sulla fascia evolutiva 0-10, 
▪ conoscenze teorico-metodologiche sulla Psicodinamica delle Istituzioni educative e scolastiche, 
▪ conoscenze teorico-metodologiche sulla conduzione del colloquio e sulla consultazione ai genitori, 
▪ 160 ore di osservazione su bambini di fascia 0-10 anni, supervisionate regolarmente sia a livello 

individuale dal tutor-supervisore (psicoterapeuta formato, con particolare esperienza) che è 
assegnato ad ogni specializzando, sia a livello di gruppo. Tali osservazioni sono analizzate e 
discusse in modo finalizzato a sviluppare la capacità di riconoscere indicatori di benessere e segni 
precoci di disagio in età evolutiva, al fine di operare una prevenzione del fissarsi del disagio, ma 
anche a curare la Restituzione agli operatori, per la quale troviamo specificato: 

È finalizzata a restituire: 
▪ elementi di osservazione; 
▪ la lettura delle dinamiche (relazionali, oggettuali, i movimenti pulsionali, ecc.) e del contesto; 
▪ si pone come obiettivo formativo anche quello di imparare a restituire, con linguaggio fruibile dagli 

operatori, le dinamiche del mondo interno del bambino, traducendolo dal “linguaggio specialistico” 
ed a suggerire strategie educative appropriate. Ciò al fine di apprendere la capacità di allearsi con 
gli operatori dei servizi educativi a sostegno del progetto educativo per il bambino/per i bambini.” 

Gli specializzandi nel secondo biennio della scuola di specializzazione hanno: 
▪ ulteriore formazione nell’ambito della preadolescenza-adolescenza, sviluppo e psicopatologia 
▪ nella tecnica di consultazione e colloquio con il preadolescente-l’adolescente, 
▪ ulteriore formazione relativa alle Istituzioni e Comunità preadolescenziali ed adolescenziali 
▪ esperienze pratiche di conduzione di sportelli d’ascolto per preadolescenti-adolescenti e progetti di 

prevenzione in classe (sessualità-affettività, uso sostanze, forme di disagio). 
▪  

 
COMPETENZE 
PERSONALI 

 
Madrelingua 

 
 
 
Italian 

 

Lingue straniere Understanding  Speaking Writing 

  Listening Reading Spoken 
interaction 

Spoken 
production 

 

English  A1 A1 A1 A1 A1 
French  A1 A1 A1 A1 A1 

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: 
Proficient user Common European Framework of Reference for Languages 

 
Communication skills Buone capacità di adattamento in diversi contesti e situazioni maturata durante le esperienze 

lavorative svolte. 
 

Organisational / managerial skills Buone capacità di lavorare in autonomia così come in team. 
 

              Digital skills            Conoscenza dei principali programmi informatici e buona navigazione in internet. 
 

Driving licence B 
 
 

                
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR. 

http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
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