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CURRICULUM VITAE
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Residenza
Codice Fiscale

Psicologo libero
professionista presso:

Psicologo libero
professionista presso:

Psicologo dipendente
presso:

INFORMAZIONI PERSONALI
DoT1T. BENEVENTI MASSIMILIANO

ATTIVITA PROFESSIONALI

Studio di psicologia e psicoterapia

Piazza Falcone Borsellino 21 — 47122 Forli (FC)
Svolgo attivita di  sostegno  psicologico,
prevenzione delle difficolta relazionali in pazienti
giovani adulti e adulti

Dal 07/03/2020 ad oggi

Studio di psicologia San Carlo

Via San Carlo 20 — 47121 Bologna (BO)

Svolgo attivita sostegno psicologico, prevenzione
disagio in pazienti adulti con disturbi di
personalita, alimentari, obesita

Dal 08/04/2020 ad oggi

Residenza Sanitaria Psichiatrica RTR intensiva la
Pascola — Cooperativa Solco Civitas

Colloqui con pazienti, gruppi, partecipazione
equipe progettazione interventi recovery

Dal 22/02/2024 ad oggi

ISTRUZIONE E TITOLI

« Cultore della materia a titolo gratuito presso
cattedra di psicologia clinica corso di laurea
medicina
e chirurgia Universita di Bologna
Relazione medico e paziente,
mentalizzazione e burnout professioni
sanitarie, partecipazione sessione d’esame

Da settembre 2023 al oggi

« Scuola di psicoterapia Sipre Parma
terminata il 09/06/2024

« Iscrizione Albo Psicologi A Regione Emilia
Romagna il 06/02/2020 n.9572

o Laurea Magistrale in psicologia clinica
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presso Universita Carlo Bo — Urbino
Conseguita 13/09/2018
Voto finale 100/110
Da dicembre 2015 a settembre 2018
o Laurea triennale in scienze e tecniche
psicologiche presso Universita Carlo Bo —
Urbino
Conseguita 02/12/2015
Voto finale 90/110
Da ottobre 2013 a dicembre 2015

CORSI DI FORMAZIONE

o Corso formazione: 1l nuovo regolamento
privacy europeo 679/2016 per il settore
sanitario

o Dal 04/04/2024 al 04/04/24 ore 3

« Corso di formazione Lavorare con gruppi e
famiglie: laboratorio metodologico

Societa Italiana Psicanalisi della Relazione

« Corso Alta Formazione diagnosi e
trattamento disturbi di personalita Universita
di Bologna

Regione Emilia Romagna percorso gravi DP

Dal 09/06/18 al 01/11/18

« Corso formazione teorico/pratico raccolta
dati bio-psico-sociali

Strumento  fondamentale  del  processo

diagnostico e ragionamento clinico

Presso Arp Milano Dal 01/10/18 al 21/11/18

o« Corso introduttivo “Introduzione alla
psicoterapia interpersonale”

Societa Italina di Psicoterapia Interpersonale

Dott.ssa Ellen Frank

06/04/21

« Corso DBT Workshop introduttivo

Prof. Barone Lavinia

Milano 08-10 Marzo 2019

« Seminario “Processi cognitivi e
metacredenze nel disturbo borderline di
personalita”

Prof. Berardi Domenico

16 novembre 2018

e Corso introduttivo  “Introduzione  al
trattamento basato sulla mentalizzazione”

Dalla teoria alla clinica

Prof. Colli Antonello

Universita degli Studi di Urbino

18-19 maggio 2018 Urbino



« Seminario “Terapia dinamica interpersonale
della depressione”

Prof. Lemma Alessandra

26 aprile 2013

« Seminario “Trauma e attaccamento sviluppi
traumatici dall’infanzia all’eta adulta”

Prof. Lotti Giovanni

01 dicembre 2012

Esperienze Lavorative

eIncarico di realizzazione slide per corso FAD
per personale sanitario dal titolo:

“Strategie di promozione del benessere
personale all'interno dell'Organizzazione”
*Presso APS San Carlo Bologna realizzazione e
progettazione interventi partecipazioni a bandi
regionali

Dal 01/05/2020 ad oggi

Partecipazione al bando per la prevenzione del
disagio adolescenziale il 28/09/21 della
Regione Emilia Romagna in collaborazione
con Arci Bologna per un progetto nelle scuole
medie di Bologna per prevenire il disagio
adolescenziale, sostegno  genitorialita e
prevenzione bullismo e violenza di genere
*Presso Comunita Psichiatrica RTR Estensiva
“Podere Rosa” Forli Cooperativa Tragitti
Ottobre 2020 — Aprile 2021

Realizzazione di un progetto di riabilitazione e
abilitazione di ortoterapia per i pazienti
psichiatrici ospiti della comunita “Podere
Rosa”

Il progetto prevedeva la richiesta di un orto in
comodato d’uso da parte del Comune di Forli e
aveva lo scopo di aiutare i pazienti a sviluppare
una buona capacita di agency, una migliore
aderenza alla terapia farmacologica e di
sviluppare una buona capacita relazionale con
gli operatori e con gli altri collaborando anche
con I’associazione di quartiere dove era situato
I’orto. Partecipazione all’equipe e realizzazione
di progetti lavorativi per i pazienti per favorirne
I’inserimento, la riabilitazione relazionale,
ripristino dei rapporti famigliari.

*Presso comunita alloggio per pazienti
psichiatrici “via Seganti” Cooperativa Tragitti
01 Maggio 2021- 05 Giugno 2021

Esperienze Formative
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Partecipazione attivita di ricerca sui fattori di
rischio psicologici per I’aumento di peso post-
intervento di bariatria nei pazienti obesi presso
I’equipe  multidisciplinare ~ di  chirurgia
bariatrica Sant’Orsola Malpighi Bologna

Dal 01/06/2021 ad oggi

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia
presso 1’equipe multidisciplinare di chirurgia
bariatrica Sant’Orsola Malpighi Bologna

Dal 01/06/2021 al 30/09/2023

*Attivita di psicologo per colloqui di sostegno e
valutazione per pazienti e partecipazione alla
equipe di comunita presso la comunita
terapeutica di per dipendenze Papa Giovanni
Forno — Forli

Dal 04/01/2019 ad 01/09/2021

*Attivita presso Associazione ‘“‘Giammarco
Balzarini” per la ricerca psicologia e
neuroscienze - Forli

Attivita svolte:

Attivita di psicologo presso scuola dell’infanzia
il Giardino dei Sogni e Scuola primaria Anello
Rivalta per sostegno agli insegnati e famigliari
ed partecipando come osservatore alla
progettazione e analisi dei bisogni a livello
scolastico e organizzazione di seminario
informativo sui disturbi alimentari nell'infanzia
sia rivolto agli insegnanti che alle famiglie.

Dal 02/09/2018 al 03/09/2019

*Attivita presso Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica Ravenna e “Casa dei Piccoli”
Attivita di osservazione interazione madre
bambino e interventi sul disagio relazionale

Dal 01/09/2016 al 02/03/2017

*Attivita presso  Laboratorio  psicologia
applicata Urbino

Organizzazione corsi e seminari di psicologia
Da 02/11/2013 a 02/03/2017

CAPACITA E COMPETENZE

o Capacita di lavorare in equipe, grazie alle
esperienze lavorative e formative in
comunita partecipando a diverse tipologie di
equipe

« Capacita organizzativa

« Flessibilita acquisita durante il periodo di
lavoro in comunita dove é necessaria una
capacita sia organizzativa ma anche
flessibilita per adattarsi ai  bisogni
dell’utenza e nell’attivita privata di adattare
I’aspetto teorico a diverse tipologie di
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pazienti
« Automunito con patente B
« Lingua Inglese
Capacita di lettura: sufficiente
Capacita di scrittura: sufficiente
Capacita di espressione orale: sufficiente

“Autorizzo il trattamento de miei dati personali, ai
sensi del Regolamento Ue n. 679/2016”



