CURRICULUM VITAE
DR.SSA ELEONORA PALMA
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
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ESPERIENZE LAVORATIVE

e Date (da-aq)
¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di azienda o setftore
e Tipo diimpiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

e Nome e indirizzo del

datore dilavoro

Tipo di azienda o setftore
e Tipo diimpiego

e Principali mansioni e

responsabilitd

e Date (da-aq)

e Nome e indirizzo del

datore dilavoro

Tipo di azienda o settore
e Tipo diimpiego

e Principali mansioni e

responsabilita

e Date (da-aq)

e Nome e indirizzo del

datore dilavoro

Tipo di azienda o settore
e Tipo diimpiego

e Principali mansioni e

responsabilitd

e Date (da-aq)

e Nome e indirizzo del
datore dilavoro

Tipo di azienda o settore

e Tipo diimpiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

03/2024 - IN CORSO

ENPAP (Fondazione Ente Nazionale di
Assistenza per gli Psicologi)

Via A. Cesalpino,1 = 00161 Roma

Ente di Previdenza professionale

Psicologa Psicoterapeuta — borsa lavoro
Partecipazione a formazione in psicoterapia psicodinamica
breve; erogazione percorsi di psicoterapia psicodinamica
breve; incontri di supervisione; somministrazione fest per
progetto diricerca dell’ente erogante la borsa lavoro

Previdenza ed

A.S.2023/2024
IPSIA G. Benelli - Via Nanterre, 1 - 61122 Pesaro (PU)

Servizio Pubblico

Consulente psicologo esterno libero professionista

Servizi di mentforing, orienftamento e contrasto alla
dispersione scolastica

A.S. 2023/2024

ICS Anna Frank — Sassocorvaro Auditore (PU)

Via G. Salvemini, 4 — 61028 Sassocorvaro Auditore (PU)
Servizio Pubblico

Consulente psicologo esterno libero professionista

Servizi di consulenza in materia psicologica per alunni;
mentoring e orientamento; contrasto alla dispersione
scolastica

12/2023 - IN CORSO

Tribunale di Pesaro

Piazzale G. Carducci, 12- 61121 Pesaro (PU)

Servizio Pubblico

Consulente Tecnico di Ufficio (CTU)

Consulenze tecniche in materia psicologica e psico-forense

18/05/2023 - IN CORSO

ATSS — Unione Montana del Montefeliro (dipendente
cooperativa Alpha) presso gli uffici sociali di Via della
Gioventu, 1 - 61023 Macerata Feltria (PU)

Ente pubblico (ambito territoriale sociale) tramite incarico
diretto affidato a Coop Soc Alpha

Dipendente — inquadramento CCNL cooperative sociali -
Psicologo cat. E2

Responsabile dello sportello psicologico del Centro per le
Famiglie: consulenza psicologica e sostegno per adolescenti
e genitori, sia ad accesso spontaneo che su mandato dei
servizi sociali; psicologo psicoterapeuta PROGETTO SOLLIEVO

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del DL 196/2003



e Date (da-aq)
Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

e Tipo diimpiego
Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
Nome e indirizzo del
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ISTR

N
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responsabilitd

UZIONE E FORMAZIONE

e Date (da-aq)
ome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

N

studio
Quallifica conseguita

e Date (da-aq)
ome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

N

studio
Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
ome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

Qualifica conseguita

04/2016 — IN CORSO

Eleonora Palma

Corso Xl Settembre, 115 Pesaro (PU)

Studio professionale privato

Attivitd libero professionale

Psicologo Psicoterapeuta (colloqui individuali, di coppia e di
gruppo per adolescenti e adulti; psicodiagnostica clinica e
forense; Consulenze Tecniche di Parte in ambito forense;
consulente psicodiagnosta per CTP e CTU

01/2017 - 08/2017

Comunita Terapeutica “Nilde Cerri”, Senigallia (AN) -
Cooperativa Sociale H Muta

Cooperativa sociale

Dipendente (cat. D1)

Educatore professionale — gestione quotidiana dell’utenza
(pazienti psichiatrici in residenza protetta)

1998 - 2008
Vari
Pesaro (PU)

Attivita private di commercio al dettaglio e ristorazione;
privati cittadini

Dipendente

Educatore domiciliare privato per adulti con problematiche
psichiatriche e comportamentali; commessa; cameriera;
barista; pizzaiola; banconiera; attivitd di magazzino e
allestimento corsia.

01/2025 - IN CORSO
Universita degli Studi "G. D' Annunzio” di Chieti

Psicologia della genitorialitd: valutazione, prevenzione e
intervento

Master Universitario di ll livello

2023 (24 ore formative)
FCP - Formazione Continua in Psicologia (LiquidPlan)

Valutare e trattare i nuovi disturbi alimentari delle adolescenti

Nessuna

01/2022 - 12/2022
c.i.Ps.Ps.i.a. — Cenftro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica

Corso di Alta formazione in Psicoterapia Psicoanalitica per
I'infanzia e I'adolescenza (MODULO ADOLESCENZA): clinica
e frattamento dei principali quadr psicopatologici
adolescenziali; consulenza psicologica in adolescenza
Perfezionamento

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del DL 196/2003
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01/2021 - 10/2021
SIPRE - Societa Italiana di Psicoanalisi della Relazione

Corso di Alta Formazione in Psicologia Perinatale e "CARE":
Psicologia Perinatale - clinica, psicopatologia,
psicodiagnosi, neuropsicologia, farmacologia
Perfezionamento

AA 2019 - 2020
Libera Universita degli Studi di Urbino "“Carlo Bo™

Corso di Alta Formazione in Perizia e Consulenza Tecnica
Psicologica in ambito forense

Psicologia Forense: norme giuridico — cliniche in ambito di
psicologia forense; psicodiagnosi

Perfezionamento Universitario

07/2016 -11/2019

Dipartimento di Salute Mentale di Pesaro (ASUR Marche
AV1)

Somministrazione/Scoring/Elaborazione di testistica
psicodiagnostica [MMPI-2; Rorschach; WAIS-IV; Matrici di
Raven (PM38); SCID-I/II]; Collogui individuali di sostegno
psicologico e psicoeducazione familiare; colloqui
psicoterapeutici individuali (supervisionati da tutor interno:
Dott.ssa F. Scicchitano e tutor esterno Prof. M. Rossi Monti;
Osservazione del lavoro d'equipe e delle dinamiche
relazionali; Approfondimento di elementi di psicodiagnosi e
psicofarmacologia; Osservazione e Sostegno nell'acuzie
psicopatologica in SPDC (Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura: tutor Dott. N. Balestra).

Tirocinio di specializzazione

11/2015-10/2019
Scuola di Psicoterapia Fenomenologico-Dinamica di Firenze

Psicologia generale, Psicologia dello sviluppo, Psicologia
dinamica, Psicopatologia generale, Fenomenologia clinica,
cenni di farmacoterapia, Psicologia delle dipendenze,
Psicoterapia individuale e di gruppo dell’adulto e
dell’adolescente, teoria e pratica del gruppo
daseinsanalitico, Psicodiagnostica clinica, supervisioni
cliniche individuali e di gruppo, firocinio professionale.
Psicoterapeuta (specializzazione in Psicoterapia; votazione:

70/70)

Specializzazione quadriennale post laurea
06/2019
Libera Universitd degli Studi di Urbino "“Carlo Bo™

Workshop sul trattamento dei disturbi alimentari secondo |l
modello della terapia basata sulla mentalizzazione (MBT).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del DL 196/2003
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05/2016 - 07/2016
Liquidplan srl — Psicologi@lavoro

Formazione all’'uso del protocollo MB-EAT (Mindfulness Based
Eating Awareness Training)

06/2015-07/2015
Scuola di Psicoterapia Fenomenologico-Dinamica

Workshop sul Metodo Fenomenologico-Dinamico in
Psicoterapia: psicopatologia generale; elementi base del
metodo PHD (Phenomenology — Hermeneutic — Dinamic);
elementi base del gruppo daseynsanalitico.

11/2014 - 05/2015
Scuola di Psicoterapia Fenomenologico-Dinamica

Corso Base di Psicopatologia Fenomenologica: diagnosi e
comprensione dei principali disturbi mentali in chiave
fenomenologico-dinamica.

AA 2011/2012-2013/2014
Libera Universitd degli Studi di Urbino "“Carlo Bo™

Psicologia clinica, Psichiatfria, Psicopatologia clinica,
Psicologia dinamica, Intervento psicologico sui gruppi,
Psicodiagnostica, Inglese scientfifico, Biologia,
Neuropsicologia, Psicologia delle dipendenze, Psicologia
della marginalitd e della devianza, Psicologia giuridica,
Psicologia dello sviluppo e del linguaggio, metodologia della
ricerca e stesura di un testo scientifico, deontologia
professionale.

Dottore Magistrale in Psicologia Clinica (votazione: 110/110
con dichiarazione di Lode)

Laurea Magistrale

06/2014
Laboratorio di Psicologia Applicata

Corso di formazione all’'uso del nuovo MMPI-2 RF.

10/2013 - 06/2014
Laboratorio di Psicologia Applicata

Corso di formazione all'uso del Test di Rorschach
(accreditato Scuola Romana Rorschach)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del DL 196/2003



e Date (da-aq)
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e Date (da-a)
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PUBBLICAZIONI
. Data
e Titolo

e Autore
e Rivista

e Data
e Titolo

e Autore
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CAPACITA

E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

AA 2010/2011
Libera Universitd degli Studi di Urbino "“Carlo Bo™

Psicologia generale, Anafomia del sistema nervoso,
Neurofisiologia,  Neuropsicologia, Biologia, Psicologia
biologica, Psicologia sociale, Psicologia dello sviluppo,
Psicologia dinamica, Psicologia clinica, Psicometria,
Metodologia della ricerca, Psicopatologia, Psicologia clinica,
Inglese, Informatica.

Dottore Scienze
(votazione: 104/110)

Laurea Triennale

Psicologiche dell’Intervento  Clinico

05/2020 - in corso
Ordine degli Psicologi delle Marche

Coordinatrice Gruppo di Lavoro in Psicologia Giuridica

05/2020 - in corso
Ordine degli Psicologi delle Marche
Membro Gruppo di Lavoro in Psicologia Perinatale

2021

Transizione alla genitorialita. Attraversare la crisi fra mito e
realta

Eleonora Palma

Psicoln — Rivista dell’Ordine degli Psicologi delle Marche
(Anno XV numero 1-2021)

2021

Valutazione delle competenze
approfondimento fematico

Gruppo di Lavoro OPM in Psicologia giuridica

Psicoln — Rivista dell’Ordine degli Psicologi delle Marche
(Anno XV numero 2-2021)

genitoriali: un

[taliano
Inglese

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del DL 196/2003



e Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con dalfre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando postiin
cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui
essenziale lavorare in squadra (ad
es. cultura e sport), ecc

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

Eccellente b2/c1
Eccellente b2/c1
Buona b1l

Natfurale propensione alla relazione interpersonale e alla
comunicazione e grande apertura e spinta alla conoscenza
di culture e ambienti differenti. Tali caratteristiche sono state
coltivate e accresciute negli anni grazie alla passione per i
viaggi e per la lettura oltre che messe a frutto e potenziate
nelle diverse realtd lavorative. Ottime competenze sociali e
comunicative, maturate in ambito personale, familiare e
professionale. Grande dinamicitad e facile adattabilitd.
Propensione naturale alla conoscenza di persone e contesti
nuovi oltre che per lo scambio e il confronto diidee.

Ottime capacitd di leadership naturali, emerse anche negli
anni di formazione e nella collaborazione con i colleghi.
Riconosciute (nella vita lavorativa, accademica e
quotidiana) capacitd organizzative e di pianificazione oltre
ad una grande atftenzione ai dettagli e una propensione a
conseguire con tenacia gli obiettivi. Capacita di lavorare in
piena autonomia ma aperfura al pieno confronto di gruppo.
Il ruolo di coordinatrice del Gruppo di Lavoro in Psicologia
Giuridica dell’Ordine degli Psicologi delle Marche ha fatto
emergere e affinato ulteriormente tali abilitd, nella necessita
di gestire professionalitd e competenze differenti oltre che nel
dover lavorare per obiettivi.

Ottima conoscenza dei pacchetti Office (e relative versioni
Open Source); grande propensione al lavoro informatico e
gestionale. Ottime competenze nella gestione dei social e
nello sviluppo marketing, maturate nella gestione dell’ attivita
libero professionale.

Grande propensione e amore per la scrittura.

Ottima capacitd di reagire positivamente alla pressione
lavorativa, rimanendo focalizzata sulle prioritd e orientata al
conseguimento del risultato, maturata attraverso le diverse
esperienze lavorative e di formazione professionale. Da
sempre propensione al miglioramento e all’acquisizione
rapida e atftiva di nuove competenze.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del DL 196/2003



PATENTE O PATENTI B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del DL 196/2003



