
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.sito.it 

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DIANA MASSIMO 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 2016 insegno nella Scuola di formazione per adulti Mitobiografica 
(https://www.scuolaphilo.it/cos-e-scuola-mitobiografica/) 

 Dal 2014 faccio parte di SABOF (Società di Analisi Biografica a Orientamento 
Filosofico) ed esercito come Analista filosofo a Borgomanero e a Milano. 

 Dal 2013 insegno Scienze sociali presso il Liceo “galileo Galilei” di Gozzano (NO). 

 Dal 2007 al 2013 ho insegnato Scienze sociali e filosofia nell’ambito del progetto 
POLIS per la formazione degli adulti, a Novara. 

 Dal 2005 tengo con continuità conferenze e corsi di formazione sul territorio nazionale, 
per genitori, insegnanti e adulti in genere su temi di psicologia, filosofia ed educazione. 

 Dal 2002 al 2006 ho ricoperto l’incarico di funzione-obiettivo per l’area 1 (Piano 
dell’Offerta Formativa) presso l’Istituto Magistrale Statale “Contessa Tornielli Bellini” di 
Novara. 

 Dal 2001 al 2008 ho insegnato Filosofia e Scienze sociali presso l’Istituto Magistrale 
“Contessa Tornielli Bellini” di Novara. 

 Dal 1998 al 2008 sono stato Cultore della materia Psicologia della religione con Mario 
Aletti, docente di Psicologia della religione, all’Università Cattolica di Milano e Brescia 
e alla Facoltà Teologica dell’Italia Settentrionale. 

 Dal 1991 al 1997 ho fatto parte, in qualità di esperto nel campo della prevenzione e 
del recupero, del Comitato Tecnico Provinciale per le dipendenze presso il 
Provveditorato agli studi di Novara.  

 Dal 1989 al 2000 ho insegnato religione cattolica in Istituti secondari di secondo grado.   

 Dal 1986 al 1994 ho insegnato Filosofia al biennio di Teologia del Seminario Teologico 
di Novara e all’Istituto Superiore di Scienze Religiose di Novara.  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   Dal 2017 sto compiendo un terzo percorso analitico con Mauro Manica, SPI (Società 
Psicoanalitica Italiana), IPA (International Psychoanalytic Association) con funzioni di 
training. 

 Nel 2014: ho conseguito il titolo di Analista filosofo, al termine del percorso formativo 
quadriennale presso la Scuola Superiore di Pratiche Filosofiche Philo di Milano in 
Analisi biografica ad orientamento filosofico. 

 Dal 2011 al 2014 ho compiuto un secondo percorso analitico con Romano Màdera, 
IAAP (International Association for Analytical Psychology), SABOF (Società di Analisi 
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Biografica a Orientamento Filosofico), Ordinario di Filosofia morale presso l’Università 
Bicocca di Milano, per un totale di circa 60 ore. 

 Nel 2011 ho conseguito il dottorato in Scienze dell’educazione presso l’Università 
Pontificia Salesiana di Roma. 

 Dal 2003 al 2007 ho partecipato a corsi di formazione sul Counselling scolastico tenuti 
da Eugenio Torre, Direttore della Clinica Psichiatrica Universitaria di Novara. 

 Nel 2000 ho conseguito il 1° posto nella Graduatoria di merito del Concorso Ordinario 
bandito dal Ministero della Pubblica Istruzione per la classe 36A (filosofia, psicologia e 
scienze dell’educazione) nella Regione Piemonte. 

 Nel 1999 ho conseguito una seconda laurea in Scienze dell’educazione presso 
l’Università Cattolica di Milano con il punteggio di 110/110 e lode. La Tesi ha vinto il 
primo premio alla Terza Edizione del Premio Giancarlo Milanesi per la miglior tesi di 
laurea in Psicologia della Religione. 

 Dal 1993 al 1999 ho compiuto un primo percorso di analisi personale con Enrichetta 
Buchli di Milano, CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) e IAAP (International 
Association for Analytical Psychology) per un totale di circa 220 ore.  

 Nel 1991 ho partecipato al Corso di formazione per Referenti alla salute nelle scuole di 
II grado tenuto dall’ARIPS di Brescia per un totale di n. 112 ore. In seguito, in qualità di 
“referente sanitario” del Liceo “E. Fermi” di Arona ho curato l’organizzazione delle 
attività di educazione alla salute, di prevenzione del disagio e il coordinamento delle 
iniziative legate al Progetto Giovani. 

 Nel 1988 ho terminato il quinquennio di Teologia presso il Seminario Vescovile di 
Novara affiliato alla Facoltà Teologica dell’Italia Settentrionale di Milano.   

 Nel 1984 ho conseguito la laurea in Filosofia presso l’Università Cattolica di Milano 
con il punteggio di 110/110 e lode. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE                                        FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO                                          BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONO                                          ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE                              ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  Nel biennio 1995-1996 mi sono formato nell’ambito dell’animazione teatrale, della 
danza, del mimo e dell’espressione corporea presso il Meeting di teatro e danza di 
Novara con gli insegnanti Enzo Scala, Daniela Scanabucci, Mirco Castello e Mirco 
Todescato. 

 Dal 1995 al 2000 ho condotto corsi di espressione corporea e laboratori teatrali presso 
il Liceo classico di Verbania. 

 Dal 1987 al 1989 ho svolto il Servizio Civile presso la Caritas di Novara nell’ambito 
dell’assistenza agli anziani. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  Dal 2001 al 2009 sono stato membro del Direttivo Nazionale della Società Italiana di 
Psicologia della Religione con la funzione di Segretario.  

 Dal 1990 al 1992 ho diretto e coordinato la Comunità terapeutica per tossicodipendenti 
Villa Segù di Novara, con la supervisione settimanale del dott. Alberto Rossati, 
incaricato di Psicologia dinamica all’Università di Torino. 

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE   
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Competenze non precedentemente 
indicate. 

 

ALLEGATI  ALLEGATO 1. PUBBLICAZIONI 

 

 

 

Allegato 1. Pubblicazioni 
 

Da venti anni svolgo attività di scrittore saggista, collaborando con diverse Riviste, per un totale di quasi duecento 
pubblicazioni. Qui di seguito i volumi e i contributi in volumi collettivi: 
 

1. Simboli cristiani. Significato e valore nell’educazione, Editrice Letteraria Internazionale, Ragusa, 1998. 
2. La dimensione religiosa nel processo di individuazione. In M. Aletti & G. Rossi (Eds.), L'illusione religiosa: rive e 

derive, Centro Scientifico Editore, Torino, 2001.  
3. Universality of archetypes and the various historical forms of religious experience in Drewermann's work. What 

remains of religious Identity? (con Mario Aletti). In M. Aletti & G. Rossi (Eds.), L'illusione religiosa: rive e derive, Centro 
Scientifico Editore, Torino, 2001. 

4. Angoscia e libertà. Psicologia del profondo e religione nell’opera di Eugen Drewermann, Centro Scientifico Editore, 
Torino, 2002. 

5. Inflazione ed epidemia psichica. Il contributo di Jung alla comprensione psicologica dei fenomeni collettivi. In M. 
Aletti & G. Rossi (Eds.), Identità religiosa, pluralismo, fondamentalismo, Centro Scientifico Editore, Torino, 2004. 

6. Ciclo di vita ed esperienza religiosa. Aspetti psicologici e psicodinamici, Centro Editoriale Dehoniano, Bologna, 
2004, 20122 

7. Psicologia e religione. Modelli, problemi, prospettive (con Paolo Ciotti), Centro Editoriale Dehoniano, Bologna, 
2005, 20132. 

8. Fiabe per crescere. Le tappe dello sviluppo psichico raccontate attraverso il linguaggio delle fiabe, Elledici, Torino, 
2005. 

9. L’epistemologia della Psicologia della religione di fronte al paradigma della complessità. In M. Aletti, D. Fagnani & 
G. Rossi (Eds.), Religione, cultura, mente e cervello, Centro Scientifico Editore, Torino, 2006. 

10. Le forme della religiosità. Dinamiche e modelli psicologici della maturità religiosa, Centro Editoriale Dehoniano, 
Bologna, 2006. 

11. Dio e il bambino. Psicologia e educazione religiosa, Elledici, Torino, 2007. 
12. Fiabe per amare. Lo sviluppo psichico raccontato attraverso il linguaggio delle fiabe, Elledici, Torino, 2007. 
13. Contaminazioni necessarie. La cura dell’anima tra religioni, psicoterapie, counselling filosofici, Moretti & Vitali, 

Bergamo, 2008. 
14. La saggezza delle fiabe, Edizioni Paoline, Milano, 2010. 
15. Figure dell'amore. Percorsi di umanizzazione I, Moretti & Vitali, Bergamo, 2010. 
16. L'educatore educato. Promuovere e motivare alla relazione e all'apprendimento (con Giuseppe Cursio e Franca 

Feliziani Kannheiser), Edizioni Dehoniane, Bologna, 2010. 
17. I soggetti dell’educazione: i nuovi adolescenti. In F. Kannheiser-Feliziani (Ed.), Catechesi ed educazione. Un 

rapporto possibile e fecondo, Elledici, Torino, 2011. 
18. L’individuo al crocevia dei saperi. In M. Graziosi (Ed), L’individuo e la contemporaneità. Dilemmi, difficoltà e 

incertezze: sguardi a confronto, Moretti & Vitali, Bergamo, 2011. 
19. Narrare. Perché e come raccontare le storie ai bambini, Elledici, Torino, 2011. 
20. Legàmi. Percorsi di umanizzazione II, Moretti & Vitali, Bergamo, 2012. 
21. La casa sulla roccia. Preghiere, meditazioni, rituali interreligiosi per la famiglia (con Marina Vicario), Servitium, 

Bergamo, 2012. 
22. L’esigenza di trascendenza. La condizione umana nel socratismo cristiano di Gabriel Marcel. Estratto della Tesi di 

Dottorato. Università Pontificia Salesiana, Roma, 2012. 
23. Le nuove iniziazioni sociali. In AAVV, Iniziazione cristiana per i nativi digitali. Orientamenti socio-pedagogici e 

catechistici, Edizioni Paoline, Milano, 2012. 
24. L’alfabeto dell’educatore. Il bagaglio delle competenze, Elledici, Torino, 2013. 
25. Credere. Percorsi di umanizzazione III, Moretti & Vitali, Bergamo, 2013. 
26. In cammino verso l’uomo. Intervista a Massimo Diana. In P. Bartolini, Psiche e città. La nuova politica nelle parole 

di analisti e filosofi (pp. 21-27). IPOC, Milano, 2014. 
27. Una vita in gioco. Volume primo: Il cammino spirituale come percorso individuativo. IPOC, Milano, 2014.  
28. Una vita in gioco. Volume secondo: Verso una spiritualità integrata. IPOC, Milano, 2014. 
29. Una vita in gioco. Volume terzo: Trasfigurazioni. IPOC, Milano, 2015. 
30. Un esperimento mitobiografico. Oceano Film, Milano 2015. 
31. Tra miti e fiabe: verso una prospettiva mitobiografica. In S. Fresko, C. Mirabelli (a cura di), Qual è il tuo mito? 

Mappe per il mestiere di vivere (pp. 63-74). Mimesis, Milano 2016. 
32. Il vecchio e la speranza: la vita spirituale (con Domitilla Melloni), in A.M. Melloni e M. Trabucchi (a cura di), 

L’anziano attivo. Sesto rapporto sulla vita nelle età avanzate, Maggioli Editore, Bologna 2016, pp. 167-180. 
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33. Educare a una spiritualità integrale e integrata, in R. Romio e S. Cicatelli (a cura di), Educare oggi. La didattica 
ermeneutica esistenziale. Scritti in memoria di Zelindo Trenti, Elledici, Torino 2017, pp. 84-95. 

 34. Ogni giorno il mondo prega. Breviario per una nuova età dello spirito. Volume primo. IPOC, Milano 2017. 
 35. Ogni giorno il mondo prega. Breviario per una nuova età dello spirito. Volume secondo. IPOC, Milano 2018. 
 36. Storia di un monaco, in P. Bartolini e R. Mancini (a cura di), L’amore che salva. Il senso della cura come 

vocazione filosofica, Mursia, Milano 2019, pp. 67-95. 
 37. Breviario Universale. Volume primo, Gruppo Editoriale Viator, Milano 2019. 
38. Il dialogo interreligioso per un “ecumenismo ecumenico”, in R. Romio (a cura di), Religione a scuola. Quale 

futuro? Elledici, Torino 2019, pp. 117-127. 
39. Breviario Universale. Volume secondo, Gruppo Editoriale Viator, Milano 2019. 
40. Breviario Universale. Volume terzo, Gruppo Editoriale Viator, Milano 2019. 
41. Breviario Universale. Volume quarto, Gruppo Editoriale Viator, Milano 2019. 
 
 

 
 
 
Borgomanero, gennaio 2020 

Massimo Diana 


