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GUIA PANDOLFI 
Psicologa Clinica 

 

Patente di guida B, automunita 

 

 

 
 
ISTRUZIONE 

 

 

 

02/2020 Iscrizione all’albo della regione Veneto n°11687 

10/16 – 10/18 Laurea Magistrale in Psicologia Clinico – Dinamica, Università Degli Studi di 

Padova 110/110 e Lode 

10/13 - 07/16 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, Alma Mater Studiorum, Università di 

Bologna 110/110 e Lode 

09/08 – 07/13 Maturità scientifica con votazione 83/100, Liceo Scientifico Guido Castelnuovo, 

Firenze. 

FORMAZIONE 

01/20 – in corso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica fiorentina (AFPP) 

07/19 – in corso Certificazione “Mentalization-Based Treatment (MBT): Basic Training”, Anna 

Freud Center 

01/19 – in corso Membro Gruppo Italiano MBT (GIMBT) 

12/18 Pubblicazione dell’articolo: Carrera S, Pandolfi G, Cappelletti J.Y, Padoani W, 

Salcuni S. (2018). Oriented mentalization-based treatment for borderline personality 

disorder patients: preliminary results at Camposampiero Mental Health Centre. 

Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome 2018; 21: 178- 

189. 

09/19 Partecipazione al XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia, 

Sezione Clinica e Dinamica con un progetto dal titolo: “Mentalization-Based 

Treatment for BPD at Camposampiero MHC: the Unfolding Project”, Università degli 

studi di Milano-Bicocca. 

10/18 Partecipazione al 48° Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatri con un 

lavoro dal titolo: “Valutazione di efficacia del trattamento basato sulla 

mentalizzazione in pazienti con disturbo di personalità borderline”, Centro Congressi 

Lingotto, Torino. 

09/18 Partecipazione al XX Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia, 

Sezione Clinica e Dinamica con un lavoro dal titolo: “Efficacy of Mentalization 
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Based Treatment for patients with Borderline Personality Disorder: preliminary 

results at Camposampiero MHC”, Università degli studi di Urbino “Carlo Bo”. 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

12/18 – ad oggi Educatrice professionale con Minori e adulti presso Centro Clinico Stella Polare, 

Padova. 

Attività svolta: interventi educativi domiciliari nella provincia di Padova e Vicenza. 

03/19 – 11/19  Docenza per il corso di Formazione: “Modelli di presa in carico con riferimento ai 

PDTA nella psicopatologia borderline e negli esordi psicotici”, Azienda Ulss 6 

Euganea, Padova. 

 

Tirocini 

01/21 – in corso Psicoterapeuta in formazione presso Psichiatria 3, Azienda Ospedaliera di Padova 

01/20 – 07/20 Psicoterapeuta in formazione presso SAP - Dynamic Psychoterapy Service presso 

SCUP, Padova 

11/18 – 10/19 Psicologa in formazione Tirocinio Professionalizzante presso Servizio Psichiatrico di 

Diagnosi e Cura (SPDC) - Camposampiero (PD) Azienda Ulss 6 Euganea, 1000 ore 

11/17 – 10/18 Psicologa in formazione Tirocinio Curricolare Pre – Lauream Magistrale presso 

Centro di Salute mentale (CSM) Camposampiero (PD), 400 ore 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

TECNICHE 

• Capacità di somministrazione e scoring di test cognitivi (Wechsler Adult Intelligence Scale, 

WAIS) e di interviste cliniche (Structured Clinical Interview, SCID). 

• Conduzione di gruppi psicoeducativi con pazienti ricoverati in SPDC e afferenti al CSM 

• Somministrazione e scoring di test sintomatologici e valutativi delle capacità di 

mentalizzazione a scopo di ricerca 

• Capacità di effettuare interventi domiciliari psicoeducativi 

• Capacità di svolgere una raccolta anamnestica 

• Co-conduzione di gruppi psicoterapeutici con il metodo del Photolanguage 

• Partecipazione in qualità di osservatore silente a gruppi terapeutici MBT 

• Co-conduzione di gruppi mindfulness 

TRASVERSALI 

 

 

 

 

 
LINGUE 

• Passione 

• Flessibilità 

• Capacità di adattamento agli 

imprevisti 

• Resistenza allo stress 

• Problem solving 

• Team working 

• Determinazione 

Italiano: madre lingua 

 Comprensione Parlato Produzione Scritta 

Inglese B2 B2 B1 

Spagnolo A2 A2 A2 
*Corso di perfezionamento della lingua inglese presso la Westbourne Accademy, Bournemouth, 

UK (2015). 

INFORMATICHE: Excel, Word, PowerPoint, Outlook, Social Media 
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INTERESSI E ALTRE ATTIVITÀ LAVORATIVE: ho praticato Judo per molti anni, sono stata 

insegnante di Judo per bambini e collaboratrice nella vendita al dettaglio presso Floema Srl, Crespellano 

(Bo) 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 

 
Padova, 1/08/21 


