rESISTENZA DOPO LA TEMPESTA:
con MoviS, movimento e salute
oltre la cura, per ridare un
giusto impiego e qualita alla
vita delle donne affette da
tumore al seno

Corso di Formazione, ciclo di seminari e
incontri sulla promozione del benessere,
salute e prevenzione oncologica.

Modulo 1 - Informativa e aspetti
giuridico-istituzionali
Modulo 2 - Formazione Salute
Modulo 3 - Motivazione e aderenza
al cambio di stile di vita
Modulo 4 - Formazione e sviluppo delle
competenze

Programma:
https://www.uniurb.it/corsi/1756900

Dopo avere partecipato agli incontri sara possibile
scaricare un attestato di partecipazione online.
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